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UNSUR SPIRITUAL DALAM KOLEKSI 366 CERITA RAKYAT MALAYSIA 

ABSTRAK 

Masyarakat Melayu merupakan kelompok yang sarat dengan kepelbagaian corak budaya, 

khususnya ditonjolkan melalui cerita rakyat. Umumnya, setiap cerita rakyat yang 

disampaikan secara turun temurun memberi penekanan terhadap aspek teguran, sindiran dan 

nilai sosial. Oleh itu, kajian ini sangat signifikan untuk meneliti unsur spiritual dalam cerita 

rakyat yang masih kurang mendapat perhatian ramai. Ia juga turut dianggap satu perkara yang 

kuno dan pincang serta tidak mengandungi nilai-nilai sosial untuk membentuk perilaku 

positif dalam kalangan masyarakat Melayu. Seterusnya, kajian ini akan mengenal pasti dan 

menganalisis gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat 

Malaysia serta menghubungkaitkannya dengan Teori Pengkaedahan Melayu. Berikutan itu, 

kajian ini juga menggunakan teks Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia yang diselenggara 

oleh Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff dan Fatimah Abdul Nasir pada tahun 2017 

dengan membataskan 42 buah cerita rakyat yang dipilih secara selektif sebagai data kajian. 

Tambahan pula, penyelidikan ini turut memberi fokus kepada tiga elemen penting iaitu 

mistik, kepercayaan dan kerohanian. Sehubungan dengan itu, penyelidikan ini menggunakan 

reka bentuk kajian yang bersifat kualitatif iaitu melibatkan kaedah keperpustakaan dan 

analisis teks. Justeru, dapatan kajian telah membuktikan bahawa terdapat 13 unsur spiritual 

yang terkandung dalam cerita rakyat jelas mempamerkan keintelektualan dan keunggulan 

identiti masyarakat Melayu pada ketika dahulu. Mereka kaya dengan nilai-nilai positif, 

sistem sosial yang berpegang teguh kepada adat resam, kepercayaan dan agama serta sebagai 

lambang tatacara hidup bagi masyarakat Melayu yang sejati.  

 

Kata kunci: Cerita Rakyat, Unsur Spiritual, Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia, Teori 

Pengkaedahan Melayu. 
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Spiritual Elements in 366: A Collection of Malaysian Folk Tales 

ABSTRACT 

The Malay community is a group rich in diverse cultural orientation, especially highlighted 

through folktales. Generally, each folktale passed down through generations emphasises 

aspects of cautionary, satire, and social values. For that reason, this study is very significant 

in examining the spiritual elements in folktales which are still receiving little public attention. 

Folktales are also considered an outdated and flawed matter that does not contain social 

values to shape positive behaviour among the Malay community. Therefore, this study will 

identify and analyse the depiction of spiritual elements found in the 366: A Collection of 

Malaysian Folk Tales and relate them to the Malay Methodology Theory. Consequently, this 

study also uses the text 366: A Collection of Malaysian Folktales edited by Zainariah Abdul 

Wahab, Nur Syafiqa Yusoff, and Fatimah Abdul Nasir in 2017, limiting the research data to 

42 folktales chosen selectively. Moreover, this research also focuses on three important 

elements, namely mysticism, beliefs, and spirituality and it employs a qualitative study 

design, involving library research and text analysis methods. In conclusion, the findings of 

the study have proven that there were 13 spiritual elements present in the folktales, which 

clearly reflected the intellectuality and distinguished identity of the Malay community in the 

past. These tales were rich in positive values, a social system that firmly upheld traditions, 

beliefs, and religion, and served as a symbol of a way of life for the true Malay community.  

Key words: Folktales, Spiritual Elements, Collection of 366 Malaysian Folktales, Malay 

Methodology Theory. 
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BAB 1 

 

PENDAHULUAN 

 

 Pengenalan 

 

Sebagaimana titik tolak permulaan bicara, sudah tentu ada 

mukaddimahnya. Jadi, permulaan kajian akan membicarakan terlebih dahulu 

konsep, definisi dan beberapa istilah yang digunakan dalam kajian ini. Pengertian 

dan istilah-istilah yang dikemukakan ini mempunyai pengertian dan 

penggunaannya yang tersendiri baik secara meluas mahupun yang dapat difahami 

dan diterima dalam sesebuah masyarakat. Oleh itu, konsep “kesusasteraan” akan 

dibincangkan terlebih dahulu sebagai pembuka dalam kajian ini.  

Istilah kesusasteraan sebenarnya berasal daripada terjemahan kata Yunani 

iaitu literature  yang bermaksud huruf atau abjad, Kesusasteraan Melayu 

Tradisional (2006). Literature pada asalnya hanyalah digunakan oleh seorang yang 

mahir dalam tatabahasa dan berpuitis. Namun, makna dalam bahasa Eropah pula, 

literature bukan beerti merujuk kepada tatabahasa dan puisi sahaja tetapi juga 

merangkumi segala bentuk yang tertulis dan senang difahami oleh semua peringkat 

golongan. Namun demikian, perkembangan literature telah meluas sehingga ke 

Jerman, Eropah dan Perancis sehinggakan menjadi sesuatu yang bernilai untuk 

setiap penghasilan karya-karya yang kreatif dan ekstetik.  

Rentetan itu, istilah penggunaan kesusasteraan dalam bahasa Melayu dan 

Indonesia adalah berkembang daripada kata Sanskrit iaitu Sastra. Kata awal sas 

yang bermaksud mengajar atau memberi petunjuk dan tra pula merujuk kepada 

sesuatu alat untuk mengajar. Tamsilnya, buku mengenai seni bina atau puisi cinta. 

Pengertian sastera sememangnya luas meliputi segala yang terucap termasuklah 
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dalam bentuk pengucapan, bukan sahaja dalam bentuk yang bertulis namun 

melalui lisan juga. Hal ini merujuk kepada Sastera Lisan dan Sastera Tulisan yang 

mana masing-masing mempunyai makna tersendiri.  

Sastera Tulisan adalah merujuk kepada himpunan cerita-cerita yang ditulis 

oleh golongan istana iaitu Sastera Hikayat, Sastera Panji, Kisah Para Nabi dan 

Rasul, Kitab, Undang-Undang Ketatanegaraan dan Ilmu Tradisional. Berbalik pula 

kepada Sastera Lisan, ianya telah digolongkan dalam sastera rakyat atau seringkali 

dikenali sebagai cerita rakyat. Sastera rakyat atau cerita rakyat merupakan sebuah 

cerita yang masih belum mempunyai penulis. Sebagai contoh, cerita jenaka, asal 

usul, binatang, mitos dan legenda serta cerita-cerita alam ghaib, hantu dan 

pengalaman hidup juga ada didalamnya.  

Seterusnya, pengertian paling mudah untuk sastera rakyat yang dapat 

difahami tentangnya ialah sastera yang dimiliki oleh kelompok atau masyarakat 

yang diperturunkan daripada satu generasi kepada satu generasi secara lisan. 

Kebiasaanya ia merujuk kepada sesuatu perkara tradisional, pegangan budaya dan 

adat resam, cerita rakyat, nyanyian rakyat, permainan, tarian dan sebagainya yang 

turut menjadi keperluan pada masa lapang. Oleh hal yang demikian, pengertian 

umum daripada kesusasteraan sehinggalah sastera rakyat sangat berkait rapat 

dengan masyarakat Melayu. 

 Di samping itu, cerita rakyat sememangnya sinonim dengan sebuah 

kelompok  masyarakat khususnya masyarakat Melayu pada zaman dahulu. 

Umumnya, masyarakat Melayu terkenal dengan sebuah masyarakat yang terdiri 

daripada pelbagai corak budaya, adat resam, budi dan tatacara hidup. Kepelbagaian 

budaya menyebabkan berlakunya pertukaran pendapat, idea dan pengalaman 

hidup. Oleh itu, Pendapat dan pendefinisian oleh para sarjana dapat 

memperluaskan lagi kefahaman mengenai cerita rakyat. Menurut Mohd Taib 
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Osman (1991), Halimah Hassan (1989) dan disokong oleh Fatimah Yassin (1990) 

menyatakan bahawa cerita rakyat adalah milik bersama dan bukannya hak mutlak 

bagi seorang penglipur lara.  

Dalam konteks ini, cerita rakyat sememangnya mempunyai tokok tambah 

kerana penyampaian secara turun temurun membuatkan jalan cerita telah diubah 

mengikut situasi. Tujuannya adalah untuk menghiburkan golongan petani yang 

telah  penat seharian membanting tulang di sawah. Pernyataan oleh Othman Puteh 

(1996), kebijaksanaan dan idea yang tercetus oleh masyarakat dahulu sangat 

dikagumi kerana setiap cerita yang ingin disampaikan mempunyai nilai murni yang 

luhur, sindiran, teguran dan peraturan hidup sebagai panduan hidup. Ia sekaligus 

memaparkan watak tukang cerita yang kreatif dan bijaksana dalam menyampaikan 

sesebuah cerita kepada masyarakat. Hal ini turut diterima dan disokong oleh 

Normaliza Abd. Rahim (2014), Mohd Firdaus Che Yaacob (2021). 

Cerita rakyat juga turut mengisahkan tentang spiritual. Dalam hal ini, 

unsur spiritual sangat akrab dan popular dalam kalangan masyarakat Melayu pada 

ketika itu. Masyarakat Melayu sangat mempercayai tentang kewujudan perkara-

perkara yang pelik dan bertentangan dengan pegangan sebenar umat Islam. Namun, 

ianya sangat menarik jika diterokai apa sebenarnya yang ingin mereka sampaikan. 

Sesungguhnya, cerita rakyat yang berupa spiritual sememangnya tidak asing lagi 

dengan mereka bahkan sesetengah ceritanya masih didengar sehingga ke hari ini. 

Jika diteliti, spiritual bermaksud seuatu yang tidak zahir oleh pandangan. Merujuk 

kepada Kamus Dewan (2007) spiritual bermaksud perkara yang berkaitan dengan 

jiwa atau bersifat rohani yang dimiliki oleh manusia.  

Selain itu, Thompson dan Randall (1999) dalam jurnal Pembangunan 

Spiritual Konsep dan Pendekatan Dari Perspektif Islam, berpendapat bahawa 

unsur spiritual adalah suatu perkara metafizik yang tidak dapat dilihat dengan mata 
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kasar yang melibatkan nilai, kepercayaan dan agama. Hal ini melibatkan satu 

bentuk pengakuan ataupun pengenalan terhadap sebuah kepercayaaan, deria dan 

rasa bahawa sememangnya wujud sesuatu yang hebat dan yang lebih besar 

daripada kuasa manusia. Perkara-perkara yang sering dikaitkan dengan unsur 

spiritual terdiri daripada agama, mistik, kepercayaan, jiwa dan kerohanian. 

Kewujudan perkara tersebut sememangnya tidak dapat dilihat oleh mata kasar 

namun dapat merasainya dalam jiwa setiap manusia. 

Namun, jika diteliti menerusi perspektif Islam pula, ia merupakan 

perasaan yang tidak mampu digambarkan tentang nikmat beribadah dan nilai-nilai 

luhur dalam jiwa seseorang. Tamsilnya, perasaan hiba dan lapang dada ketika 

menurut perintah Allah S.W.T dalam mengerjakan ibadat seperti solat dan 

membaca al-Quran. Selain itu, Emie Sylviana Mohd Zaid (2019) menyatakan 

bahawa unsur spiritual berkait rapat dengan hubungan Sang Pencipta iaitu 

kesedaran rohani, menemukan makna hidup dan berhubungan dengan hal-hal yang 

ghaib. Beliau juga berpendapat bahawa spiritual sinonim dengan makna ruh yakni 

merujuk kepada sesuatu perkara ghaib yang tidak dapat diketahui. 

Dengan kata lain, perkaitan hubungan manusia dengan Allah S.W.T yang 

sememangnya  tidak dapat dilihat secara zahir tetapi dapat dirasakan dalam jiwa 

seseorang melalui ketika  menadah tangan untuk memohon doa, ketaatan kepada-

Nya, keyakinan dan kepercayaan Rukun Iman dan Rukun Islam. Sehubungan 

dengan itu, unsur spiritual bukan sahaja melibatkan perkara ghaib dan mistik 

semata-mata, tetapi hubungkait manusia menerusi agama, mistik, kepercayaan, 

jiwa dan kerohanian juga adalah merujuk kepada elemen spiritual yang ada dalam 

diri seseorang. Berikutan itu, kajian ini akan memperincikan dengan lebih lanjut 

mengenai tiga aspek utama dalam unsur spiritual iaitu aspek kepercayaan, mistik 

dan kerohanian. 
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Lain daripada itu, kajian ini berfokuskan kepada aspek spiritual yang  

terkandung dalam cerita rakyat. Justeru, eloklah kiranya kajian ini dapat 

meluaskan lagi penelitian cerita rakyat supaya tidak ditenggelam zaman 

disamping dapat memelihara khazanah alam Melayu. Kajian ini juga turut 

membincangkan perkara-perkara yang berkaitan dengan unsur spiritual serta 

mengaitkannya dengan Teori Pengkaedahan Melayu.  

 

 Penyataan Masalah 

 

Menerusi pengamatan awal terhadap kajian yang berdasarkan sorotan 

kajian lepas telah memperlihatkan bahawa sudah ada pengkajian ilmiah di 

Malaysia terhadap cerita rakyat. Jika dilihat, kajian tersebut lebih 

mengetengahkan aspek intrinsik dan ekstrinsik iaitu nilai-nilai murni  yang ada 

dalam cerita rakyat untuk membentuk watak serta keperibadian seseorang. Ia juga 

turut memberi pandangan mengenai tentang fungsinya kepada kanak-kanak 

menerusi cerita rakyat.  

Kajian oleh Fifi Anak Rinyuk (2017) mengenai cerita rakyat Kaum 

Bidayuh, Serian memperlihatkan inisiatifnya dalam meneliti nilai-nilai moral 

yang ada terdapat didalam cerita rakyat tersebut. Kajiannya juga turut 

menjelaskan pengaplikasian Teori Pengkaedahan Melayu menerusi Pendekatan 

Moral sebagai landasan untuk menghubung kaitkan dengan kehidupan seharian 

Kaum Bidayuh. Dengan berbuat demikian, kajian tersebut dapat menyerlahkan 

lagi fungsi cerita rakyat Kaum Bidayuh terutamanya bagi masyarakat di Sarawak.  

Bertitik tolak daripada itu, penelitian ini dijalankan adalah untuk 

memperluaskan kajian terdahulu. Kajian sebelum ini hanya memfokuskan cerita 

rakyat bagi Kaum Bidayuh sahaja. Namun, dalam kajian ini akan merangkumi 
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cerita rakyat di Malaysia dan sudah tentunya melebihi empat belas buah cerita. 

Yang uniknya lagi, penelitian dalam kajian ini akan memfokuskan kepada unsur 

spiritual sahaja dan secara tidak langsung dapat menyerlahkan lagi identiti budaya 

yang ada di Malaysia. Oleh itu, kajian ini juga berlandaskan dengan Teori 

Pengkaedahan Melayu yang mana turut menggunakan beberapa pendekatan lain 

iaitu Moral, Firasat, Keagamaan dan Kemasyarakatan.  

Pengkajian oleh Fifi Anak Rinyuk (2017) hanya mengetengahkan nilai 

moral sahaja. Sebenarnya, nilai keagamaan dan kemanusiaan juga turut berupaya 

memperlihatkan budaya dan keunikan masyarakat. Selain itu, signifikan kajian ini 

juga adalah untuk memberi ruang kepada masyarakat supaya tidak menganggap 

cerita rakyat yang berupa mistik ini suatu perkara yang kuno. Hal ini kerana, ia 

masih kurang mendapat perhatian dan dianggap pincang dalam masyarakat 

Melayu pada hari ini. Unsur spiritual yang diketengahkan dalam kajian ini dapat 

mencanggah persepsi sedemikian. Ianya terdiri daripada tiga aspek utama iaitu 

kepercayaan, mistik dan kerohanian. 

Dengan keadaan sedemikian, ketiga-tiga elemen tersebut akan dikupas 

dengan lebih mendalam dan memberi manfaat dalam kalangan masyarakat 

pembaca. Unsur-unsur spiritual dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia 

berupaya membawa pelbagai fungsi dalam kehidupan seharian setiap lapis 

masyarakat. Justeru, kajian ini juga terdorong dilaksanakan untuk mengisi 

kelompongan yang ada dalam kajian-kajian sebelum ini. 
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 Persoalan Kajian 

 

Berdasarkan pernyataan masalah kajian seperti yang dinyatakan, 

beberapa aspek  persoalan kajian dapat diketengahkan seperti berikut: 

i. Apakah gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 366 

Cerita Rakyat Malaysia? 

ii. Bagaimanakan gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 

366 Cerita Rakyat Malaysia? 

iii. Sejauh manakah gambaran hubung kait unsur spiritual yang terkandung 

dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia terhadap Teori Pengkaedahan 

Melayu? 

 

 Objektif Kajian 

 

Setiap kajian yang ingin dijalankan semestinya mempunyai objektif dan 

matlamat yang ingin dicapai. Oleh itu, dalam kajian ini telah menggariskan objektif 

yang bertepatan dengan kajian ini iaitu: 

i. Mengenal pasti gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 

366 Cerita Rakyat Malaysia. 

ii. Menganalisis gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 366 

Cerita Rakyat Malaysia. 

iii. Merumuskan gambaran hubung kait unsur spiritual yang terkandung dalam 

Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia terhadap Teori Pengkaedahan  Melayu. 

 

 Kepentingan Kajian 

 

Kepentingan pertama terhadap kajian ini ialah adalah kepada penyelidik. 
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Penyelidikan terhadap unsur spiritual dalam cerita rakyat dalam kalangan 

masyarakat Melayu ini amatlah berguna kerana telah menjadi titik tolak untuk 

permulaan yang baharu berdasarkan kajian-kajian lepas. Lantaran itu, kajian 

sebelum ini telah membantu pengkaji untuk mengisi kelompangan yang ada di 

samping dapat menambahkan ilmu pengetahuan dan bahan bacaan yang baharu 

kepada kajian seterusnya. Justeru, dengan adanya kajian sebegini dapat 

menambahkan kepelbagaian perspektif secara tidak langsung akan membuka 

ruang baharu kepada penyelidik lain supaya dapat menyempurnakannya. 

Kedua, kajian ini akan memberikan manfaat terutamanya kepada 

golongan pendidik iaitu guru dan pensyarah universiti. Hal ini demikian kerana, 

pendedahan kepada golongan pendidik secara tidak langsung dapat mencungkil 

kajian baharu dalam dunia penyelidikan mengenai cerita rakyat di Malaysia. Tidak 

dapat dinafikan bahawa ramai golongan pendidik iaitu guru sekolah menengah 

yang mengajar aliran sastera sebenarnya ingin melanjutkan lagi pengajian ke 

peringkat yang lebih tinggi. Namun, mereka buntu untuk membuat penyelidikan 

mengenai perspektif yang ingin dikaji. Oleh  itu, kajian terhadap cerita rakyat ini 

akan membuka minat mereka dan sedikit sebanyak memberi pendedahan tentang 

keunikan dalam konteks keunggulan masyarakat Melayu itu sendiri. 

Kepentingan kajian yang ketiga ialah kepentingan kepada masyarakat 

terutamanya remaja dan kanak-kanak. Hal ini kerana, cerita rakyat dalam kalangan 

masyarakat Melayu saban hari semakin dilupakan oleh masyarakat kini dek 

timbulnya cerita-cerita yang lebih menarik dari luar negara. Sebagai contoh, 

cerita seperti, Transformer, Twilight, World War Z dan sebagainya yang 

memaparkan aksi-aksi luar biasa untuk dipertontonkan. Cerita rakyat yang 

dipaparkan berunsurkan spiritual pada zaman dahulu sangat berbeza dengan zaman 

sekarang. Jalan cerita dan pengajaran cerita dahulu kala mempunyai nilai positif 
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untuk diamalkan dalam kehidupan seharian. Hadirnya kajian berupa spiritual ini, 

ia dapat merubah persepsi masyarakat bahawa cerita rakyat Melayu amat bernilai 

untuk panduan hidup pada masa akan datang. Bukan itu sahaja, cerita rakyat juga 

boleh membawa sesebuah masyarakat untuk mengenali masyarakat Melayu itu 

sendiri. 

Keempat, kajian ini juga penting kepada dunia sastera terhadap 

pendokumentasian cerita rakyat terutamanya dalam memartabatkan cerita rakyat 

supaya lebih unggul. Tambahan pula, sekiranya cerita rakyat dimartabatkan, secara 

tidak langsung ia turut dipelihara dan dipulihara sebaik mungkin. Cerita rakyat 

dalam kalangan masyarakat Melayu yang sememangnya mempunyai tokok tambah 

apabila disampaikan oleh individu yang berlainan. Namun, melihat kepada sebalik 

cerita rakyat tersebut dapat dilihat bagaimana unsur instrinsik dan ekstrinsik 

berfungsi. Setiap cerita rakyat akan mencerminkan gambaran masyarakat yang 

boleh dijadikan panduan hidup untuk semua lapis golongan. 

Kepentingan kajian yang terakhir ialah untuk mengangkat dan 

memartabatkan cerita rakyat supaya tidak ditenggelam zaman. Selain daripada 

memelihara khazanah Melayu, penyelidikan terhadap unsur spiritual dalam cerita 

rakyat ini mempunyai asbab tertentu di sebalik cerita-cerita tersebut. Sudut 

pandang masyarakat melayu untuk menyampaikan sesuatu perkara sangatlah 

berlapik supaya tidak menyentuh perasaan si pendengar. Sehubungan dengan itu, 

pengkajian terhadap unsur spiritual cerita rakyat di Malaysia bertujuan untuk 

kegunaan dan manfaat kepada semua khususnya kepada penyelidik seterusnya. 

 

 Batasan kajian 

 

Kajian ini berlandaskan terhadap cerita rakyat dalam kalangan masyarakat 

Melayu yang berunsurkan spiritual. Oleh itu, kajian ini membataskan teks Koleksi 
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366 Cerita Rakyat Malaysia yang diselenggara oleh Zainariah Abdul Wahab, Nur 

Syafiqa Yusoff dan Fatimah Abdul Nasir. Buku ini telah diterbitkan pada tahun 

2017 oleh Edukid Publications Sdn. Bhd. Teks ini mempunyai sebanyak 220 

halaman bercetak yang terdiri daripada cerita jenaka, binatang, teladan, nasihat, 

asal-usul,  mitos dan lagenda. Sehubungan itu, kajian ini hanya memberi fokus 

kepada empat puluh  dua (42) buah cerita rakyat yang dianalisis berdasarkan kepada 

aspek spiritual, antaranya ialah Pokok Berdarah, Sang Gedembai, Kisah Jambul 

Belatuk, Puteri Tupai, Ketam Sumpahan, Gunung Babu, Bayan Dan Puteri 

Kayangan, Puteri Durian Tunggal, Sungai Sembilang, Seruling Buluh Perindu, 

Sembilang Kuala Sawah, Melur Dan Ular, Puteri Rambang Membunut, Jelmaan 

Durian Ukak, Puteri Angsana, Anak Raja Beruang, Kendi Ajaib, Pengail Bertuah, 

Puteri Tiga Beradik, Ayam Dogol Membuat Jasa, Nasib Kudin Berubah, Uncang 

Sakti, Periuk Kera Ajaib, Tuan Puteri Si Helang Bakau, Emas Yang Hilang, Perigi 

Tuk Putih, Batu Panggal, Asal Usul Nama Jementah, Penunggu, Pemburu Tidak 

Tahu Bersyukur, Dulang Emas, Makhluk Kerdil, Apah Kinabatangan, Puteri 

Bunga Tanjung, Puteri Bakawali, Bubu Mengalai, Bobolian, Angka Mandi, 

Melanggar Pantang Larang, Bukit Tempurung Bukit Tabuh, Puteri Mayang dan 

Ditelan Yu. Oleh hal yang demikian, kajian ini juga menghubung kaitkan Teori 

Pengkaedahan Melayu untuk menganalisis dan membincangkan aspek spiritual 

yang terkandung dalam cerita rakyat. 

 

 Definisi Operasional 

 

Sesebuah kajian sememangnya mempunyai istilah dan konsep penting 

untuk diberikan definisi secara tepat. Hal ini secara tidak langsung akan 

memudahkan untuk menganalisis dan membincangkan bab-bab seterusnya. Dalam 
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kajian ini, pendefinisian bagi konsep penting dan istilah yang telah digariskan ialah 

spiritual dan cerita rakyat telah diberi makna  secara terperinci. 

 

1.7.1 Spiritual 

 

Spiritual dalam masyarakat Melayu sememangnya tidak asing lagi dalam 

sebuah penceritaan mereka. Menurut Kamus Dewan (2007) spiritual bermaksud 

perkara yang berkaitan dengan jiwa atau bersifat rohani. Menurut Thompson dan 

Randal (1999) berpendapat bahawa spiritual adalah suatu perkara kearah 

metafizik. Jadi, metafizik merujuk kepada perkara luar biasa yang tidak kelihatan 

sinonim dengan pengakuan ataupun pengenalan terhadap sebuah kepercayaan, 

deria dan rasa bahawa sememangnya wujud sesuatu yang hebat dan yang lebih 

besar daripada kuasa manusia. Hal ini dapat dikaitkan dengan perkara-perkara 

agama, mistik, kepercayaan, jiwa dan kerohanian. Kewujudan seperti perkara 

tersebut sememangnya tidak dapat dilihat oleh mata kasar tetapi dapat merasainya 

di dalam jiwa setiap manusia. 

Menerusi perspektif Islam pula, spiritual adalah perasaan yang tidak 

mampu digambarkan tentang nikmat beribadah dan nilai-nilai luhur dalam jiwa 

seseorang. Menurut Emie Sylviana Binti Mohd Zahid (2019) berpendapat bahawa 

spiritual mempunyai maksud yang sama dengan ruh dan ia sudah semestinya 

termasuk dalam perkara ghaib yang tidak dapat diketahui. Melalui penjelasan 

demikian, dapat dimajukan bahawa spiritual berkait rapat dengan hubungan Sang 

Pencipta, iaitu kesedaran rohani, menemukan makna hidup dan berhubungan 

dengan hal-hal yang ghaib. Dengan kata lain, ianya mempunyai perkaitan 

hubungan manusia dengan Allah S.W.T iaitu kepercayaan dan keyakinan 

terhadap-Nya. Walaupun tidak dapat dilihat dengan mata kasar tetapi merasainya 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

12 
 

tatkala manisnya beribadat. Begitu juga kepercayaan yang dianuti bagi setiap 

orang bukan Islam yakni mereka mempercayai hukum karma yang akan berlaku 

sekiranya berbuat jahat. Sebagai kesimpulan, dapat ditegaskan bahawa unsur 

spiritual bukan sahaja melibatkan perkara yang ghaib semata-mata, tetapi ia juga 

terdiri daripada agama, kepercayaan, mistik, kejiwaan dan kerohanian. 

 

1.7.2 Cerita Rakyat 

 

Cerita rakyat merupakan cerita yang dipertuturkan dari mulut ke mulut 

ataupun secara lisan. Menurut Mohd Taib Osman (1976) menyatakan bahawa 

cerita rakyat adalah milik bersama dan bukanya hak mutlak bagi seorang penglipur 

lara. Cerita rakyat juga mempunyai pelbagai versi mengikut cara penyampaiannya 

seperti bercerita kepada golongan dewasa dan kanak- kanak. Dalam konteks ini, 

cerita rakyat sememangnya mempunyai tokok tambah kerana penyampaian secara 

turun temurun membuatkan jalan cerita telah diubah mengikut situasi. 

Seterusnya, menurut Halimah Hassan (1989) mendefinisikan cerita rakyat 

sebagai kesusasteraan yang dihidupkan secara lisan. Hal ini menggambarkan 

betapa kreatifnya pemikiran masyarakat pada ketika itu kerana mampu 

menghasilkan cerita yang mampu menceriakan suasana. Tambahan pula, cerita 

rakyat sememangnya mempunyai nilai dan pengajaran yang ingin di sampaikan 

dan sindiran kepada masyarakat secara berlapik. Di samping itu, Fatimah Yassin 

(1990) menegaskan bahawa lisan merupakan sebahagian daripada sastera rakyat 

yang diturunkan kepada generasi ke satu generasi yang  lain. Perkara ini bertujuan 

untuk menghiburkan khususnya kepada golongan petani yang  telah penat seharian 

membanting tulang. Mustafa Mohd Isa (1987) juga berpendapat bahawa cerita 

lisan atau cerita rakyat yang mempunyai alur cerita yang panjang sudah 

tentunya berperanan untuk memberi hiburan kepada pendengar. Oleh hal yang 
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demikian, berdasarkan pendapat sarjana di atas dapat dirumuskan bahawa cerita 

rakyat sebenarnya disampaikan dari mulut  ke mulut kepada generasi ke satu 

generasi yang lain dan hasilnya cerita rakyat masih diketahui ramai oleh 

masyarakat hari ini. Kebijaksanaan dan idea yang tercetus oleh masyarakat dahulu 

sangat dikagumi kerana setiap cerita rakyat yang disampaikan mempunyai 

fungsionalnya yang tersendiri.  

 

 Organisasi kajian 

 

Organisasi kajian merupakan suatu perbincangan yang umum untuk 

menerangkan sesuatu perkara secara tersusun. Bab pertama, mengandungi 

pendahuluan yang membicarakan dari segi makna dan konsep cerita rakyat serta 

unsur spiritual. Ia juga diperincikan lagi dengan aspek latar belakang yang serba 

sedikit, pernyataan masalah, persoalan kajian, objektif kajian, kepentingan kajian, 

batasan kajian, definisi operasional, organisasi kajian dan yang terakhir adalah 

penutup. 

Seterusnya, bab kedua pula merujuk kepada sorotan kajian lepas yang 

telah dijalankan berkaitan dengan penyelidikan ini. Ia memfokuskan kepada tiga 

subtopik iaitu pengkajian cerita rakyat di Malaysia, pengkajian spiritual dalam 

cerita rakyat dan pengkajian Teori Pengkaedahan Melayu. Berdasarkan sorotan 

kajian lepas, didapati bahawa pengkajian mengenai elemen unsur spiritual masih 

kurang dijalankan dan terdapatnya kelompongan disitu. Seterusnya, bab ketiga 

pula berkenaan tentang penghuraian mengenai metodologi kajian yang digunakan 

dalam kajian ini. Menerusi bab ini terdiri beberapa aspek penting iaitu reka bentuk 

kajian, kaedah kajian dan teori yang digunakan oleh pengkaji sebagai landasan 

kajian. Selain itu, pada bahagian ini turut merangkumi kerangka konseptual dan 

penutup. 
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Seterusnya, bab keempat turut memberi fokus terhadap analisis kajian 

mengenai aspek dan keunikan unsur spiritual dalam cerita rakyat untuk mencapai 

objektif kajian. Menerusi bab ini juga, analisis kajian berdasarkan hubung kait 

Teori Pengkaedahan Melayu oleh Hashim Awang akan menyokong lagi kajian ini. 

Rentetan itu, unsur spirital  dalam kajian ini memfokuskan tiga konsep utama iaitu 

kepercayaan, mistik dan kerohanian. Ketiga-tiga konsep tersebut akan diperincikan 

lagi dengan tiga belas aspek penting iaitu terdiri daripada sumpahan, jelmaan, 

kesaktian, dunia ghaib, petanda mimpi, peristiwa ganjil, bercakap dengan jin, 

wujudnya penunggu, pemujaan mantera, melanggar pantang larang, kekebalan 

ilmu, roh manusia, dan yang terakhir adalah keyakinan kepada kuasa Allah S.W.T. 

Oleh itu, aspek-aspek tersebut telah menjawab objektif pertama dan diikuti pula 

dengan objektif kedua iaitu menganalisis unsur spiritual dalam cerita rakyat. 

Justeru, cerita rakyat sememangnya mempunyai hubung kait dengan Teori 

Pengkaedahan Melayu dan secara tidak langsung telah menjawab objektif yang 

terakhir. Terakhir, bab kelima merupakan bahagian yang merangkumi aspek 

kesimpulan, cadangan, implikasi dan penutup. 

 

 Penutup 

 

Sebagai kesimpulan, unsur spiritual dalam cerita rakyat sangat menarik 

untuk dijadikan kajian ilmiah. Hal ini bukan sahaja dapat melihat dari aspek 

amanat, nilai, dan budaya malah keunikan unsur spiritual juga turut diambil kira. 

Oleh itu, penyelidikan terhadap unsur spiritual ini difokuskan kepada tiga konsep 

utama iaitu kepercayaan, mistik dan kerohanian khususnya dalam cerita rakyat. 

Pengaplikasian Teori Pengkaedahan Melayu secara tidak langsung dapat 

mempersembahkan keunggulan dan kebijaksanaan dalam kalangan masyarakat 
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Melayu dalam menyampaikan mesej dan pengajaran secara beradab. 
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BAB 2  

 

SOROTAN KAJIAN LEPAS 

 

 

 Pengenalan 

 

Bab ini membincangkan dan menghuraikan mengenai beberapa 

penyelidikan lepas yang  telah dikaji oleh penyelidik-penyelidik terdahulu yang mana 

berkaitan dengan cerita rakyat khususnya di Malaysia. Kajian-kajian ini diperoleh 

daripada Perpustakaan Universiti Malaysia Kelantan, Dewan Bahasa dan Pustaka 

Wilayah Timur, Kelantan, Perpustakaan Awam Kelantan, Perpustakaan Daerah Jeli 

dan Perpustakaan Desa Komuniti. Antara bahan kajian yang diperoleh ialah buku-

buku berkaitan dengan cerita rakyat, jurnal- jurnal, artikel sastera, Latihan ilmah 

peringkat Ijazah Sarjana Muda, tesis Ijazah Sarjana dan disertasi Ijazah Doktor 

Falsafah. Kesemua bahan kajian tersebut adalah berfokuskan cerita rakyat sahaja. 

Kajian lepas ini akan membincangkan tiga perkara utama iaitu pengkajian cerita 

rakyat di malaysia, pengkajian spiritual dalam cerita rakyat dan yang terakhir adalah 

pengkajian Teori Pengkaedahan Melayu dalam kesusasteraan Melayu.  

 

 Pengkajian Cerita Rakyat di Malaysia 

 

 

Menerusi sorotan kajian lepas, kajian ini pada awalnya menyoroti kajian 

yang telah dilaksanakan oleh Abdullah Awang pada tahun (1971). Tajuk kajian ini 

ialah Pola Cerita dan Penggunaan Bahasa dalam Cerita Rakyat. Kajian oleh 

Abdullah Awang (1971) ini menerangkan tentang kepentingan pola dan bahasa 

yang terkandung dalam cerita rakyat di Terengganu. Oleh itu, kajian ini berikutan 

tentang sikap masyarakat pada hari ini lebih terdedah dengan masalah sosial dan 
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pengaruh teknologi media massa yang berleluasa, khususnya dalam kalangan 

kanak-kanak dan remaja. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan  adalah untuk 

membendung masalah sosial dalam kalangan masyarakat dan ingin menjadikan 

cerita rakyat sebagai bahan bacaan yang penting untuk membentuk moral positif.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

pola penceritaan. Selain itu, kajian ini membataskan beberapa buah cerita rakyat 

iaitu Anak Raja Sakti, Raja Sudan dan Tuan Semegat Segembang di Terengganu. 

Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian 

lapangan serta temu bual bersama penglipur lara di tempat kajian. Selain itu juga, 

kajian ini menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan hubungan komunikasi 

dua hala antara penyelidik dan penglipur lara sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatkan 

kajian ini telah membuktikan bahawa, aspek pengolahan cerita rakyat yang menarik 

bergantung kepada gaya penceritaan dan lenggok bahasa yang digunakan. 

Seterusnya, menerusi kajian lepas, kajian ini juga pada awalnya menyoroti 

kajian yang telah dilaksanakan oleh Abdul Halim Bandan pada tahun (1999). Tajuk 

kajian ini ialah Cerita Rakyat Kaum Bajau Semporna Sabah, Suatu Analisis Citra 

Masyarakat. Kajian oleh Abdul Halim Bandan (1999) ini menerangkan mengenai 

citra masyarakat di Sabah tentang nilai budaya yang ada khususnya dalam kaum 

Bajau. Oleh itu kajian ini berikutan tentang gambaran sikap masyarakat yang tidak 

mempunyai nilai budaya yang luhur. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah 

untuk membendung masalah dalam masyarakat dan ingin menjadikan cerita rakyat 

sebagai medium nilai positif dalam pembentukan citra masyarakat. Seterusnya, 

kajian ini bertujuan untuk menganalisis dan mengenal pasti citra masyarakat yang 

tedapat dalam kaum Bajau, Sabah.  

Selain itu, kajian ini membataskan nilai budaya yang terdapat dalam cerita 
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rakyat kaum Bajau iaitu bersifat kemanusiaan, berfikiran rasional, mampu berdikari 

dan ketenteraman sejagat. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual. Kajian ini juga 

menggunakan Teori Etnografi yang mana melibatkan hubungan komunikasi dua 

hala antara penyelidik dan penglipur lara sebagai deduktif kajian untuk menjadikan 

analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah 

membuktikan bahawa citra masyarakat melalui kaum Bajau ini mempunyai nilai 

budaya yang luhur dalam masyarakat. 

Pada hakikatnya, kajian ini juga telah menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan oleh Kusom Yamirudeng pada tahun (2005). Tajuk kajian ini ialah 

Mengajar Nilai Murni Melalui Cerita Rakyat di Wilayah Sempadan Thailand 

Selatan. Kajian oleh Kusom Yamirudeng (2005) ini menerangkan mengenai 

penyelidikan cerita rakyat yang dapat digunakan dalam mengajarkan nilai-nilai 

murni melalui Bahasa Melayu untuk murid sekolah di Wilayah Sempadan Thailand 

Selatan. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang segelintir sikap pelajar yang 

kurangnya akhlak terhadap masyarakat sekeliling. Lantaran itu, kajian ini 

dilaksanakan adalah untuk membendung masalah sosial dan menerapkan nilai 

murni di sekolah melalui cerita rakyat.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

nilai murni dalam cerita rakyat di wilayah sempadan Thailand. Selain itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat di wilayah sempadan Thailand Sahaja. Di samping itu, 

kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu 

bual bersama penglipur lara. Selain itu juga, kajian ini menggunakan  Teori Etnografi 

yang mana melibatkan hubungan dua hala antara pengkaji dan penglipur lara 

sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan  

mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa, cerita 
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rakyat di wilayah sempadan Thailand sememangnya mempunyai nilai-nilai murni 

yang wajar dijadikan sebahagian pembelajaran di sekolah. 

Sebenarnya, kajian ini pada awalnya menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan oleh Lenna Demay AK Joseph Mechine pada tahun (2007). Tajuk 

kajian ini ialah Kajian Cerita Rakyat Masyarakat Iban di Sarawak. Kajian Demay 

AK Joseph Mechine (2007) ini  membicarakan mengenai cerita rakyat yang berupa 

mitos rakyat dan lagenda terutamanya bagi masyarakat Iban di Sarawak. Oleh itu, 

kajian ini berikutan tentang sikap alpa dan menganggap cerita rakyat adalah sekadar 

hiburan semata-mata. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

mengetengahkan cerita rakyat masyarakat Iban yang bukan sekadar dipertuturkan 

malah dapat memberi impak postif kepada masyarakat.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

perbezaaan cerita rakyat masyarakat Iban. Sehubungan dengan itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat masyarakat  Iban. Di samping itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual bersama 

penglipur lara. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Etnografi yang mana 

melibatkan hubungan komunikasi dua hala antara penyelidik dan penglipur lara di 

tempat kajian sebagai deduktif kajian untuk menganalisis kajian dengan lebih 

mendalam. Justeru, hasil kajian mendapati bahawa cerita rakyat yang disampaikan 

dengan cara lisan dan mempunyai perbezaan dengan cerita rakyat di negeri- negeri 

lain. Setiap cerita rakyat bagi masyarakat Iban sememangnya dipercayai dan 

sentiasa diamalkan terutamanya dalam kehidupan seharian. 

Tambahan pula, kajian ini juga menyoroti kajian lepas yang telah 

dijalankan oleh Mohd Luthfi Abdul Rahman pada tahun (2011). Tajuk kajian ini 

ialah Mek Mulong Antara Persembahan dan Ritual Perubatan Di Malaysia. Kajian 

oleh Mohd Luthfi Abdul Rahman (2011) ini menerangkan mengenai persembahan 
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rakyat bagi masyarakat Kedah di Malaysia. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang 

masyarakat yang masih pegang kepercayaan terhadap upacara ritual terutamanya 

untuk mengubati penyakit. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

mendokumentasikan sepenuhnya warisan persembahan rakyat yang masih wujud 

di kalangan masyarakat pedalaman dan juga masih aktif dipersembahkan. 

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk melihat perkaitan persembahan Mek 

Mulong dengan upacara ritual dan bagaimana ritual diadakan, fungsi serta 

pengaruhnya. Selain itu, kajian ini membataskan persembahan Mek Mulong dan 

Ritual Perubatan di Malaysia, Kampung Baru, Wang Tepus, Jitra Kedah. Di 

samping itu,  kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kerja lapangan 

serta temu bual bersama ahli masyarakat yang terlibat dengan persembahan. Selain 

itu juga, kajian ini menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan hubungan 

komunikasi dua hala antara penyelidik dengan masyarakat sebagai deduktif kajian. 

Hal ini demikian kerana, untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan 

mendalam. Justeru, Dapatan kajian memperlihatkan ritual ini relevan pada masa ini 

kerana mampu membentuk sebuah kesenian dan keunikan warisan yang dimiliki 

oleh masyarakat Melayu. 

Di samping itu, kajian ini juga telah menyoroti kajian lepas yang 

dilaksanakan oleh Siti Fatiemah Sa’at dan Jama’yah Zakaria pada tahun (2013). 

Tajuk kajian ialah Masa Depan Cerita Rakyat Masyarakat Orang Asli Jakun. 

Kajian oleh Siti Fatiemah Sa’at dan Jama’yah Zakaria (2013) ini memfokuskan 

terhadap cerita rakyat masyarakat Orang Asli Jakun sahaja yang semakin hari 

dilupakan oleh anggotanya sendiri. Oleh itu, kajian  ini berikutan tentang sikap 

masyarakat Orang Asli Jakun yang bersifat tidak ingin mengambil tahu tentang 

khazanah cerita rakyat yang ada dalam masyarakat mereka. Lantaran itu, kajian ini 

dilaksanakan adalah untuk memelihara cerita rakyat masyarakat Orang Asli Jakun 
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yang semakin hari semakin dilupakan oleh masyarakat sendiri.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

cerita rakyat masyarakat Orang Asli Jakun. Selain itu, kajian ini membataskan 

cerita rakyat masyarakat  Orang Asli Jakun Sahaja. Sehubungan dengan itu, kajian 

ini bersifat kualitatif menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual bersama 

penduduk di tempat kajian. Kajian ini menggunakan Teori Etnografi yang mana 

melibatkan hubungan komunikasi dua hala antara penyelidik dan responden 

sebagai deduktif kajian. Hal ini demikian kerana, ia adalah untuk memastikan 

kajian ini lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah 

membuktikan bahawa, cerita rakyat masyarakat Orang Asli Jakun sememangnya 

mempunyai impak positif. Namun ia mengalami kepupusan akibat daripada 

kealpaan mereka sendiri. 

Sementara itu, kajian ini juga pada awalnya menyoroti kajian yang telah 

dijalankan  oleh Mohd Syamril Aklmar Che Kassim pada tahun (2014). Tajuk kajian 

ini ialah Penglipur Lara Awang Batil: Nilai, Fungsi Dan Falsafah Dalam 

Penyampaian (Cerita Dan Lagu). Kajian oleh Mohd Syamril Aklmar Che Kassim 

(2014) ini membicarakan tentang nilai, fungsi dan manfaat di dalam persembahan 

Awang Batil yang terkenal di negeri Perlis. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang 

sikap masyarakat pada hari ini lebih terdedah dengan masalah sosial berikutan 

pengaruh produksi luar negara. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

menjelaskan nilai penglipur lara zaman  dahulu begitu bernilai dan Seni Awang Batil 

kian dilupakan di negeri Perlis.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

fungsi penglipur lara Awang Batil dalam setiap persembahan. Selain itu, kajian ini 

membataskan persembahan Awang Batil di negeri Perlis. Sehubungan dengan itu, 

kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu 
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bual bersama responden di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini menggunakan 

Teori Etnografi sebagai deduktif kajian yang mana melibatkan hubungan 

komunikasi dua hala antara penyelidik dengan masyarakat. Hal ini kerana, untuk 

menjadikan analisis kajian lebih sestematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan 

kajian telah menunjukkan bahawa aspek pengolahan cerita sememangnya 

mempunyai impak positif dan. Penglipur lara atau dikenali sebagai pencerita yang 

digelar Awang Batil kerana semasa persembahannya diiringi pukulan batil  yang 

berdeting-deting. Ia merupakan suatu bentuk persembahan hiburan rakyat dengan 

cerita yang mana dipersembahkan dari rumah ke rumah, kampung ke kampung dan 

dalam majlis perkahwinan. Kebiasaanya, cerita rakyat yang sering dimuatkan 

adalah berunsurkan  jenaka, pengajaran dan iringan muzik iaitu pukulan batil. 

Dalam pada itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh 

Hebransyah Usman, Ulul Azmi, Zahir Ahmad dan Wan Mohd Dasuki Wan 

Hasbullah pada tahun (2014). Tajuk kajian ini ialah Mitos Harimau Dalam Tradisi 

Lisan Masyarakat Kerinci di Jambi, Sumatera. Kajian oleh Hebransyah Usman, 

Ulul Azmi, Zahir Ahmad dan Wan Mohd Dasuki Wan Hasbullah (2014) 

menerangkan tentang asal- usul dan pemaknaan harimau terutamanya dalam 

kebudayaan masyarakat Kerinci di Jambi, Sumatera. Oleh itu, kajian ini berikutan 

tentang kepercayaan masyarakat Kerinci terhadap mitos Harimau. Lantaran itu, 

kajian ini dilaksanakan adalah untuk mengisi kelompongan dan memperlihatkan 

bagaimana mitos tersebut berfungsi sebagai medium membaik pulih hubungan 

masyarakat.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

mitos Harimau dalam tradisi lisan di Jambi, Sumatera. Selain itu,  kajian ini 

membataskan mitos Harimau dalam masyarakat Kerinci, Sumatera. Di samping  itu, 

kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu 
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bual  bersama penglipur lara di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan hubungan dua hala antara pengkaji 

dan penglipur lara sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih 

sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian membuktikan bahawa 

masyarakat Kerinci di Pulau Tengah, Jambi sememangnya mempercayai bahawa 

mitos Harimau dapat merubah nasib kehidupan mereka sehingga menjadi tradisi 

lisan zaman berzaman serta salah satu alternatif sebagai  fungsi pesanan sosial. 

Pada waktu yang sama, kajian ini pada awalnya juga menyoroti kajian yang 

telah dilaksanakan oleh Berthin Simega pada tahun (2014). Tajuk kajian ini ialah 

Nilai Sosial dalam Cerita Rakyat Toraja Tulang Didi’ Suatu Tinjauan Sosiologi 

Sastra. Kajian oleh Berthin Simega (2014) memerihalkan cerita rakyat yang 

digunakan oleh masyarakat Toraja sebagai medium Pendidikan terhadap kanak-

kanak. Cerita rakyat sering disampaikan ketika ada masa lapang yakni semasa 

proses menunggu padi masak. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang sikap 

masyarakat yang memerlukan pendedahan nilai positif dan moral menerusi cerita 

rakyat secara berterusan. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk  melihat 

aspek nilai dalam karya seperti moral dan nilai agama.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mnegenal pasti dan menganalisis 

nilai sosial dalam cerita rakyat Toraja. Selain itu, kajian ini membataskan sebuah 

cerita rakyat Toraja iaitu Tulang Didi’. Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual. Selain itu juga, 

kajian ini menggunakan Teori Sosiologi sebagai deduktif kajian untuk menjadikan 

analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru,  hasil dapatan kajian ini telah 

membuktikan bahawa, cerita rakyat masyarakat Toraja sememangnya bukan sahaja 

menambahkan ilmu pengetahuan kepada khalayak tetapi juga mencerminkan 

norma masyarakat Toraja itu sendiri. 
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Tambahan pula, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh 

Ezzah’ Afifah Nasrudin dan Che Ibrahim Salleh pada tahun (2015). Tajuk kajian ini 

ialah  Pemikiran Melayu Dalam Cerita Lipur Lara. Kajian oleh Ezzah’ Afifah 

Nasrudin dan Che Ibrahim Salleh (2015) ini memperlihatkan bahawa cerita rakyat 

sering dikaitkan dengan pengembaraan dalam kalangan putera dan puteri raja. Oleh 

itu, kajian ini berikutan tentang kepentingan nilai sosial yang ada dalam cerita yang 

mampu memberi impak positif kepada masyarakat pada hari ini. Lantaran itu, kajian 

ini dilaksanakan adalah untuk mengetengahkan kebanyakan tema di dalam cerita 

rakyat adalah berkaitan dengan kesaktian, percintaan dan kepahlawanan watak 

seorang wira atau wirawati. 

 Seterusnya kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

pemikiran Melayu dalam cerita rakyat. Selain itu, kajian ini membataskan teks 

cerita rakyat Melayu iaitu Hikayat Malim Dewa, Hikayat Malim Demam, Hikayat 

Raja Muda dan Hikayat Sulung Merah Muda. Di samping itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dan menggunakan kaedah kerja lapangan. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Teori Sosiologi sebagai deduktif kajian  untuk menjadikan analisis 

kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian membuktikan 

bahawa, aspek pemikiran Melayu yang terkandung dalam cerita rakyat tersebut 

adalah terdiri daripada pemikiran tentang budi dan moral, kepimpinan, agama, 

kepahlawanan dan sosio ekonomi. 

Sementara itu, kajian ini juga menyoroti kajian lepas yang telah 

dilaksanakan oleh  Mohd Firdaus bin Che Yaacob pada tahun (2015). Tajuk kajian 

ialah Nilai-Nilai Murni Yang Terkandung Dalam Seuntai Himpunan 366 Cerita 

Rakyat Malaysia. Kajian oleh Mohd Firdaus bin Che Yaacob (2015) ini 

menerangkan tentang kepentingan nilai murni yang terkandung dalam teks Seuntai 

Himpunan 366 Cerita Rakyat Malaysia. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang 
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kehakisan nilai murni dalam anggota masyarakat yang semakin meningkat. 

 Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk menonjolkan nilai 

murni yang ada dalam cerita rakyat dan dapat menjadikan sebuah bacaan yang 

menarik. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk menganalisis dan merumuskan 

nilai-nilai murni yang terkandung dalam cerita rakyat berdasarkan Seuntai 

Himpunan 366 Cerita Rakyat Malaysia. Selain itu, kajian ini juga membataskan 

Seuntai Himpunan 366 Cerita Rakyat Malaysia sebagai bahan kajian. Sehubungan 

dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif iaitu kaedah kajian kepustakaan dan teks. 

Selain itu juga kajian ini menggunakan Teori  Pengkaedahan Melayu sebagai 

deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian yang lebih sistematik dan 

mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian menunjukkan bahawa cerita rakyat 

sememangnya memberikan impak yang positif terutamanya kepada pembentukan 

perilaku dan tamadun masyarakat Melayu. 

Sebenarnya, kajian ini pada awalnya menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan oleh Mohamad Zuber Ismail, Sara Beden dan Mohamad Mokhtar Abu 

Hassan pada tahun  (2015). Tajuk kajian ini ialah Keintelektualan Pemikiran Melayu 

Dalam Cerita Lipur Lara: Penelitian Awal Berdasarkan Perspektif Pendekatan 

Pengurusan. Kajian oleh Mohamad Zuber Ismail, Sara Beden dan Mohamad 

Mokhtar Abu Hassan (2015) ini menerangkan tentang pengurusan dalam cerita 

rakyat iaitu Hikayat Awang Sulung Merah Muda. Oleh itu, kajian ini berikutan 

tentang kekreatifan pemikiran masyarakat Melayu terhadap hubung kait 

kepincangan masyarakat dalam cerita rakyat.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk mengukur 

keintelektualan dalam cerita rakyat dan menjadikannya sebagai bahan bacaan yang 

penting untuk membentuk nilai moral. seterusnya, kajian ini bertujuan untuk 

menganalisis prinsip kepimpinan berdasarkan dimensi Pendidikan. Selain itu, 
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kajian ini membataskan cerita rakyat Hikayat Awang Sulung Merah Muda. Di 

samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian 

lapangan serta temu bual. Selain itu juga kajian ini menggunakan Teori Ekologi 

budaya sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik 

dan mendalam. Justeru, dapatan kajian membuktikan bahawa cerita rakyat amat 

penting sebagai medium pembentukan ketamadunan masyarakat dan penyampaian 

idea serta pengajaran. 

Pada hakikatnya, kajian ini juga menyoroti kajian lepas yang telah 

dilaksanakan oleh Mohd Fahmi Ismail, Salmah Jan Noor Muhammad dan 

Mohammad Sharifudin Yusop pada tahun (2015). Tajuk kajian ini ialah Cerita 

Rakyat Melayu: Suatu Analisis Pancaran Jati Diri Masyarakat Melayu sebagai 

Cerminan Kebudayaan Melayu. Kajian oleh Mohd Fahmi Ismail, Salmah  Jan Noor 

Muhammad dan Mohammad Sharifudin Yusop (2015) ini menitik beratkan betapa 

pentingnya cerita rakyat terhadap masyarakat Melayu itu sendiri. Oleh itu, kajian 

ini berikutan tentang pengamalan nilai moral dalam kalangan masyarakat pada 

hari ini semakin berkurang lantaran sering terdedah dengan pengaruh teknologi. 

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk membuang tanggapan sikap 

malas masyarakat Melayu sebagai cerminan masyarakat dan menonjolkan nilai 

positif.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan membincangkan 

nilai jati diri khususnya yang terkandung dalam cerita rakyat Melayu. Selain itu, 

kajian ini membataskan cerita rakyat melayu di Malaysia. Di samping itu, kajian 

ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual. 

Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Ekologi budaya sebagai deduktif 

kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, 

hasil dapatan kajian membuktikan bahawa fungsi cerita rakyat itu dalam 
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menyampaikan mesej dan pengajaran yang sangat berguna kepada masyarakat. Ia 

juga memberikan kesan positif yang mampu membina jati diri yang lebih unggul 

kepada masyarakat. 

Seterusnya, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Wan Nor Jazmina Wan Ariffin dan Ramlee Wahab pada Tahun (2015). Tajuk 

kajian ini ialah Unsur Supernatural Dalam Cerita Tradisional Wayang Kulit 

Masyarakat Melayu Kelantan. Kajian oleh Wan Nor Jazmina Wan Ariffin dan 

Ramle Wahab (2015) ini membincangkan kepercayaan masyarakat Melayu 

tradisional yang banyak bersandarkan kepada elemen supernatural. Oleh itu, kajian 

ini berikutan tentang kepercayaan masyarakat terhadap watak-watak dalam wayang 

kulit mempunyai kuasa ghaib yang tersendiri.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk mengikuti sejarah 

kepercayaan spiritual ini apabila mereka bermula dengan kepercayaan animisme, 

buddhisme, hinduisme dan Islam. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji 

dan menganalisis unsur supernatural dalam cerita tradisional wayang kulit di 

Kelantan. Selain  itu, kajian ini membataskan cerita-cerita tradisional dalam wayang 

kulit di Pasir Mas, Kelantan. Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif 

dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual bersama penglipur lara 

di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Sosiologi sebagai 

deduktif kajian untuk menjadikan analisis  kajian lebih sistematik dan mendalam. 

Justeru, hasil dapatan kajian telah membuktikan bahawa kepercayaan masyarakat 

Melayu terdiri daripada pelbagai aspek iaitu kepercayaan kepada Allah S.W.T dan 

Rasullullah S.A.W, percaya pada kitab al-Quraan, percaya kepada magis dan ghaib 

serta kuasa supernatural. Kepercayaan dan pemikiran masyarakat melayu mengenai 

unsur mistik iaitu roh orang mati, hantu, dewa dan semangat jin jelas terpancar 

melalui persembahan wayang kulit. Bukan itu sahaja, ia juga masih wujud dalam 
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pemikiran mereka dan boleh dilihat dalam aktiviti seni budaya sehingga ke hari ini. 

Dalam pada itu, kajian ini juga pada awalnya menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan oleh Mohammad Fahmi Bin Ismail (2016). Tajuk kajian ini ialah 

Nilai Budaya dalam Cerita Rakyat Masyarakat Orang Asli Temiar di Gua Musang, 

Kelantan, Malaysia. Kajian oleh Mohammad Fahmi Bin Ismail (2016) meneliti 

nilai-nilai budaya yang ada dalam cerita rakyat Orang Asli Temiar di Gua Musang. 

Oleh itu, kajian ini berikutan tentang kekreatifan penglipur lara dalam mencetuskan 

fenomena sosial yang dimasukkan dalam cerita rakyat untuk memberi nasihat dan 

tunjuk ajar kepada masyarakat. Lantaran itu, kajian juga cuba menekankan 

beberapa aspek penting dalam cerita rakyat untuk menyerlahkan lagi fungsinya. 

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mendokumentasi dan menganalisis nilai-

nilai budaya yang terdapat dalam cerita rakyat Orang Asli Temiar Gua Musang 

serta merumuskannya.  

Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif iaitu kaedah kepustakaan dan 

kajian lapangan. Kajian ini juga menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan 

hubungan dua hala antara penyelidik dan penglipur lara sebagai deduktif kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil 

dapatan kajian menemukan 13 nilai budaya yang menjadi kepercayaan dan 

pegangan Orang Asli Temiar di Gua Musang. Hal ini telah membuktikan bahawa 

mereka masih berpegang lagi kepada adat dan kepercayaan serta menjadi lambang 

jati untuk menguatkan lagi identiti Orang Asli yang sejati.  

Pada waktu yang sama, kajian ini menyoroti kajian lepas yang telah 

dilaksanakan  oleh Mohd Firdaus Che Yaacob dan Normaliza Abd Rahim pada 

tahun (2016). Tajuk kajian ini ialah Nilai Baik Hati Menerusi Cerita Rakyat Melayu 

Terhadap Masyarakat Melayu Suatu Aplikasi Teori Pengkaedahan Melayu. Kajian 

oleh Mohd Firdaus Che Yaacob dan Normaliza Abd Rahim (2016) ini menerangkan 
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tentang nilai baik hati yang terdapat dalam cerita rakyat Melayu di Malaysia. Oleh 

itu, kajian ini berikutan tentang cerita rakyat khususnya dalam masyarakat Melayu 

yang merupakan suatu khazanah sastera yang sangat rapat dengan anggota 

masyarakat. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk menyampaikan 

nasihat dan pengajaran melalui cerita rakyat Melayu.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan menganalisis nilai baik hati menerusi cerita 

rakyat Melayu. Selain itu, kajian ini membataskan cerita rakyat Melayu di Malaysia 

sebagai bahan kajian. Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual. Selain itu juga, kajian ini 

berlandaskan Teori Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih mendalam dan sistematik. Justeru, hasil dapatan 

kajian membuktikan bahawa, cerita rakyat Melayu  sememangnya sarat dengan nilai 

murni baik hati yang mampu meresap ke dalam pemikiran pembaca. Hasil kajian 

mendapati nilai baik hati dalam cerita rakyat Melayu merupakan aspek penting 

terhadap fungsi ketamadunan masyarakat. 

Seterusnya, kajian ini juga menyoroti kajian lepas yang telah dilaksanakan 

oleh Nik Rafidah Nik Muhammad Affendi pada tahun (2016). Tajuk kajian ini ialah 

Pengurusan Konflik Yang Terkandung Dalam Cerita Rakyat Nusantara Abad ke-

19. Kajian oleh Nik Rafidah Nik Muhammad Affendi (2016) ini menerangkan 

tentang pengurusan konflik yang terkandung dalam Kitab Pembatjaan iaitu hikayat 

yang baik dan berguna untuk dibaca oleh kanak-kanak. Oleh  itu, kajian ini 

berikutan tentang kebijaksanaan masyarakat untuk mengatasi konflik yang berlaku 

selari dengan cerminan masyarakat menerusi cerita rakyat. Lantaran itu, kajian ini 

dilaksanakan adalah untuk menangani masalah sosial dengan tindakan yang bijak 

sesuai peringkat umur.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis 
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pengurusan konflik dengan perkembangan manusia yang terkandung dalam cerita 

rakyat Nusantara. Selain itu, kajian ini membataskan cerita rakyat Nusantara 

sebagai bahan kajian. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan 

kaedah kepustakaan serta teks. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori 

Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian 

lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan 

bahawa, kebijaksanaan masyarakat dalam pengurusan konflik jelas digambarkan 

berdasarkan cerita rakyat sesebuah masyarakat. 

Pada waktu yang sama, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan oleh Normaliza Abd Rahim, Hazlina Abdul Halim, Roslina Mamat 

dan Nor Shahila Mansor (2016). Tajuk kajian ini ialah Wacana Cerita Rakyat 

Melayu Dalam Kalangan Pelajar Korea. Oleh itu, kajian ini adalah untuk 

mengetahui persepsi pelajar lelaki dan perempuan di Universiti Hankuk, Korea 

terhadap cerita rakyat Melayu. Hal ini kerana, banyak  kepentingan dan pengajaran 

yang ada padanya untuk peradaban warisan.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan untuk menerokai fungsi dan manfaat 

cerita rakyat Melayu untuk membentuk moral positif. Seterusnya, kajian ini 

bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis persepsi pelajar terhadap cerita 

rakyat Melayu. Selain itu, kajian ini telah membataskan cerita rakyat Melayu di 

Malaysia sahaja iaitu Sang Kancil Dengan Harimau, Gajah Dengan Semut dan 

Sang Kancil Dengan Buaya. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif iaitu 

kaedah kepustakaan dan kajian lapangan serta temu bual bersama pelajar. Justeru, 

hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa, pelajar sangat suka akan cerita 

rakyat Melayu, dapat memahami tentang apa intipati cerita dan mampu membuat 

andaian serta implikasi mengenai cerita-cerita tersebut.  

Dalam pada itu, kajian ini menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh 
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Roslina Abu Bakar dan Aone Van Engelenhoven pada tahun (2016). Tajuk kajian 

ini ialah Alam Dan Budaya Masyarakat Melayu Dalam Hikayat Pelanduk Jenaka. 

Kajian oleh Roslina  Abu Bakar dan Aone Van Engelenhoven (2016) ini 

menceritakan mengenai gambaran pengarang terhadap kisah kehidupan binatang di 

hutan dan di lautan. Oleh itu, kajian ini  berikutan untuk memperlihatkan 

kebudayaan dan cara hidup masyarakat Melayu. Lantaran itu, kajian ini 

dilaksanakan adalah untuk merungkaikan fenomena sosial yang berlaku dalam 

masyarakat.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk untuk menganalisis cara hidup dan 

kebudayaan masyarakat Melayu khususnya di dalam Hikayat Pelanduk Jenaka. 

Selain itu, kajian ini membataskan cerita Hikayat Pelanduk Jenaka sebagai bahan  

kajian. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif iaitu menggunakan kaedah 

kepustakaan dan teks. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Pengkaedahan 

Melayu sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik 

dan mendalam. Justeru, hasil kajian ini telah membuktikan bahawa Hikayat 

Pelanduk Jenaka  bukan Sahaja berfungsi sebagai memberi hiburan semata-mata 

tetapi juga mempunyai nilai kerohanian khususnya kepada pembaca. 

Tambahan pula, kajian ini juga pada awalnya meyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan oleh Fifi Anak Rinyuk pada tahun (2017). Tajuk kajian ini ialah Nilai-

Nilai Moral Dalam Cerita-Cerita Rakyat Kaum Bidayuh, Serian. Kajian oleh Fifi 

Anak Rinyuk (2017) ini menerangkan nilai-nilai moral yang ada dalam cerita 

rakyat kaum Bidayuh di daerah Serian, Sarawak. Oleh itu kajian ini berikutan 

tentang cerita rakyat yang mempunyai  seni dan pengajaran untuk dijadikan 

panduan kepada masyarakat. Lantaran itu, kajian ini  dilaksanakan adalah salah 

satu usaha untuk mengetengahkan cerita rakyat kaum Bidayuh kerana 

pengumpulan cerita rakyat di Sarawak masih kurang mendapat perhatian ramai.  

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

32 
 

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkategorikan cerita rakyat 

kaum Bidayuh dan menghuraikan nilai moral yang diamalkan dalam kehidupan 

seharian. Selain itu, kajian ini membataskan beberapa buah cerita rakyat daerah 

Serian, Sarawak iaitu Dayang Puteri dan Si Tidur. Di samping itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan dan teks. Selain itu juga, kajian 

ini menggunakan Pendekatan Moral sebagai deduktif kajian untuk menjadikan 

analisis kajian lebih mendalam dan sistematik. Justeru,  hasil dapatan kajian ini 

telah membuktikan bahawa, cerita rakyat kaum Bidayuh sarat dengan nilai moral 

yang relevan diamalkan dalam masyarakat pada hari ini dan mampu melahirkan 

insan yang berakhlak mulia. 

Selain itu, kajian ini juga telah menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Marhalim Zaini pada tahun (2017). Tajuk kajian ini ialah Cerita Rakyat 

Yong Dollah Pewarisan Dan Resistensi Budaya Orang Melayu Bengkalis. Kajian 

oleh Marhalim Zaini  (2017) ini menerangkan mengenai cerita jenaka Yong Dollah 

atau nama sebenarnya Abdullah bin Endong yang berasal dari Bengkalis. Oleh itu, 

kajian ini berikutan tentang cerita-cerita rakyat Yong Dollah sering dipertuturkan 

oleh anggota masyarakatnya terutama sewaktu minum kopi pada masa lapang di 

kedai. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk melihat budaya minum 

kopi yang sering dipanggil Kahwe dan ingin  mengetahui perkaitannya dengan 

orang Melayu yang mana dipercayai membawa nilai positif.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

cerita jenaka Yong Dollah. Selain itu, kajian ini membataskan cerita-cerita jenaka 

Yong Dollah di Bengkalis. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kajian  lapangan serta temu bual bersama masyarakat di 

tempat kajian. Kajian ini menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan hubungan 

komunikasi dua hala antara pengkaji dengan masyarakat sebagai deduktif kajian. 
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Hal ini kerana, untuk memastikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. 

Justeru, kesimpulan kajian menunjukkan bahawa, cerita rakyat bukan sahaja 

dipertuturkan dalam kelompok keluarga sahaja, malah ia turut menjadi bualan 

semasa orang kampung di waktu senggang. 

Di samping itu, kajian in juga menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh 

Mohd Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah pada tahun (2017). Tajuk kajian 

ini ialah Penggunaan Multimedia Ke Arah Memartabatkan Cerita Rakyat 

Masyarakat Melayu. Kajian oleh Mohd Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah 

(2017) ini menerangkan tentang peranan penting dalam memartabatkan cerita 

rakyat  melalui bentuk teknologi media iaitu audio visual, grafik dan video. Hal ini 

juga penyampaian cerita rakyat akan menjadi lebih menarik.  

Oleh itu, kajian ini berikutan tentang sikap masyarakat yang kurang 

meminati membaca cerita rakyat Melayu. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan 

untuk menarik minat masyarakat terhadap cerita rakyat Melayu  seiring dengan 

kemajuan teknologi kini. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji dan 

menganalisis impak cerminan cerminan budaya berfikir dan akal budi dalam 

masyarakat Melayu menerusi cerita rakyat Melayu. Selain itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat Melayu di Malaysia sahaja. Sehubungan dengan itu, 

kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu 

bual. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Pengkaedahan Melayu sebagai 

deduktif kajian untuk  menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. 

Justeru, kesimpulan dapatan kajian ini membuktikan bahawa cerita rakyat juga boleh 

mara kehadapan setanding dengan kemajuan teknologi terkini yang mampu 

memartabatkan cerita rakyat dipersada antarabangsa. 

Pada hakikatnya, kajian ini menyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Normaliza Abd Rahim, Nik Rafidah Nik Mohammad Affendi dan Awang Azman 
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Awang Pawi pada tahun (2017). Tajuk kajian ini ialah Kepentingan Nilai Dan 

Kebudayaan Yang Terkandung Dalam Cerita Rakyat Lisan Melalui Perisian E-

Cerita Rakyat Kepada  Kanak-Kanak Sekolah Rendah. Kajian oleh Normaliza Abd 

Rahim, Nik Rafidah Nik Mohammad Affendi dan Awang Azman Awang Pawi 

(2017) ini membincangkan tentang nilai murni yang terdapat dalam lirik lagu 

melalui cerita-cerita rakyat Melayu yang diterbitkan oleh Dewan Bahasa dan 

Pustaka.  

Oleh itu, kajian ini berikutan tentang kurangnya minat masyarakat 

terhadap cerita rakyat Melayu dan menganggap hanyalah cerita bagi golongan 

kanak-kanak sahaja. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan untuk menarik minat 

anggota masyarakat terhadap cerita rakyat Melayu melalui perisian selari dengan 

teknologi terkini. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan 

menganalisis nilai kebudayaan yang terkandung dalam cerita rakyat Melayu 

melalui perisisan E- Cerita Rakyat kepada kanak-kanak sekolah rendah. Selain itu, 

kajian ini membataskan cerita rakyat Melayu sebagai bahan kajian. Di samping itu, 

kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu 

bual bersama pelajar di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini menggunakan 

Teori Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis 

kajian lebih mendalam dan sistematik. Justeru, hasil dapatan kajian membuktikan 

bahawa, nilai murni juga bukan sahaja terdapat dalam cerita rakyat malah 

diselitkan di dalam lirik lagu. 

Sebenarnya, kajian ini juga pada awalnya menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan  oleh Mohd Firdaus Yaacob, Nasirin Abdillah, Muhammad Izani Ab. 

Ghani, Shahariah Norain Shaharuddin & Siti Nur Anis Muhammad Apandi pada 

tahun (2017). Tajuk kajian ini ialah Cerminan Moral Positif dalam Cerita-Cerita 

Rakyat Melayu. Kajian oleh Mohd Firdaus Yaacob, Nasirin Abdillah, Muhammad 
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Izani Ab. Ghani, Shahariah Norain  Shaharuddin & Siti Nur Anis Muhammad 

Apandi (2017) ini menerangkan tentang cerita rakyat masyarakat Melayu yang 

sebenarnya berkembang melalui masyarakat itu sendiri. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang cerita rakyat Melayu yang unik dan mempunyai corak pelbagai 

ragam budaya.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk menceritakan  keunikan 

sesebuah budaya kerana ia amat sesuai dengan pembentukan moral positif. 

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis cerminan moral 

masyarakat yang terkandung dalam cerita rakyat Melayu. Selain itu kajian ini 

membataskan teks Himpunan 366 Cerita Rakyat di Malaysia yang diselenggarakan 

oleh Aripin Said dan memilih beberapa buah cerita rakyat iaitu Awang Yang Lurus, 

Padi Berbuah Emas, Seuncang Padi, Raja Kuyuk, dan Penjual Api Yang Lurus. Di 

samping itu, kajian ini bersifat kualitatif iaitu menggunakan kaedah kepustakaan 

dan teks. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Pengkaedahaan Melayu 

sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan 

mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa nilai murni 

seperti kejujuran, amanah, bercakap benar sememangnya diamalkan dalam 

kehidupan seharian untuk kesejahteraan bersama. 

Selain itu, kajian ini menyoroti kajian lepas yang telah dilaksanakan oleh 

Faez Huzaini dan Humin Jusilin pada tahun (2018). Tajuk kajian ini ialah Unsur 

Spiritual Dalam Karya Catan Pelukis Sabah Sabrina Majuakim. Kajian oleh Faez 

Huzaini dan Humin Jusilin (2018) ini menerangkan spiritual khususnya dalam 

karya seni. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang sebuah lukisan yang menjadi 

medium sebagai elemen komunikasi untuk penyampaian makna dan mesej.  

Lantaran itu, kajian dilaksanakan adalah untuk mengetahui penyerapan 

unsur spiritual dalam catan yang membawa maksud tertentu seperti kepercayaan 
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bagi sesebuah masyarakat. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti 

dan menganalisis unsur spiritual dalam lukisan pelukis Sabah. Selain itu, kajian ini 

membataskan karya catan pelukis Sabah iaitu Sabrina Majuakim. Di samping itu, 

kajian ini bersifat kualitatif iaitu menggunakan kaedah kepustakaan dan teks. 

Selain itu juga, kajian ini berlandaskan Teori Ikonografi sebagai deduktif kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih mendalam dan bersifat sistematik. Justeru, 

hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa terdapat elemen spiritual bagi 

kepercayaan  masyarakat Sabah dimasukkan di dalam karya Catan. 

Namun demikian, kajian yang seterusnya dalam aspek pengkajian cerita 

rakyat di Malaysia adalah dengan menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh 

Mohd Firdaus Che Yaacob pada tahun (2018). Tajuk kajian ini ialah Nilai-Nilai 

Murni dalam Naratif Lisan  di Lembangan Sungai Pengkalan Datu, Kelantan: Satu 

Penelitian Pengkaedahan Melayu. Kajian oleh Mohd Firdaus Che Yaacob (2018) 

ini menerangkan tentang cerita rakyat yang banyak mengandungi nilai - nilai murni 

untuk dijadikan panduan hidup. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang khazanah 

cerita rakyat di Lembagan Sungai Pengkalan Datu, Kelantan masih kurang 

dijalankan. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk memelihara cerita 

rakyat di Lembangan Sungai Pengkalan Datu, Kelantan supaya dapat dijadikan 

bahan bacaan penting untuk pembentukan moral anggota masyarakat. Seterusnya, 

kajian ini dijalankan untuk mengenal pasti dan menganalisis nilai-nilai murni yang 

terkandung di dalam cerita rakyat di Lembangan Sungai Pengkalan Datu, Kelantan.  

Selain itu, kajian ini membataskan cerita rakyat di Lembangan Sungai Pengkalan 

Datu, Kelantan sebagai bahan kajian.  

Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah 

kajian lapangan serta temubual bersama penglipur lara di tempat kajian. Selain itu 

juga, kajian ini menggunakan Pendekatan Kemasyarakatan, Moral dan Dakwah 
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yang terkandung di dalam Teori Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil 

dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa, terdapat enam belas aspek nilai-

nilai murni yang terkandung dalam cerita rakyat di Lembangan Sungai Pengkalan 

Datu, Kelantan. Kajian ini juga dapat berjaya menggambarkan kebudayaan dan 

ketamadunan masyarakat Melayu  pada zaman lampau menerusi cerita rakyat yang 

diperoleh di Lembangan Sungai Pengkalan Datu, Kelantan sebagai simbol 

peradaban masyarakat Melayu. 

Selain itu, kajian ini pada awalnya menyoroti kajian yang telah dijalankan 

oleh Mohd Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah pada tahun (2018). Tajuk 

kajian ialah Penerapan Konsep Menjana Minda Melalui Falsafah Pendidikan 

Kebangsaan Terhadap Masyarakat Melayu dalam Cerita Rakyat. Kajian oleh 

Mohd Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah (2018) ini menerangkan tentang 

kepentingan cerita rakyat untuk dimartabatkan dipersada dunia. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang kepentingan nilai moral yang ada dalam setiap cerita rakyat 

Melayu di Malaysia. Lantaran  itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

memartabatkan cerita rakyat Melayu dan menjadikannya salah satu bahan bacaan 

yang penting untuk setiap lapis masyarakat.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis nilai 

murni seperti nilai kerajinan dan berfikiran rasional. Selain itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat Melayu di Malaysia iaitu Periuk Kera Ajaib, 

Pengorbanan Wasiat Yang Bijaksana, Pak Tani Menipu Harimau, Puteri Birah 

Keladi, Takar Emas dan Hakim Yang Bijaksana. Di samping itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan. Kajian ini juga menggunakan 

Pendekatan Falsafah Kebangsaaan untuk menjadikan analisis kajian lebih 

sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian membuktikan bahawa 
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wujudnya keintelektualan masyarakat Melayu melalui kemampuan berfikir secara 

rasional serta membuat keputusan yang tepat. 

Lain daripada itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Muhammad Safuan Bin Ismail, Roslina Bt Abu Bakar dan Nik Rafidah Nik 

Muhammad Effendy (2018). Tajuk kajian ini ialah Cerita Jenaka Melayu Suatu 

Manifestasi Watak dan Perwatakan. Kajian oleh Muhammad Safuan Bin Ismail, 

Roslina Bt Abu Bakar dan Nik Rafidah Nik Muhammad Effendy (2018) ini 

menerangkan tentang salah satu watak yang lucu dalam cerita jenaka sehingga 

menghiburkan orang sekeliling. Oleh itu, kajian ini berikutan masyarakat terdahulu 

sering menganggap watak yang sedemikian suatu perkara yang bodoh dan lurus.  

Kajian telah membataskan empat buah cerita rakyat iaitu Awang Lurus, 

Pak Pandir, Pak Kaduk dan Si Luncai. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah 

untuk mengetengahkan nilai positif seperti ringan tulang, berdikari dan berani yang 

ada pada watak-watak dalam cerita rakyat tersebut. Seterusnya, kajian ini bertujuan 

untuk memperlihatkan dan menganalisis watak yang positif dalam cerita jenaka. Di 

samping itu, kajian ini bersifat kualitatif iaitu menggunakan kaedah kepustakaan 

dan kajian teks. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Pendekatan Psikologi 

Humanistik. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah mendapati bahawa wujudnya 

watak-watak yang diperagakan dengan nilai keperluan kasih sayang, berdikari serta 

berani dalam membuat sesuatu perkara.  

Pada waktu yang sama, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah 

dilaksanakan  oleh Muhammad Qawiem Hamizah, Abdul Walid Ali dan Ahmad 

Kamal Basyah Sallehuddin (2021). Tajuk kajian ini ialah Dokumetasi Tradisi Lisan 

Dalam Cerita Rakyat Orang Melayu Di Sarawak Untuk Persembahan Teater. 

Kajian oleh Muhammad Qawiem Hamizah, Abdul Walid Ali dan Ahmad Kamal 

Basyah Sallehuddin (2021) ini menerangkan tentang cerita rakyat yang berbentuk 
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mitos lagenda dan cerita rakyat khususnya dalam masyarakat Sarawak. Oleh itu, 

kajian ini berikutan tentang perihal dan adat resam dalam masyarakat Sarawak yang 

saban hari semakin dilupakan. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan untuk  

membendung masalah sosial yang berlaku selari dengan adat dan pantang larang 

dalam cerita rakyat sebagai wardah membentuk nilai positif.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

cerita rakyat masyarakat Sarawak yang berpotensi untuk didiangkat sebagai satu 

teater. Selain itu, kajian membataskan dua buah cerita rakyat iaitu Kisah Ular Sawa 

Dan Lelaki Yang Sesat serta Kisah Burung Keranda. Kedua-dua cerita tersebut 

mempunyai persamaan iaitu kesaktian yang ada pada seekor burung dan juga ular 

boleh bercakap. Hal ini bukan sahaja boleh menarik perhatian kanak-kanak semasa 

dipersembahkan malah turut mmnyerlahkan lagi budaya etnik di Sarawak. Di 

samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan 

serta temu bual bersama penglipur lara di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan hubungan komunikasi dua hala 

antara penyelidik dan penglipur lara sebagai deduktif kajian untuk menjadikan 

analisis kajian lebih teratur dan sistematik. Justeru, hasil dapatan  kajian telah 

membuktikan bahawa, cerita rakyat masyarakat Sarawak sememangnya kaya 

dengan adat dan pantang larang serta kepercayaan yang dapat memberi nilai positif 

terutamanya kepada masyarakat. 

Sementara itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Muhammad Nur Al-Hakim Mohammad Hanafiah dan Mohd Firdaus Che 

Yaacob (2023). Tajuk kajian ialah Unsur-Unsur Sejarah Dalam Cerita Rakyat 

Melayu Di Malaysia (Historical Elements In Malay Folklore In Malaysia). Kajian 

oleh Muhammad Nur Al-Hakim Mohammad Hanafiah dan Mohd Firdaus Che 

Yaacob (2023) ini untuk memberi kesedaran kepada kepada masyarakat Melayu 
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bahawa unsur sejarah dalam cerita rakyat sememanya mempunyai nilai positif dan 

boleh dijadikan tauladan. Ia juga mampu mendorong masyarakat khususnya dalam 

pembetukan jati diri bagi golongan muda dan kanak-kanak.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

unsur sejarah dalam cerita rakyat Melayu di Bachok, Kelantan untuk membentuk 

jati diri kanak-kanak. permasalahan cerita rakyat yang kurang mendapat perhatian 

di kalangan remaja. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan 

kaedah kepustakaan dan kajian lapangan. Kajian ini juga menggunakan Teori 

Takmilah bagi menghuraikan analisis dengan lebih jelas. Justeru, hasil dapatan 

kajian telah mendapati bahawa, cerita rakyat Melayu di Bachok sememangnya 

penting untuk kesejahteraan masyarakat dan sebagai alat medium untuk 

pembentukan jati diri terutamanya bagi golongan kanak-kanak.  

 

 Pengkajian Spiritual Dalam Cerita Rakyat. 

 

Menerusi sorotan kajian lepas, kajian ini pada awalnya menyoroti kajian 

yang telah dilaksanakan oleh Dewi Rukmini pada tahun (2009). Tajuk kajian ini 

ialah Cerita Rakyat Kabupaten Sragen (Suatu Kajian Struktural Dan Nilai 

Edukatif). Kajian oleh Dewi Rukmini (2009) ini menerangkan jenis-jenis cerita 

rakyat Kabupaten Sragen. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang nilai sosial yang 

ada dalam cerita rakyat tersebut. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

mengetengahkan cerita rakyat Kabupaten Sragen yang kian dilupai oleh anggota 

masyarakat.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

struktur cerita yang mana meliputi tema, plot, tokoh, latar serta pengajaran. Selain 

itu, kajian ini membataskan empat buah cerita rakyat Kabupaten Sragen  iaitu Kyai 

Ageng Sragen, Pangeran Mangkubumi, Joko Tingkir dan Pangeran Samudra. 
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Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah 

kajian lapangan serta termu bual bersama penglipur lara di tempat kajian. Selain itu 

juga, kajian menggunakan Pendekatan Kemasyarakatan sebagai deduktif kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, dapatan 

kajian ini membuktikan bahawa, aspek nilai keagamaan, moral, nilai adat nilai 

kepahlawanan terdapat dalam cerita rakyat Kabupaten Sragen yang boleh menjadi 

medium pendidikan kepada setiap anggota masyarakat. 

Di samping itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Irzal Amin, Syahrul R dan Ermanto pada tahun (2013). Tajuk kajian ini ialah 

Penamaan Desa Di Kerinci: Kategori Fungsi dan Sosial Teks. Kajian oleh Irzal 

Amin, Syahrul R dan Ermanto (2013) ini menerangkan tentang fungsi cerita rakyat 

untuk mengungkapkan emosi cinta, marah dan sebagainya. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang cerita mengenai asal usul pembukaan sebuah tempat atau 

kampung.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk mengetahui sama ada 

penamaan sesebuah tempat baharu mempengaruhi dalam cerita rakyat atau 

sebaliknya. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan 

menganalisis penamaan desa di Kerinci. Selain itu, kajian ini membataskan cerita 

rakyat masyarakat di desa Kerinci, Indonesia. Di samping itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dan menggunakan kaedah lapangan serta temu bual di tempat kajian. 

Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Etnografi yang melibatkan hubungan 

komunikasi dua hala anatara penyelidik dengan masyarakat sebagai deduktif kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih mendalam dan sistematik. Justeru, hasil 

dapatan kajian membuktikan bahawa, cerita rakyat mempengaruhi penamaan nama 

desa di Kerinci. Kebanyakan cerita yang berunsurkan asal usul berkembang di 

sebalik peristiwa yang berlaku. 
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Selain itu, kajian ini meyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh Sub 

Roni pada tahun (2013). Tajuk kajian ialah Resepsi Cerita Lisan Kedung Wali 

(Reception Analiys Kedung Wali Story). Kajian oleh Sub Roni (2013) ini 

menerangkan tentang cerita rakyat yang dimiliki oleh masyarakat Desa Keseneng, 

Indonesia. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang cerita Kedung Wali mengisahkan 

sebuah kolam yang suci dan dipercayai memiliki aura positif kepada masyarakat. 

Ramai yang percaya bahawa jika seseorang mengambil air daripada kolam tersebut 

akan terkabulnya segala hajat seperti mendapat jodoh, dimurahkan rezeki, 

menyembuhkan penyakit, untuk awet muda dan sebagainya. Lantaran itu, kajian 

ini dilaksanakan adalah untuk mengetahui cerita di sebalik terjadinya Kedung Wali.  

Masyarakat sangat yakin bahawa ia merupakan sebuah kolam air mata 

yang menjadi tempat takungan wudhuk oleh Kyai Mandung. Seterusnya, kajian ini 

bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis cerita rakyat Kedung Wali yang 

dimiliki oleh masyarakat desa Keseneng, Indonesia. Selain itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat Kedung Wali sebagai bahan kajian. Di samping itu, 

kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu 

bual bersama penglipur lara di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Pendekatan Kemasyarakatan sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan 

kajian ini telah membuktikan bahawa, cerita rakyat Kedung Wali adalah mitos, 

namun kepercayaan masyarakat Keseneng terhadap kolam masih kekal sehingga 

ke hari ini. Gambaran masyarakat Keseneng juga tidak dapat dipisahkan dengan 

menganggap kolam  tersebut sangat suci sehingga menjadi tradisi menziarahi 

makam Kyai Mandung dan penyembelihan kambing untuk kesejahteraan. 

Sementara itu, kajian ini menyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Rifka Fitrotuzzakia pada tahun (2014). Tajuk kajian ini ialah Hubungan Cerita 
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Rakyat Riau dengan Pendidikan Multikultural di Kelas XI Ilmu-Ilmu Sosial SMA 

Negeri 7 Kota Tanggerang. Kajian oleh Rifka Fitrotuzzakia pada (2014) ini 

menerangkan tentang kepentingan cerita rakyat untuk mengembangkan lagi 

budaya dan tata cara hidup. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang nilai moral dalam 

cerita rakyat terhadap hubungannya dengan masyarakat. Lantaran itu, kajian ini 

dilaksanakan adalah untuk mencungkil kepelbagaian budaya dan nilai yang ada 

dalam masyarakat khususnya dapat memberikan nilai positif dalam perkembangan 

pembelajaran. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan 

menganalisis hubungan cerita rakyat Riau dengan kepelbagaian budaya.  

Selain itu, kajian ini membataskan cerita rakyat Riau iaitu Burung Puyuh 

dan Burung Tempua. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kajian lapangan serta temu bual. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Pendekatan Kemasyarakatan sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan 

kajian ini telah membuktikan bahawa terdapat nilai positif dalam perkembangan 

pembelajaran khususnya kepada siswa dan siswa. Hal ini juga dapat mengetahui 

kepelbagaian budaya sesebuah masyarakat menerusi cerita rakyat yang 

disampaikan. 

Dalam pada itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Agus Yulianto pada tahun (2017). Tajuk kajian ini ialah Aspek Ritual 

Dalam Tradisi Lisan Balamut di Kalimantan Selatan (Ritual Aspects In Oral 

Tradition Balamut in Kalimantan Selatan). Kajian oleh Agus Yulianto (2017) ini 

menerangkan tentang aspek ritual balamut dalam cerita rakyat di Kalimantan, 

Selatan. Oleh itu, kajian ini  berikutan tentang punca yang menyebabkan tradisi 

rakyat tersebut hampir pupus. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan untuk 

mengangkat martabat cerita rakyat dari aspek ritual yang terkandung di dalamnya. 
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Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji aspek ritual dalam balamut dan 

menganalisis faktor yang mengancam kepupusannya.  

Selain itu, kajian ini membataskan cerita rakyat masyarakat Bajar, 

Indonesia. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah 

kepustakaan serta teks. Selain itu juga kajian ini menggunakan Pendekatan 

Kemasyarakatan sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih 

sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian membuktikan bahawa, 

kemusnahan ritual balamut adalah disebabkan faktor luar dan dalam dari kesenian 

itu sendiri. 

Pada waktu yang sama, kajian ini menyoroti kajian yang telah dijalankan 

oleh Novi Siti Kusuji Indrastuti pada tahun (2018). Tajuk kajian ini ialah 

Reprentasi Unsur Budaya Dalam Cerita Lisan Indonesia: Kajian Terhadap Status 

Sosial Dan Kebudayaan Masyarakat. Kajian oleh Novi Siti Kusuji Indrastuti pada 

tahun (2018) ini menerangkan tentang kebudayaan dan status sosial yang terdapat 

dalam cerita rakyat Indonesia.  

Oleh itu, kajian ini berikutan tentang perbezaan kedudukan sosial dalam  

menggolongkan masyarakat. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

memberi gambaran struktur yang berbeza dalam masyarakat seperti status 

pendidikan, perkahwinan dan harta. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk 

mengemukakan gambaran status sosial dan kebudayaan masyarakat Indonesia 

melalui cerita rakyat. Selain itu, kajian ini membataskan cerita rakyat Indonesia 

sebagai bahan kajian. Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif dengan 

menggunakan kaedah kepustakaan dan teks. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan pendekatan sosio budaya sebagai deduktif kajian untuk menjadikan 

analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini 

telah membuktikan bahawa, status sosial terutamanya dalam perkahwinan sama 
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taraf dalam cerita rakyat Indonesia menggambarkan situasi sebenar berlaku dan 

masih diamalkan sehingga kini. 

Seterusnya, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Nurmansyah Triagus Maulana, Edy Suryanto & Andayani pada tahun (2018). 

Tajuk kajian ini ialah Analisis Struktural Dan Nilai Pendidikan Cerita Rakyat Serta 

Relevansinya Sebagai Bahan Ajar Bahasa Indonesia Di SMP. Kajian oleh 

Nurmansyah Triagus Maulana, Edy Suryanto & Andayani (2018) ini menerangkan 

tentang kerelevanan cerita  rakyat sebagai bahan pembelajaran di sekolah. Oleh itu, 

kajian ini berikutan tentang nilai murni yang ada dalam cerita rakyat sememangnya 

boleh dijadikan panduan dalam kehidupan. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan 

adalah untuk melakukan  pendokumentasian dan memelihara cerita rakyat sebagai 

khazanah Indonesia.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mendiskripsikan cerita rakyat di 

Kabupaten Pemalang, Indonesia yang mana meliputi aspek plot penceritaan, isi 

cerita, nilai pendidikan dan kerelevenannya sebagai Pendidikan pembelajaran. 

Selain itu, kajian ini membataskan beberapa buah cerita rakyat iaitu Asal-usul 

Banyumudal, Joko Ripuh, Mbah Bantarbolang dan Curug Maratangga. Di 

samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah kajian lapangan 

serta temu bual bersama penglipr lara di tempat kajian. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Pendekatan Kemasyarakatan sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih mendalam dan sistematik. Justeru, hasil dapatan 

kajian ini telah membuktikan bahawa aspek nilai moral dalam cerita rakyat dapat 

menjadi sebahagian mata pelajaran pendidikan kerana mempunyai nilai dan 

penyelesaian secara rasional terhadap konflik yang berlaku. 

Tambahan pula, kajian ini menyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Emie Sylviana Binti Mohd Zahid pada tahun (2019). Tajuk kajian ini ialah 
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Pembangunan Spiritual: Konsep Dan Pendekatan Dari Perspektif Islam. Kajian 

oleh Emie Sylviana Binti Mohd Zahid  (2019) ini membincangkan tentang konsep 

spiritual menerusi pandangan islam dan perspektif barat. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang kecemerlangan dan kejayaan seseorang berpunca dari aspek 

spiritual. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk memberi pandangan 

mengenai definisi walaupun pembagunan spiritual itu sendiri tiada satu pun 

definisi yang tepat. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk membincangkan konsep 

spiritual dari sudut pandangan islam.  

Selain itu, kajian ini membataskan pendefinisian pembangunan spiritual 

sebagai bahan kajian. Disamping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kepustakaan dan teks. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Teori Takmilah sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis 

kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian membuktikan 

bahawa, unsur spiritual adalah proses untuk menyucikan diri seseorang sinonim 

dengan mendekatkan diri kepada Allah S.W.T.  

Sebenarnya, kajian ini juga telah menyoroti kajian yang telah dijalankan 

oleh Naeil Maziyah, Rahmat Rais & Kiswoyo pada tahun (2019). Tajuk kajian ini 

ialah Analisis Nilai Spiritual Dalam Pembentukan Karakter Pada Buku Cerita 

Lisan Karya Wirodarsono. Kajian oleh Naeil Maziyah, Rahmat Rais & Kiswoyo 

(2019) ini membincangkan nilai spiritual dalam buku cerita rakyat Joko Dolok 

karya Wirodarsono yang mampu mempengaruhi pembaca. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang masyarakat yang lebih percaya kepada spiritual dan keimanan 

kepada Sang Pencipta Alam mulai luntur.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk mengetahui pengaruh 

nilai spiritual dalam cerita rakyat yang dapat membentuk perwatakan golongan 

kanak-kanak. Setersunya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan 
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menganalisis nilai spiritual dalam cerita rakyat Joko Dolok. Selain itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat Joko Dolok karya Wirodarsono. Selain itu juga, kajian 

ini menggunakan Pendekatan Kemasyarakatan sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan 

kajian ini telah membuktikan bahawa terdapat 34 nilai spiritual yang dibuktikan 

melalui ibadah, akhlak dan iman dalam cerita rakyat akan mempengaruhi minda 

pembaca khususnya kepada pelajar. 

Namun demikian, kajian berikutnya dalam aspek spiritual dengan 

menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh Norazimah Zakaria, Mazarul Hasan 

Mohamad Hanapi, Makmur Harun dan Farra Humairah Mohd pada tahun (2019). 

Tajuk kajian ialah Unsur Mitos Berdasarkan Teks Sastera Melayu Tradisional. 

Kajian oleh Norazimah Zakaria, Mazarul Hasan Mohamad Hanapi, Makmur Harun 

dan Farra Humairah Mohd (2019) ini menerangkan tentang mitos dan kepercayaan 

yang wujud dalam masyarakat Melayu yang mempunyai perkaitan dengan unsur-

unsur animisme. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang cerita mitos dalam hikayat 

tradisi kesusasteraan Melayu iaitu Hikayat Merong Mahawangsa. Lantaran itu, 

kajian ini dilaksanakan adalah untuk mencerminkan pemikiran masyarakat Melayu 

pada dahulu kala mempercayai kepada animisme.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti fungsi mitos yang 

terdapat dalam sastera Melayu. Selain itu, kajian ini membataskan teks sastera 

Melayu di Malaysia. Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kepustakaan serta pengumpulan teks. Selain itu juga, kajian 

ini menggunakan Pendekatan Sosiologi sastera oleh Plummer dan Ken (1997) 

sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih mendalam dan 

sistematik. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa cerita mitos 

bukan sahaja untuk bertujuan untuk mengangkat martabat diraja malah ianya turut 
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menjadi persoalan serta jawapan kepada masyarakat. Oleh hal demikian, cerita 

rakyat adalah tradisi masyarakat yang berperanan mempamerkan  kreativiti seorang 

penutur atau tukang cerita. 

Selain itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Mardiah Mawar Kembaren, Arie Azharie Nasution dan M. Husnan Lubis pada 

tahun (2020). Tajuk kajian ialah Cerita Lisan Melayu Sumatra Utara Berupa Mitos 

dan Legenda dalam Membentuk Kearifan Lokal Masyarakat. Kajian oleh Mardiah 

Mawar Kembaren, Arie Azharie Nasution dan M. Husnan Lubis (2020) ini 

memaparkan mengenai daerah yang masih mengamalkan tradisi rakyat secara 

turun-temurun. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang masyarakat Melayu di 

Sumatra Utara, kebanyakannya yang masih menjaga adat dan kebudayaan yang 

dipengaruhi oleh cerita rakyat khususnya terhadap pantang-larang yang diamalkan.  

Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk menonjolkan 

kebudayaan masyarakat melalui cerita rakyat Melayu di Sumatra di samping 

memberi pendedahan cerita rakyat ini kepada generasi kini yang kebanyakannya 

tidak tahu akan cerita klasik. Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti 

dan menganalisis cerita rakyat Melayu Sumatra Utara. Selain itu, kajian ini 

membataskan cerita rakyat Melayu dalam masyarakat Melayu yang tinggal di 

Sumatra Utara, Indonesia. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kerja lapangan serta temu bual. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Pendekatan Budaya sebagai deduktif kajian untuk menjadikan 

analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini 

telah membuktikan bahawa, cerita rakyat berupaya memberikan fungsi sosial dan 

manfaat kepada masyarakat Melayu di Sumatra Utara. 
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 Pengkajian Teori Pengkaedahan Melayu Dalam Kesusasteraan Melayu 

 

 

Menerusi sorotan kajian lepas, kajian ini pada awalnya menyoroti kajian 

yang telah dilaksanakan oleh Jumali Hassan pada tahun (2009). Tajuk kajian ini 

ialah Aplikasi Teori Pengkaedahan Melayu Dalam Menjaras Ribut menerusi 

Pendekatan Dakwah. Kajian oleh Jumali Hassan (2009) ini menerangkan nilai 

sosial berdasarkan novel remaja dalam kehidupan manusia. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang sikap golongan remaja pada hari ini lebih terdedah kepada 

masalah sosial yang berleluasa. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

membendung masalah sosial di samping dapat membentuk perilaku yang baik. 

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis nilai sosial 

yang terdapat dalam novel Menjaras Ribut.  

Selain itu, kajian ini membataskan novel Menjaras Ribut sebagai bahan 

kajian. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah 

kepustakaan serta bacaan teks. Selain itu juga, kajian ini menggunakan pendekatan 

dakwah untuk melihat perkembangan nilai islam iaitu ketakwaan dan ketaatan 

seseorang kepada Allah S.W.T sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis 

kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah 

membuktikan bahawa, beberapa persoalan mengenai agama seperti nilai - nilai 

islam, kebebasan beragama serta kebenaran islam sememangnya ada di dalam karya 

tersebut. Bukan itu sahaja, masalah remaja yang melibatkan hubungan sesama 

manusia dan alam turut terpancar. 

Selain itu, kajian ini diteruskan lagi dengan sorotan kajian yang telah 

dilaksanakan  oleh Jumali Hj. Selamat pada tahun (2012). Tajuk kajian ini ialah 

Analisis Nilai Murni Dalam Seteguh Karang. Kajian oleh Jumali Hj. Selamat 

(2012) ini membincangkan nilai- nilai murni dalam kehidupan kalangan remaja. 
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Oleh itu, kajian ini berikutan kepincangan masalah sosial di kalangan yang berlaku 

dalam masyarakat yang terpengaruh dengan dunia luar. Lantaran itu, kajian ini 

dilaksanakan adalah untuk membendung masalah sosial dalam kalangan remaja 

supaya ke arah yang lebih baik dan berfikiran rasional.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk melihat dan menganalisis nilai-nilai 

murni dalam karya kepada pembentukan budi pekerti, sahsiah dan akhlak seseorang 

remaja. Selain itu, kajian ini membataskan novel Seteguh Karang sebagai bahan 

kajian. Sehubungan dengan itu, kajian ini bersifat kualitatif dengan 

menggunakan kaedah kepustakaan dan teks. Selain itu juga, kajian ini 

menggunakan Pendekatan Moral di bawah Teori Pengkaedahan Melayu sebagai 

deduktif kajian untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. 

Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa nilai-nilai murni  dalam 

Seteguh Karang berkeupayaan untuk memberi sumbangan besar khusunya kepada  

agama, bangsa dan tanah air yang tercinta. Dalam teks tersebut juga banyak 

menyentuh mengenai nilai baik hati, keberanian, kasih-sayang dan fikiran rasional 

serta hubungan manusia melalui perkara positif dan negatif untuk dijadikan contoh 

teladan. 

Di samping itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Noraini Abdul Shukor & Tengku Intan Marlina Tengku Mohd Ali pada tahun 

(2016). Tajuk kajian ini ialah Padi Sebagai Tanda Dalam Peribahasa Melayu. 

Kajian oleh Noraini Abdul Shukor & Tengku Intan Marlina Tengku Mohd Ali 

(2016) ini menerangkan tentang kebijaksanaan Orang Melayu dalam meneliti 

unsur alam sehingga  melahirkan suatu ungkapan yang indah. Oleh itu, kajian ini 

berikutan tentang pemilihan pokok padi sebagai unsur alam yang sangat rapat 

dengan kehidupan masyarakat Melayu. 

 Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk menterjemahkan 
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simbol padi kepada punca ekonomi dan sumber makanan utama bagi masyarakat 

Melayu. Seterusnya, kajian  ini bertujuan untuk mengkaji unsur alam dan 

menganalisis makna tersirat disebalik unsur  tersebut. Selain itu, kajian ini 

membataskan berdasarkan buku Peribahasa Melayu (2011) yang mana 

diselenggarakan oleh Zaitul Azma Zainon Hamzah dan Ahmad Fuad Mat Hassan. 

Di samping itu, kajian ini menggunakan pendekatan firasat dibawah Pendekatan 

Alamiah dalam Teori Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif kajian untuk 

menjadikan analisis kajian lebih mendalam dan sistematik. Justeru, hasil dapatan 

kajian ini telah membuktikan bahawa bahawa padi sememangnya berperanan untuk 

mengukuhkan ikatan  tali persaudaraan dan sumber rezeki dalam kehidupan 

mereka. 

Sementara itu, kajian ini juga meyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Mohd  Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah pada tahun (2017). Tajuk 

kajian ini ialah Panerapan Nilai Murni Dalam Cerita Rakyat Melayu Suatu 

Aplikasi Teori Pengkaedahan Melayu: Analisis Nilai Kasih Sayang Dan Nilai 

Keadilan Dalam Masyarakat Melayu. Kajian oleh Mohd Firdaus Che Yaacob dan 

Nasirin Abdillah (2017) ini turut membicarakan nilai-nilai murni dan 

mengetengahkan Teori Pengkaedahan Melayu. Oleh itu, kajian ini berikutan 

tentang kurangnya pengamalan nilai sosial dalam anggota masyarakat dan sering 

terikut-ikut dengan budaya luar. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk 

memberi pendedahan kepada masyarakat betapa bernilainya cerita rakyat untuk 

pembentukan peribadi yang baik.  

Kajian ini juga memfokuskan cerita rakyat Melayu untuk mengetahui 

corak budaya, adat-istiadat, sejarah dan pengalaman hidup. Seterusnya, kajian ini 

bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis nilai kasih  sayang dan keadilan 

yang terkandung dalam cerita rakyat Melayu. Selain itu, kajian ini membataskan 
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cerita rakyat Melayu di Malaysia sebagai bahan kajian. Di samping itu, kajian ini 

bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah keperpustakaan serta teks. Selain itu 

juga, kajian ini menggunakan Teori Pengkaedahan Melayu sebagai landasan kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil 

dapatan kajian ini membuktikan bahawa cerita rakyat Melayu sememangnya kaya 

dengan nilai-nilai murni yang yang dapat memberi pengajaran dan teladan kepada 

masyarakat. 

Dalam pada itu, kajian ini juga menyoroti kajian yang telah dilaksanakan 

oleh Che Abdullah Che Ya pada tahun (2018). Tajuk kajian ini ialah Manifestasi 

Kehidupan Masyarakat Rakyat Melayu Dalam Bedar Sukma Bisu Daripada 

Perspektif Pengkedahan Melayu. Kajian oleh Che Abdullah Che Ya (2018) ini 

memaparkan suasana kehidupan masyarakat Melayu sebelum Perang Dunia Kedua 

sehingga dekad akhir di Malaysia. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang 

penglibatan orang Melayu dalam dunia korporat yang diolah secara kreatif untuk 

mencerminkan pola masyarakat. Lantaran itu, kajian ini  dilaksanakan adalah 

mengetahui keimanan dan kepercayaan melalui pelbagai teknik yang diolah secara 

kreatif seperti dialog, monolog, imbas muka, imbas kembali dan mimpi. 

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengkaji dan menganalisis keimanan, 

kepercayaan  serta penglibatan orang Melayu terutamanya dalam dunia korporat.  

Selain itu, kajian ini membataskan teks Bedar Sukma Bisu sebagai bahan 

kajian. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah 

keperpustakaan serta teks. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori 

Pengkaedahan Melayu dengan memanfaatkan semua Pendekatan iaitu Alamiah 

dan Dakwah sebagai deduktif kajian untuk menjadikan analisis lebih sistematik 

dan mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa Bedar 

Sukma Bisu banyak mencerminkan realiti sebenar kehidupan khususnya 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

53 
 

masyarakat Melayu yang sangat bergantung dengan unsur alam terutamanya dari 

sudut ekonomi. Kajian juga turut mengetengahkan pegangan masyarakat Melayu 

iaitu ajaran Islam tetapi masih terikat dengan amalan tradisi. 

Pada waktu yang sama, kajian ini menyoroti kajian yang telah dijalankan 

oleh Nur Samsiah Mazlan, Mohd Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah pada 

tahun (2021). Tajuk kajian ini ialah Citra Masyarakat Dalam Naratif Lisan: Satu 

Pendekatan Teori Pengkaedahan Melayu. Kajian oleh Nur Samsiah Mazlan, Mohd 

Firdaus Che Yaacob dan Nasirin Abdillah (2021) ini turut menerangkan citra 

masyarakat yang terdapat dalam cerita rakyat Melayu khususnya di Malaysia. Oleh 

itu, kajian ini berikutan tentang kehidupan masyarakat yang mampu membentuk 

sahsiah diri dalam masyarakat. Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan untuk memberi 

panduan dan nilai positif di samping menjadi bahan bacaan yang penting kepada 

pembentukan moral.  

Seterusnya, kajian ini bertujuan untuk mengenal pasti dan menganalisis 

citra masyarakat Melayu yang ada dalam cerita rakyat Melayu. Selain itu, kajian 

ini juga membataskan cerita rakyat menerusi. Di samping itu, kajian ini bersifat 

kualitatif dengan menggunakan kaedah kepustakaan dan teks. Selain itu juga, 

kajian ini menggunakan Teori Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif kajian 

untuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan mendalam. Justeru, hasil 

dapatan kajian membuktikan bahawa, cerita rakyat menerusi Koleksi 366 Cerita 

Rakyat Malaysia sememangnya kaya dengan citra masyarakat yang dapat 

membentuk adat, kebudayaan serta nilai kearah masyarakat yang bertamadun. 

Tambahan pula, kajian ini menyoroti kajian yang telah dijalankan oleh 

Mohd Firdaus Che Yaacob pada tahun (2021). Tajuk kajian ini ialah Cerita Rakyat 

Sebagai Simbol Kekayaan Nilai Ketamadunan Masyarakat Melayu. Kajian oleh 

Mohd Firdaus Che Yaacob (2021) ini mengetengahkan tentang cerita rakyat 
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sebagai medium utama penglipur lara untuk menyampaikannya. Oleh itu, kajian 

ini berikutan tentang kebanyakan generasi pada hari ini menganggap cerita rakyat 

suatu perkara yang membosankan. Lataran itu, kajian ini dilaksanakan adalah 

untuk merubah persepsi masyarakat terhadap cerita rakyat agar lebih menyedari 

akan nilai yang terkandung di dalamnya. Seterusnya, kajian ini adalah untuk 

mengenal pasti dan menganalisis nilai ketamadunan masyarakat Melayu 

khususnya di dalam cerita rakyat di Tumpat, Kelantan.  

Selain itu, kajian ini juga membataskan tiga buah  cerita rakyat iaitu Tujuh 

Bersaudara, Puja Berubat, Sungai Ketapang dan Semangat Laut di Tumpat, 

Kelantan. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan menggunakan kaedah 

kajian lapangan serta temu bual antara penyelidik dengan responden di tempat 

kajian. Selain itu juga, kajian ini menggunakan Teori Pengkaedahan Melayu 

sebagai deduktif kajian unyuk menjadikan analisis kajian lebih sistematik dan 

mendalam. Justeru, hasil dapatan kajian ini membuktikan bahawa terdapat nilai 

ketamadunan dalam cerita rakyat di Tumpat, Kelantan yang mampu membentuk 

nilai moral positif. 

Namun demikian, sorotan kajian terakhir dalam pengkajian Teori 

Pengkaedahan Melayu adalah melalui kajian yang telah dilaksanakan oleh 

Norazilah Buhari, Nor Azlili Hassan, Nik Norazira Abd Aziz dan Mohd Syuja 

Saedin pada tahun (2022). Tajuk kajian ini ialah Manifestasi Budaya Peradaban 

Melayu Dalam Novel Kasyaf Ain: Suatu Aplikasi Teori Pengkaedahan Melayu. 

Kajian oleh Norazilah Buhari, Nor Azlili Hassan, Nik Norazira Abd Aziz dan 

Mohd Syuja Saedin (2022) ini menerangkan tentang novel sebagai salah satu 

medium karya sastera yang dapat menonjolkan sesebuah idea pemikiran 

terutamanya peradaban budaya Melayu. Oleh itu, kajian ini berikutan tentang  

tatacara dan tradisi budaya dalam masyarakat Melayu.  
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Lantaran itu, kajian ini dilaksanakan adalah untuk memperlihatkan 

bagaimana pengarang menggunakan kepelbagaian teknik secara kreatif seperti 

monolog, dialog, perlambangan dan imbas kembali untuk mengetengahkan tradisi 

budaya dalam masyarakat Melayu Novel Kasyaf Ain. Seterusnya, kajian ini 

bertujuan untuk melihat faktor persekitaran mengenai persoalan kepercayaan dan 

menganalisis nilai-nilai tradisi yang ada di dalam novel Kasyaf Ain. Selain itu, 

kajian ini membataskan novel Kasyaf Ain (2018) karya Ramlee Awang Murshid 

sebagai bahan kajian. Di samping itu, kajian ini bersifat kualitatif dan 

menggunakan kaedah kepustakaan serta teks. Selain itu juga, kajian ini juga  

menggunakan teori Pengkaedahan Melayu menerusi Pengkaedahan Keagamaan 

dan Alamiah. Justeru, hasil dapatan kajian ini telah membuktikan bahawa faktor 

persekitaran seperti kepercayaan, alam sekitar dan nilai-nilai tradisi terdapat di 

dalam novel Kashaf Ain dapat membentuk dan mencorakkan dalam kehidupan 

mereka. 

 

 Penutup 

 

 

Sebagai kesimpulannya, berdasarkan sorotan kajian yang lepas, ternyata 

sehingga kini masih belum mendapat perhatian yang sewajarnya mengenai 

pengkajian terhadap unsur spiritual dalam cerita rakyat Melayu di Malaysia. 

Sehubungan dengan itu, pemilihan Teori Pengkaedahan Melayu sebagai deduktif 

kajian telah menepati dengan skop kajian yang menekankan aspek cerita rakyat itu 

sendiri. Justeru, kajian ini bukan sahaja sebuah kajian yang menarik untuk 

dijalankan malah ianya dapat mengisi kelompongan yang ada pada kajian sebelum 

ini.
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BAB 3 

 

METODOLOGI KAJIAN 

 

 

 Pengenalan 

 

Metodologi kajian merupakan tunjang penting yang mendasari terhadap 

tatacara penyelidikan. Perkara-perkara yang diperhatian secara khusus ialah aspek 

reka bentuk kajian, kaedah kajian, perincian Teori Pengkaedahan Melayu dan 

kerangka konseptual kajian. 

 

 Reka bentuk kajian 

Reka bentuk kajian ini ialah menggunakan kaedah kajian yang bersifat 

kualitatif iaitu kaedah keperpustakaan dan kajian teks. 

 

 Kaedah Kajian 

Menerusi kajian ini, pengkaji membataskan dua kaedah kajian yang 

digunakan dalam memastikan proses penyelidikan ini dapat dilaksanakan secara 

sistematik dan berkesan. Oleh itu, pengkaji membataskan kaedah kajian seperti 

kaedah keperpustakaan dan kaedah kajian teks. 
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 Kaedah Keperpustakaan 

Kaedah keperpustakaan merupakan saluran untuk mendapatkan bahan-

bahan bacaan seperti buku, bab dalam buku, kamus dewan, akhbar dan jurnal 

Selain itu, penngkaji turut mendapatkan maklumat melalui pembacaan dan 

rujukan daripada tesis dan disertasi yang telah dihasilkan oleh pelajar-pelajar di 

peringkat ijazah sarjana muda, sarjana dan doktor falsafah (Phd). Bahan-bahan 

kajian ini sepenuhnya dirujuk di Perpustakaan Universiti Malaysia Kelantan, 

Dewan Bahasa dan Pustaka Wilayah Timur, Perpustakaan Daerah Jeli, 

Perpustakaan Komuniti, Perpustakaan Awam Kelantan dan Perpustakaan Nilam 

Puri. 

 

3.3.2 Kajian Teks 

Kajian ini memberi fokus kepada perbincangan terhadap aspek spiritual 

yang terkandung dalam cerita rakyat. Oleh itu, kajian ini membataskan sebuah 

teks yang berjudul Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia sebagai teks dan 

analisis kajian. Teks ini telah diselenggarakan oleh Zainariah Abdul Wahab, Nur 

Syafiqa Yusoff dan Fatimah Abdul Nasir yang diterbitkan pada tahun 2017 oleh 

Edukid Publications Sdn. Bhd. Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia ini mempunyai 

sebanyak 220 halaman bercetak yang terdiri daripada cerita jenaka, binatang, 

teladan, nasihat, asal-usul, mitos dan juga lagenda. 

Seterusnya, pengkaji telah memilih sebanyak 43 buah cerita rakyat Melayu 

sebagai data kajian yang akan dibincangkan dengan lebih lanjut mengenai unsur 

spiritual yang terdiri daripada tiga konsep utama iaitu kepercayaan, mistik dan 

kerohanian. Ketiga-tiga  konsep tersebut akan dibincangkan dengan lebih terperinci 

menerusi aspek sumpahan, jelmaan, kesaktian, dunia ghaib, petanda mimpi, 
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peristiwa ganjil, bercakap dengan jin, wujudnya penunggu, pemujaan mantera, 

melanggar pantang larang, kekebalan ilmu, roh manusia dan keyakinan kepada 

kuasa Allah S.W.T. 

 Teori Pengkaedahan Melayu 

Teori Pengkaedahan Melayu merupakan salah sebuah Teori Sastera 

Melayu yang digagaskan oleh Hashim Awang pada tahun (1989). Teori ini dibina 

adalah berpaksikan sepenuhnya kepada cara hidup, kebudayaaan, kepercayaan dan 

perspektif alam daripada kehidupan masyarakat khususnya Melayu. Selain itu, 

Teori Pengkaedahan Melayu digagaskan sebagai alat kritikan untuk menilai teks 

sastera serta memberi makna terhadapnya. 

Seterusnya, Teori Pengkaedahan Melayu kepada dua bahagian iaitu 

Pengkaedahan Agama dan Pengkaedahan Alamiah. Kedua-duanya sangat berkait 

rapat dan sudah semestinya berlandaskan paksi etika Islam. Berbalik kepada 

pecahan bahagian daripada teori berkenaan iaitu Pengkaedahan Alamiah yang 

mana memecahkan pula kepada Pendekatan Gunaan, Moral dan Firasat. 

Pengkaedahan Alamiah ini adalah berpandukan sikap dan cara hidup terutamanya 

dalam masyarakat Melayu yang menjadikan alam semesta sebahagian dari 

hidupnya. Manakala bahagian kedua pula, iaitu Pengkaedahan Keagamaan 

ditakrifkan sebagai nilai ketakwaan dan keimanan yang berpaksikan akidah Islam. 

Ianya terbahagi kepada Pendekatan Dakwah, Kemasyarakatan dan Seni. Secara 

ringkasnya, Teori Pengkaedahan Melayu ini dapat dilihat sebagaimana rajah 1.1 

dibawah: 
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(Sumber: Hashim Awang, 2002) 

 

Rajah 1.1: Kerangka Teori Pengkaedahan Melayu 

 

3.4.1 Pengkaedahan Alamiah 

Pengkaedahan Alamiah merupakan kaedah yang pertama berteraskan 

sikap hidup atau tata cara dalam masayarakat Melayu. Dengan kata lain, ia 

merupakan corak hidup yang menjadikan unsur alam sebahagian dalam kehidupan 

mereka. Umumnya, alam adalah faktor utama ekonomi kepada sesebuah keluarga 

termasuklah dalam sumber pendapatan dan mencari rezeki. Hal ini bertepatan 

dengan Hashim Awang (1994) yang menegaskan bahawa alam dapat memberikan 

mereka pencarian, pekerjaan, pengalaman dan kebajikan kepada masyarakat 

Melayu pada ketika dahulu. Masyarakat Melayu sangat  terkenal dengan pemikiran 

yang kreatif. Hal ini kerana, Hashim Awang (1994) mengakui bahawa sikap dan 

tata cara masyarakat Melayu yang terserlah dalam kitab Tajul Muluk jelas 

menceritakannya. Kitab tersebut merupakan sebuah kitab yang popular dalam 

membicarakan perihal mengenai kesihatan, mimpi, panduan hidup, firasat, 

Pengkaedahan Keagamaan 

➢ Pendekatan Dakwah 

➢ Pendekatan Kemasyarakatan 

➢ Pendekatan Seni 

Pengkaedahan Alamiah 

➢ Pendekatan Gunaan 

➢ Pendekatan Moral 

➢ Pendekatan Firasat 

 

Teori Pengkaedahan Melayu 
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perumahan dan perkara penting iaitu manusia. Daripada pokok-pokok penting 

yang dibicarakan dalam kitab itu secara tidak langsung dapat mencerminkan cara 

hidup dan ketamadunan masyarakat Melayu. Dalam Pengkaedahan Alamiah, ianya 

terbahagi kepada tiga pendekatan lain iaitu Pendekatan Gunaan, Moral dan yang 

terakhir adalah Pendekatan Firasat.  

 

3.4.1.1 Pendekatan Gunaan 

Pendekatan Gunaan menurut Hashim Awang (2002) adalah berlandaskan 

kepada tanggapan sastera sebagai salah satu objek alam dan bukannya ciptaan 

tuhan. Hal ini merujuk kepada sastera adalah ciptaan manusia dan alam pula milik 

Allah S.W.T. Maka dengan ini, ia dapat dilihat bahawa sastera merupakan suatu 

objek alam yang mempunyai asbab dan musabab, hikmat serta fungsional tertentu 

kepada manusia. 

 

3.4.1.2 Pendekatan Moral 

Pendekatan Moral pula timbul ekoran daripada tanggapan Pendekatan 

Gunaan di atas iaitu sastera sebagai objek alam. Namun, Pendekatan Moral ini 

bukan lagi merujuk hal sedemikian melainkan bersifat akan pengalaman hidup 

yang dilalui oleh manusia itu sendiri. Menurut Hashim Awang (1994), 

berpendapat bahawa pengalaman hidup seseorang jauh lebih besar daripada fungsi 

sebagai objek kerana ia dapat menyingkap peristiwa-peristiwa yang pernah dilalui. 

Tidak semua orang melalui perkara atau peristiwa yang sama dalam kehidupan. Hal 

ini bermakna ia meliputi maklumat, persekitaran dan suasana yang berbeza. 

Daripada situlah timbulnya pelbagai ragam manusia yang meliputi aspek positif 

dan negatif yang dapat mencerminkan teladan yang baik. Pengalaman yang 
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dikumpulkan menjadi tugas kepada pengarang untuk mengilhamkan ke dalam 

karya sastera sebagai memberi nasihat dan pengajaran sebagai garis panduan. 

 

3.4.1.3 Pendekatan Firasat 

Pendekatan Firasat merupakan terakhir dalam Pengkaedahan Alamiah. 

Berbezanya disini, Pendekatan Firasat lebih merujuk kepada pengalaman hidup 

yang berkait rapat dengan mimpi. Menurut Hashim Awang (2002), mimpi juga 

adalah pengalaman hidup yang sering diberi tumpuan dalam kehidupan 

masyarakat Melayu. Mereka sangat memberi perhatian terhadap tafsiran mimpi 

atau dikenali sebagai takbir, Hashim Awang (2002). Dengan kata lain, ia dapat 

dinilai melalui makna “tersurat” dan “tersirat” daripada proses mimpi yang 

berlaku dan sering kali menjadi amalan masyarakat Melayu. Demikianlah, intipati 

terhadap Pendekatan Firasat yang berupa tafsiran kepada lambang dan tanda 

yang dimiliki oleh zahir atau batin. 

 

3.4.2 Pengkaedahan Keagamaan 

Pengkaedahan Keagamanan didefinisikan sebagai pendekatan yang 

berlandaskan kepada akidah agama islam iaitu berpandukan al-Quran dan Hadis. 

Dalam konteks ini, sifat- sifat keagungan Allah S.W.T, Kekayaan-Nya, Kebesaran-

Nya, Kebesaran-Nya dan Kesempurnaan-Nya ditonjolkan yang bertujuan untuk 

meningkatkan ketaqwaan seseorang Kepada-Nya. Dengan hal sedemikian, maka 

timbullah tiga pendekatan yang lain dan saling berkait rapat iaitu Pendekatan 

Dakwah, Pendekatan Kemasyarakatan dan yang terakhir adalah Pendekatan Seni. 
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3.4.2.1 Pendekatan Dakwah 

Menurut Hashim Awang (2002), Pendekatan Dakwah adalah bertujuan 

untuk melihat sastera sebagai suatu medan untuk mempertingkatkan ketaqwaan 

seseorang kepada Allah S.W.T. Hal ini membawa khalayak untuk menyelami 

sastera dengan persolan-persolan tentang sifat-sifat Allah S.W.T dengan nilai-nilai 

islam yang boleh dijadikan panduan hidup. Secara tidak langsung ia dapat menjadi 

suatu tarikan kepada seseorang untuk lebih mendalami tentang kesucian agama 

islam. Dalam Pendekatan Dakwah, ia bukan sahaja mengkaji aspek-aspek nilai, 

tetapi memberi juga penekanan terhadap watak dan perwatakan yang ada kaitannya 

dengan sifat mulia seseorang yang berpaksikan agama. 

 

3.4.2.2 Pendekatan Kemasyarakatan 

Pendekatan Kemasyarakatan pula berfungsi sebagai medium untuk 

kesejahteraan hidup dalam bermasyarakat terutamanya dalam karya sastera. 

Pendekatan ini lebih menekankan untuk melihat nilai kebaikan yang 

membahagiakan kehidupan manusia. Dalam hal ini, Hashim Awang (2002), 

menegaskan bahawa Pendekatan Kemasyarakatan karya merupakan suatu 

pendedahan kepada rupa bentuk dan kehidupan sebenar dalam sesebuah 

masyarakat. Hal ini sebagaimana penonjolan watak-watak yang beramal soleh, 

beriman dan mengerjakan suruhan Tuhan dan tidak berbuat kemungkaran. Ia 

dapat diklasifikasikan sebagai konsep amal makruf nahi mungkar iaitu 

mengerjakan apa yang disuruh dan meninggalkan perkara yang dilarang. Sebagai 

contoh, hal yang diperintahkan oleh Allah S.W.T seperti berpuasa, menunaikan 

solat lima waktu, membayar zakat dan mengerjakan segala hal kebaikan 

merupakan perkara yang dituntut. Namun, dalam Pendekatan Kemasyarakatan 
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juga memaparkan kehidpan yang penuh kemungkaran seperti mencuri, 

penindasan, pembunuhan dari segala hal yang menjadi asbab musabab kepada 

kepincangan masyarakat. Oleh hal demikian, segala hal yang dinyatakan tadi jelas 

memaparkan hal-hal yang tertumpu kepada aspek moral, sosial dan ekonomi selari 

dengan sudut keislaman. 

3.4.2.3 Pendekatan Seni 

Pendekatan Seni menurut Hashim Awang (2002) adalah merujuk kepada 

suatu unsur keindahan yang terdapat dalam sesebuah karya. Keindahan yang 

dimaksudkan disini adalah suatu estetika yang tidak bertentangan dengan akidah 

dan ajaran Islam. Dalam erti  kata lain, ianya berteraskan dengan keindahan tauhid 

kepada Allah S.W.T. Hal ini merujuk  kepada pelbagai aspek menerusi tema dan 

watak serta gaya penceritaan dalam karya sastera. 

Dengan ini, hasil daripada mengkaji aspek-aspek tersebut ia dapat 

merumuskan mengenai suatu keindahan yang ada dalam kesusasteraan disamping 

mewujudkan keestetikaan islam dari pandangan umum. 

Rentetan daripada itu, Teori Pengkaedahan Melayu sememangnya berkait 

rapat dengan pembangunan dan keharmonian masyarakat. Tradisi dan cerita 

rakyat, kepercayaan, politik, sosial, ekonomi, adat dan pantang larang dan 

sebagainya adalah merangkumi cerminan dalam kehidupan masyarakat. Oleh hal 

demikian, teori ini sangat penting untuk memartabatkan karya sastera serta 

membentuk manusia yang bertamadun dengan sempurna. Norma Islam adalah 

sebuah kehidupan yang membentuk tamadun yang sempurna sejak azali lagi. 
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 Kerangka Konseptual 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Rajah 1.2: Kerangka Konseptual 

TAJUK 

Unsur Spiritual Dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia 

TEORI 

Teori Pengkaedahan Melayu 

OBJEKTIF KAJIAN  

i. Mengenal pasti gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 366 

Cerita Rakyat Malaysia. 

ii. Menganalisis gambaran unsur spiritual yang terkandung dalam Koleksi 366 

Cerita Rakyat Malaysia. 

iii. Merumuskan gambaran hubung kait unsur spiritual yang terkandung dalam 

Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia.  

BATASAN KAJIAN  

Empat puluh dua (42) data cerita rakyat 

  

METODOLOGI KAJIAN  

 

KUALITATIF 

➢ Keperpustakaan dan Pendokumentasian 

➢ Kajian teks 

DAPATAN KAJIAN 

Hasil kajian berdasarkan objektif i, ii dan iii 

RUMUSAN 
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 Penutup 

Kesimpulannya, proses pengumpulan maklumat sememangnya sangat 

penting bagi seseorang pengkaji sebelum menjalankan kajian. Perbincangan 

secara terperinci mengenai reka bentuk kajian, kaedah kajian dan teori yang 

digunakan perlu diambil serius  untuk menghasilkan sebuah kajian ilmiah. 

Penggunaan teori sangat penting untuk menghasilkan sesebuah kajian yang lebih 

sistematik. Deduktif Teori Pengkaedahan Melayu ini juga berupaya membuktikan 

keunggulan dan keunikan bagi sesebuah masyarakat mahupun cerita rakyat. 

Jelaslah bahawa, unsur spiritual dalam cerita adalah releven untuk dibincangkan 

dengan teori ini secara khusus. 
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BAB 4  

 

ANALISIS DAN DAPATAN KAJIAN 

 

 

 Pengenalan 

Menerusi bahagian ini, perbincangan mengenai unsur spiritual akan 

dibincangkan dengan  lebih lanjut untuk memastikan objektif kajian dapat dicapai. 

Kajian turut membincangkan  dan mengupas hasil mengenai unsur-unsur spiritual 

dalam cerita lisan berdasarkan Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia. Analisis ini 

diperkukuhkan lagi dengan Teori Pengkaedahan Melayu untuk memantapkan 

keberkesanan sebagai hasil dapatan kajian. 

 

 Unsur spiritual dalam cerita rakyat  

Analisis ini berfokuskan kepada unsur spiritual dalam cerita rakyat sahaja. 

Tiga aspek utama dalam unsur spiritual ini iaitu mistik kerohanian dan kepercayaan 

akan dikupas dengan lebih mendalam lagi. Ketiga-tiga aspek tersebut pula 

terbahagi kepada tiga belas unsur spiritual yang terkandung dalam cerita rakyat 

tersebut telah diutarakan sebagai topik dalam kajian ini. Antaranya ialah 

sumpahan, jelmaan, kesaktian, dunia ghaib, petanda mimpi, peristiwa ganjil, 

bercakap dengan jin dan iblis, wujudnya penunggu, pemujaan mantera, melanggar 

pantang larang, kekebalan ilmu, roh manusia dan yang terakhir adalah keyakinan 

kepada kuasa Allah S.W.T. Unsur spiritual ini dianalisis sebagaimana konsep 

utama yang telah digariskan di bawah: 
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UNSUR SPIRITUAL DALAM KOLEKSI 366 CERITA RAKYAT MALAYSIA 

KATEGORI ASPEK SPIRITUAL TAJUK CERITA RAKYAT 

Kepercayaan  Petanda mimpi 

 Pemujaan mantera 

 Melanggar pantang larang 

 Kekebalan ilmu 

 Dunia ghaib  

 Roh Manusia 

 Pemburu Yang Tidak Tahu Bersyukur  

 Dulang Emas 

 Bubu Mengalai  

 Bobolian  

 Melanggar Pantang  

 Makhluk Kerdil  

 Apah Kinabatangan 

 Puteri Bunga Tanjung  

 Puteri Mayang 

 Puteri Bakawali 

 Bukit Tempurung Bukit Tabuh  

 Angka Mandi 

Mistik  Sumpahan  

 Jelmaan  

 Kesaktian  

 Peristiwa ganjil 

 Bercakap dengan jin 

 Wujudnya penunggu 

 Pokok Berdarah  

 Sang Gedembai 

 Jelmaan Durian Ukak 

 Melur Dan Ular  

 Nasib Kudin Berubah 

 Kisah Jambul Belatuk  

 Asal Usul Jementah  

 Anak Raja Beruang 

 Ayam Dogol Membuat Jasa  

 Ketam Sumpahan 

 Uncang Sakti 

 Seruling Buluh Perindu  

 Perigi Tuk Putih  

 Gunung Babu 

 Puteri Tupai 

 Tuan Puteri Si Helang Bakau  

 Bayan dan Puteri Kayangan  

 Puteri Durian Tunggal  

 Sungai Sembilang 

 Puteri Angsana 

 Periuk Kera Ajaib 

 Puteri Rambang Membunut  

 Kendi Ajaib 

 Pengail Bertuah  

 Puteri Tiga Beradik  

 Batu Panggal 

 Emas Yang Hilang  

 Penunggu 

 Sembilang Kuala Sawah 

Kerohanian Keyakinan kepada  kuasa 

Allah S.W.T. 

 Ditelan Yu 

 
Rajah 1.3: Unsur Spiritual Dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia 
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4.2.1 Mistik 

Mistik ditakrifkan sesuatu yang tidak dapat dicapai oleh akal manusia. 

Kamus Dewan (2007) menjelaskan bahawa mistik merupakan keadaan ghaib yang 

tidak dapat diselami oleh fikiran manusia yakni sesuatu yang mempunyai keanehan 

dan keajaiban. 

 

 Sumpahan 

 

 

Sumpahan sebagai sesuatu yang disumpah (Kamus Dewan, 2007). 

Sebagai contoh, cerita  rakyat yang berjudul Si Tanggang. Oleh itu, cerita rakyat 

ini mengisahkan tentang seorang anak lelaki yang telah disumpah oleh ibu 

kandungnya kerana derhaka. Sehubungan itu, konsep sumpahan sebenarnya 

sering kali didengari khususnya dalam cerita rakyat. Hal ini sangat berkait rapat 

dengan masyarakat dahulu kerana setiap perihal yang dilakukan akan disama 

ertikan dengan cerita logik mereka. Tamsilnya, jika si anak menderhaka kepada 

kedua orang tuanya maka sumpahan si ibu kepada anaknya akan terjadi. Hal ini 

sebenarnya menunjukkan bahawa keagungan seorang ibu sememangnya tiada 

tolak  banding kerana doa seorang ibu amat berbisa. Dalam konteks ini, 

kebanyakan cerita rakyat mengandungi unsur sumpahan yang secara logiknya 

adalah melambangkan pemikiran mereka yang mempercayai semangat alam serta 

kelebihan yang dimiliki oleh pawang. 

Konsep sumpahan jelas terpancar dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat 

Malaysia yang mana  dipilih secara selektif. Terdapatnya unsur spiritual dalam 

cerita rakyat yang berjudul Pokok Berdarah (PB), menerusi petikan dibawah iaitu: 

 

 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

69 
 

Petikan 1 

“Suatu hari, mereka ke hutan untuk berburu seperti biasa tetapi malangnya, mereka 

tersesat. Mereka bermalam di hutan selama tiga hari. Pada hari keempat, mereka 

menemui dua pohon pokok kayu kembar yang bentuknya menyerupai bentuk 

tubuh perempuan. Hairan melihat pokok itu, kedua-dua putera lalu menetak pokok 

itu dengan parang. Tiba- tiba, mengalir darah dari pokok itu. Pokok itu berkata, 

“wahai putera sulung dan putera bongsu, kamu sudah mencederakan kami. Maka, 

tebanglah kami.” Kedua-dua putera ketakutan namun tetap menebang pokok itu. 

Sebaik sahaja pokok itu tumbang, muncullah  dua orang puteri raja yang sangat 

jelita. Kedua-dua puteri mengucapkan terima kasih lalu memberitahu bahawa 

mereka telah disumpah oleh ayahanda mereka dan tidak dibenarkan pulang ke 

kayangan.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 26) 

 

Petikan cerita PB mengisahkan tentang dua puteri yang telah disumpah 

menjadi dua pohon pokok yang berkembar. Hal ini menggambarkan bahawa rupa 

paras puteri tersebut sangatlah jelita. Mereka telah diselamatkan oleh dua orang 

putera raja yang kacak dan gagah perkasa iaitu putera sulong dan putera bongsu. 

Mereka telah membawa dua puteri itu ke istana dan dijadikan pasangan hidup 

masing-masing. Dalam konteks ini, kisah ini jelas mencerminkan bahawa konsep 

sumpahan dalam cerita PB memaparkan masyarakat dahulu sememangnya 

berfikiran kreatif untuk menghasilkan sebuah cerita. Watak anak raja yang 

digambarkan semestinya mempunyai rupa paras yang kacak dan sudah tentunya 

akan mendapat isteri yang jelita. 

Nilai keindahan merupakan sesuatu yang cantik, indah dan estetik. 

Keindahan bukan sahaja terletak pada rupa paras tetapi ia juga meliputi keindahan 

alam, bertutur kata dan sedap mata memandang. Keindahan sebenarnya bergantung 

kepada individu yang menilai seseorang itu. Asumsinya, semua orang mempunyai 

pendapat dan hujahan yang berbeza. Namun, dalam konteks keindahan rupa paras, 

masyarakat sudah tentu beranggapan keturunan anak raja memiliki wajah yang 

tampan dan elok. Hal ini sebenarnya cerminan masyarakat kini yang mana turut 

berpendapat sebegitu. Hakikatnya jika dilihat, kebanyakan anak raja dan susur 
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galurnya sememangnya mempunyai nilai keindahan tersendiri terutamanya dari 

sudut paras rupa. 

Konsep sumpahan ini turut digambarkan dalam cerita rakyat yang berjudul 

Sang Gedembai (SG) melalui petikan di bawah: 

 

Petikan 2 

“Para tetamu yang hadir bersuka-ria dan bersorak gembira. Majlis semakin gamat 

dengan kehadiran angkatan gajah dan alunan seruling dan serunai. Disebabkan 

terlalu asyik berpesta, mereka terlupa akan penjaga Bukit Cuping iaitu, Sang 

Gedembai. Sang Gedembai lalu mengingatkan para tetamu, “janganlah kamu 

membuat bising. Aku bimbang akan berlaku perkara yang tidak baik.” Tetapi para 

tetamu tidak mengendahkan  peringatan Sang Gedembai. Mereka tetap membuat 

bising. Sang Gedembai tidak dapat bersabar lagi lalu berkata, “memandangkan 

kamu degil, jadilah kamu semua batu!” serta merta para tetamu dan angkatan gajah 

bertukar menjadi batu.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 36) 

 

Petikan SG jelas menggambarkan bahawa sumpahan manusia menjadi 

batu. Kejadian ini berlaku akibat mereka mengendahkan kata-kata orang tua dan 

terlalu bising  ketika berlangsungnya majlis. Dalam konteks ini, sumpahan tersebut 

sebenarnya mencerminkan maksud tersirat yang ingin disampaikan yakni 

menghormati tuan rumah merupakan amalan mulia apatah lagi berbuat bising 

dalam sesuatu majlis. Hal ini kerana, cerminan tatacara dan adab khususnya dalam 

masyarakat Melayu sangat dititikberatkan bukan sahaja dalam karya tetapi 

diterapkan dalam realiti kehidupan. Hormat- menghormati merupakan nilai sosial 

moral yang menggambarkan sosio budaya sesebuah masyarakat. Sikap hormat-

menghormati juga adalah salah satu sifat mahmudah dalam islam. Sikap sebegitu 

perlu diterapkan kepada generasi kini dan seterusnya supaya mengutuhkan lagi 

perpaduan antara masyarakat. Hormat-menghormati bukan sahaja kepada ibu 

bapa, tetapi bersikaplah juga dengan orang yang lebih tua. Pentingnya sifat ini 

sehinggakan hadis Rasulullah S.A.W pernah bersabda daripada Anas R.A, iaitu: 
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“Tidaklah seorang muda menghormati pada orang tua kerana tuanya 

(usianya), melainkan Allah S.W.T akan membalas penghormatan dengan 

menghormatinya usianya kelak.” 

 

(Sumber: Pejabat Mufti Wilayah Persekutuan, 2019). 

 

  

Hadis ini menerangkan bahawa kita disuruh untuk menghormati orang yang lebih 

tua sekiranya seseorang itu ingin dihormati ketika waktu kelak nanti. Oleh itu, 

jadikanlah sifat hormat-menghormati ini sebagai suatu perkara yang penting dalam 

kehidupan. Selain itu, konsep sumpahan ini juga turut terkandung dalam cerita 

rakyat yang berjudul Kisah Jambul Belatuk (KJB), sebagimana petikan di bawah: 

 

Petikan 3 

“Dahulunya, dikatakan ada sebuah sebuah negeri kayangan yang diperintah oleh 

Sultan Badrul Munir Syah. Baginda mempunyai dua orang putera iaitu Putera 

Bahrin Syah dan  Putera Nazir Syah. Suatu hari, Putera Nazir Syah mencuri mahkota 

raja lalu memakainya. Dengan sombong ia berkata, “Mulai hari ini, beta adalah raja 

yang baharu! Ayahanda beta sudah tua dan nyanyuk. Kekanda beta pula lembik 

dan tidak layak menjadi raja!” “Sungguh biadap sikap anakanda itu! Adakah 

anakanda cuba menderhaka?” murka Sultan Badrul Munir Syah. Baginda segera 

meminta para pengawalnya menangkap puteranya itu. Putera kemudiannya 

dihadapkan di hadapan raja. Baginda bertitah, “Disebabkan sikap biadap anakanda 

itu, ayahanda sumpah anakanda menjadi burung!” serta-merta, Putera Nazir Syah 

bertukar menjadi jambul berwarna merah. Baginda menamakan burung itu sebagai 

burung belatuk.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 38) 

 

Petikan KJB ini menceritakan bahawa seorang anak yang menderhaka 

kepada ayahnya. Disebabkan itulah ia disumpah menjadi seekor burung belatuk. 

Tamsilnya, Putera Nazir Syah telah mencuri mahkota ayahandanya iaitu Sultan 

Badrul Munir Syah dan mengakui dirinya sebagai raja baharu yang akan 

memerintah negeri tersebut. Melalui  watak Putera Nazir Syah, jelas memaparkan 

bahawa sikap mencuri dan derhaka kepada orang tua akan membawa padah. Dalam 

pada itu, ia jelas menunjukkan kekreatifan masyarakat dahulu dalam menegur anak 
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muda supaya taat kepada kedua orang tua.  

Justeru, nilai sosial moral dapat dilihat melalui Pendekatan Moral iaitu taat 

kepada ibu bapa merupakan perkara yang semestinya wajib kepada setiap anak-

anak. Perlulah diingat bahawa redha daripada Allah S.W.T adalah terletaknya 

daripada seorang ibu. Jadi, walau bagaimana jahat sekalipun ibu bapa yang 

ditakdirkan untuk seseorang itu, hendaklah si anak menghormati dan mentaati 

selagi tidak disuruh untuk melakukan kemungkaran. Oleh hal demikian, cerminan 

sikap derhaka pada ibu bapa dapat dilihat secara sinis daripada cerita  KJB yang 

turut berlaku dalam masyarakat kini haruslah diambil cakna bagi memperbetulkan 

keadaan sedemikian. 

Di samping itu, unsur spiritual melalui konsep sumpahan juga jelas dilihat 

dalam  cerita rakyat yang berjudul Puteri Tupai (PT) berdasarkan petikan dibawah: 

 

Petikan 4 

“Baru kamu tahu siapa si tua buruk ini! Dahulu ayah engkau menghalau akau keluar 

dari negeri.” “Ayah engkau pula meminta aku menamakan puterinya, sekarang ini 

ayahanda dan bonda engkau telah mangkat. Tak ada manusia pun yang ingin 

mendekati engkau Puteri Tupai! Ha! Ha! Ha! Tiada manusia lagi yang akan 

menyebut nama engkau Puteri Gemalai Suri,” tambah orang tua itu lagi. Raja Muda 

terlihat ada seekor tupai di tepi orang tua itu. Keesokan harinya, Raja Muda mencari-

cari tupai itu. Tiba-tiba Raja Muda terlihat seekor tupai di atas pokok. Dia terus 

mendekati tupai itu lalu berkata “wahai tupai, adakah  kamu Puteri Gemalai Suri?” 

tiba-tiba tupai tersebut bertukar menjadi seorang wanita sungguh rupawan. “Ya, 

hambalah Puteri Gemalai Suri. Terima kasih tuan hamba kerana memanggil nama 

hamba. Jika tidak, hamba akan selama-lamanya menjadi tupai,” kata Puteri 

Gemalai Suri.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 49) 

 

Berdasarkan petikan PT telah membawa pembaca untuk mengingati 

keadilan dalam berpolitik. Sebagai contoh, dendam seorang tua terhadap 

pemerintahnya yang menghalau dia keluar dari negeri menyebabkan berlakunya 

peristiwa di luar jangkaan. Kemangkatan raja dan permaisurinya telah mendorong 

orang tua tersebut untuk menyihir  puteri raja menjadi seekor tupai. Namun, puteri 
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itu telah diselamatkan oleh seorang Raja  daripada menjadi seekor tupai buat 

selama-lamanya. Hal ini mencerminkan situasi sekarang sindiran terhadap seorang 

pemerintah yang sepatutnya berlaku adil dan bersifat  penyayang terhadap 

rakyatnya. Konsep keadilan adalah nilai sosial moral yang perlu ada  pada seorang 

pemerintah. Keadilan dan saksama jelas membuktikan bahawa sesebuah negeri itu 

harmoni ataupun sebaliknya. Tangunggjawab seorang pemimpin bukanlah suatu 

perkara yang ringan, namun setiap tindak tanduk dan kuasanya akan dihitung kelak. 

Pemimpin yang adil dan bijaksana akan memastikan rakyatnya tidak ada kelaparan, 

tidak  merampas tanah yang bukan hasil daripada tulang empat keratnya bahkan 

mampu turun padang melihat keadaaan semasa. 

Dalam hal ini, cuba direnungkan sekejap mengenai kisah pemimpin islam 

iaitu ketegasan dan keberanian Umar Al-Khattab sehinggakan jalan yang akan 

dilaluinya dijauhi syaitan. Dalam pemerintahannya, beliau sangat mudah 

menitiskan air mata jikalau ada rakyatnya kelaparan. Suatu Ketika, pernah beliau 

berjalan keliling kota dan bertemu dengan seorang  ibu yang hanya memasak batu. 

Ternyata, masakan tersebut hanyalah sekadar untuk menghiburkan anaknya yang 

menangis kelaparan. Pada saat itu jugalah Umar Al-Khattab mengambil seguni 

gandum lalu memikulnya dan diberikan kepada si ibu. 

(Sumber: The Patriost, 2023) 

Melalui cerita rakyat yang berjudul Ketam Sumpahan (KS), juga 

menceritakan mengenai sumpahan terhadap seorang puteri bunian iaitu seperti 

petikan cerita di bawah: 

 

Petikan 5 

“Terima kasih tuan hamba kerana melepaskan hamba,” kata ketam tadi. Awang 

Bayung pun balik ke rumahnya. Awang Bayung terkejut melihat rumahnya yang 

using kini bertukar menjadi rumah yang sangat besar. Awang Bayung teringat akan 

ketam tadi yang berjanji akan menolongnya. Malamnya, Awang Bayung termimpi 

seorang lelaki tua berjubah putih. Lelaki itu berkata ketam yang dilepaskannya tadi 
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adalah puteri bunian. Sesiapa yang sanggup berkahwin dengannya, dia akan 

bertukar ke rupa asalnya. Dia menyuruh Awang Bayung pergi berjumpa puteri itu 

dan berkahwin dengannya agar hidup  Awang Bayung senang dan bahagia.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 60) 

 

Petikan KS menceritakan tentang kisah seorang pemuda yang bernama 

Awang Bayung berubah menjadi senang. Awang Bayung seorang penangkap 

ketam yang telah berkahwin dengan puteri bunian. Diceritakan bahawa semasa dia 

menangkap ketam di sungai, dia telah mendapat seekor ketam besar. Namun, dia 

terkejut apabila ketam itu boleh bercakap dan meminta Awang Bayung untuk 

melepaskannya. Sifat baik hati Awang Bayung itu telah melepaskan ketam 

tersebut. Dipendekkan cerita, Awang Bayung bermimpi didatangi seorang lelaki 

berjubah putih telah menyuruhnya berkahwin dengan puteri tersebut. Keesokan 

harinya, Awang Bayung pergi ke sungai untuk berjumpa dengan puteri itu dan 

menyatakan hasratnya untuk berkahwin. Dia mengahwini puteri itu dan hidup 

bahagia. Namun, walaupun kehidupan Awang Bayung telah berubah, dia tetap  

bersyukur atas rahmat tuhan yang berikan segalanya. 

Cerita KS sememangnya memaparkan nilai sosial moral iaitu sikap baik 

hati kepada pembaca khususnya dalam berbuat baik sesama makhluk. Melalui 

Pendekatan Moral di bawah Teori Pengkaedahan Melayu, tanpa kita sedar 

perbuatan sedemikian merupakan cerminan masyarakat terdahulu yang elok 

dipegang dan diterapkan dalam diri masing-masing. Baik hati adalah suatu perkara 

perasaan  seseorang untuk berbuat kebajikan secara ikhlas (Mohd Firdaus Che 

Yaacob, 2018). Hamka (2015), berpendapat bahawa keperolehan budi pekerti yang 

baik akan dapat sekiranya seseorang itu mempunyai keseimbangan akal yang sihat. 

Kekayaan budi  perkerti itulah yang menjadikan diri seseorang disegani walaupun 

tidak berlatar belakangkan kekayaan harta yang dimiliki. Setiap perbuatan baik 

yang dilakukan akan turut membahagiakan diri sendiri dan orang lain. 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

75 
 

Seterusnya, unsur spiritual ini juga terkandung dalam cerita rakyat yang 

berjudul Gunung Babu (GB), yang tertera seperti berikut: 

 

Petikan 6 

“Suatu hari, Sang Kelembai ke sungai. Dia hendak menahan bubu di sungai itu. 

Setelah menutup bubunya dengan rumpai, dia pun berjalan pulang. Dia tiba di 

rumah sudah malam lalu tertidur. Esoknya, dia kembali semula ke sungai. 

Alangkah hampanya Sang Kelembai apabila tiada seekor pun ikan yang masuk ke 

dalam bubunya. Sang Kelembai turun lagi ke dalam sungai. Dia mengubah letak 

bubunya itu dan pulang ke rumah semula. Esoknya, dia ke sungai lagi dan melihat 

bubunya masih lagi kosong. Dia pun pulang dan berharap agar esok ada rezekinya. 

Esoknya, pagi-pagi lagi dia ke sungai. Alangkah hampanya Sang Kelembai apabila 

tiada seekor ikan pun yang masuk kedalam bubunya. Sang Kelembai menjadi 

marah lalu menghempaskan bubu itu. “Tiada guna kamu menjadi bubu. Lebih baik 

kamu menjadi gunung saja!” katanya. Seperti benda-benda lain yang ditegurnya, 

bubu itu bertukar menjadi gunung.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 70) 

 

Cerita ini menggambarkan bahawa makhluk yang bernama Sang 

Kelembai mempunyai keistimewaan yang tersendiri kerana apa sahaja yang 

ditegurnya akan menjadi seperti yang disebutnya. Sang Kelembai telah menahan 

bubu di sungai untuk menangkap ikan. Namun, setelah berkali-kali dia menahan 

bubu, tidak ada seekor ikan pun yang masuk. Hal ini telah membuatkan Sang 

Kelembai marah. Akhirnya, bubu itu telah disumpahnya menjadi gunung. Pantulan 

nilai sosial moral iaitu mengawal amarah ketika dalam kesulitan dapat dilihat 

dalam diri Masyarakat. 

Kekreatifan masyarakat dahulu mengenai cerita rakyat GB secara 

logiknya adalah  untuk menakutkan kanak-kanak yang pergi bermain jauh 

sebaliknya mereka sebenarnya bimbang terhadap perkara yang tidak diingini 

berlaku. Oleh itu, kanak-kanak beranggapan sekiranya berjumpa dengan Sang 

Kelembai akan disumpah dan tidak dapat  lagi balik ke pangkuan ibu. Namun, 

emosi amarah seseorang perlu dielakkan selagi mampu kerana perbuatan tersebut 

akan merugikan diri sendiri. Sebab itulah islam mengajar kita supaya bersabar 
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dalam sesuatu perkara. Kemarahan boleh reda dengan cara berwudhuk dan 

sekiranya masih lagi dalam keadaan sedemikian, maka eloklah meninggalkan 

tempat itu. Oleh itu, sudah jelas bahawa bersabar dalam sesuatu keadaan tidak akan 

merugikan apa-apa bahkan akan mendapat keberuntungan. 

Namun demikian cerita rakyat yang berjudul Bayan Dan Puteri Kayangan 

(BDPK) turut memperlihatkan konsep sumpahan sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 7 

“Bayan bersimpati dengan ular tersebut lalu menolongnya. “Terima kasih atas 

pertolongan tuan hamba. Hamba berjanji akan membalas budi baik tuan hamba 

ini,” kata ular itu. Selepas kerjanya selesai, Bayan pun pulang ke rumah. Alangkah 

terkejutnya Bayan apabila melihat rumahnya bersih dan makanan sedia terhidang 

di atas meja di dapaur. Perkara yang sama berulang lagi setiap hari. Rumahnya 

bersih dan makanan siap  dihidang. Bayan berasa sngat hairan. Keesokannya, 

Bayan berpura-pura keluar rumah tetapi sebenarnya dia bersembunyi di sebalik 

semak. Selepas beberapa ketika, terdengar bunyi orang menyapu halaman rumah. 

Kemudian bunyi menuju ke dapur. Ia mendapati seorang gadis rupawan sedang 

memasak di dapurnya. Gadis itu terkejut melihat Bayan. Bayan meminta gadis itu 

menceritakan perkara sebenar. Gadis itu berkata, “Hamba adalah puteri kayangan 

yang telah disumpah menjadi seekor ular oleh ibu tiri hamba lalu  di buang ke 

bumi.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 103) 

 

BDPK menceritakan kisah seorang puteri yang disumpah oleh ibu tirinya 

menjadi seekor ular. Tetapi, puteri tersebut telah dibebaskan oleh seorang pemuda 

yang bernama Bayan. Diceritakan bahawa, semasa Bayan di hutan untuk menebang 

pokok, dia terdengar jeritan meminta tolong dan mendapati seekor ular telah 

tersepit di celah-celah dahan pokok yang ditebangnya. Rasa simpati Bayan tidak 

mengira makhluk dan darjat. Walaupun hanya seekor ular, dia tetap menolong ular 

tersebut daripada tersepit. Nasib Bayan telah berubah apabila ular yang ditolong itu 

merupakan seorang puteri. Setiap hari  puteri itu akan memasak dan membersihkan 

halaman rumah tanpa pengetahuan Bayan. Namun, rahsia puteri tersebut 

terbongkar apabila Bayan mengetahui perkara sebenar. 
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Nilai sosial moral menerusi Pendekatan Moral dapat dilihat melalui sifat 

empati sesama makhluk dapat dibuktikan dengan watak Bayan. Thomas F. Mader 

dan Diane C Mader (1990) berpendapat bahawa sifat empati adalah perasaan 

kepedulian  seseorang terhadap sekeliling dan mempunyai rasa untuk membantu. 

Dengan kata lain, empati juga adalah seseorang yang mempunyai perasaan belas 

kasihan dan mampu merasakan kesusahan orang lain tidak kira kepada manusia 

mahupun haiwan. Oleh itu, sebagai ahli masyarakat yang harmoni janganlah kita 

sewenang-wenangnya menuding jari sementara kita masih diatas tanpa kita berada 

di tempat seseorang itu. Begitulah kita sebagai manusia, seharusnya mempunyai 

belas ihsan terhadap makhluk tidak kira binatang mahupun manusia. 

Sementara itu, konsep sumpahan juga terdapat dalam cerita rakyat yang 

berjudul Puteri Durian Tunggal (PDT) berdasarkan petikan di bawah:  

 

Petikan 8 

“Suatu pagi, Pak Sagor dan isterinya hendak menebang pokok durian itu. Tiba-

tiba, Pak Sagor ternampak sebiji durian yang amat besar di dahan yang paling 

rendah. Dia lalu menghampiri buah itu dan tiba-tiba dia terdengar suara dari dalam 

buah durian itu. Pak Sagor lantas memotong tangkai durian itu dan keluarlah 

seorang perempuan muda yang sangat elok paras rupanya. Rupa-rupanya itu 

merupakan Puteri Durian Tunggal. Dia telah  disumpah oleh bapa dan ibunya kerana 

mencintai orang yang tidak disukai mereka. Hai di mana Pak Sagor membelah 

durian itu barulah dia bebas.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017:128) 

 

Petikan PDT menggambarkan bahawa seorang gadis yang disumpah oleh 

kedua orang tuanya menjadi durian kerana mencintai orang yang tidak disukai oleh 

mereka. Namun, sumpahan itu telah bebas apabila seorang peladang yang bernama 

Pak Sagor telah membelah sebiji durian yang ganjil itu. Puteri Durian Tunggal itu 

menjanjikan bahawa kehidupan Pak Sagor akan mewah dan bahagia. Berikutan itu, 

tidak dapat dinafikan bahawa situasi mengenai orang tua yang tidak berkenan 

dengan pilihan pasangan hidup anaknya sememangnya terjadi dalam segelintir 
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masyarakat kini. Hal ini dapat dilihat dengan jelas melalui nilai sosial keindahan 

iaitu perasaan cinta dan kasih kepada seseorang yang mana selari dengan Teori 

Pengkaedahan Melayu di bawah Pendekatan Moral.  

Rentetan daripada itu, gambaran erti cinta merupakan seperti embun 

yang turunnya daripada langit dan ditentukan dimana tempatnya apabila ia jatuh 

(Nur Rohman,  2021). Dengan makna lain, embun adalah diibaratkan cinta yang 

suci dan akan kekal sekiranya hati seseorang tidak bersih. Cinta juga akan 

membuatkan seseorang itu  berkelakuan baik yang akan menambahkan ketaqwaan 

kepada Sang Pencipta-Nya, tetapi juga akan membawa perilaku sebaliknya 

sekiranya mengotorinya. Dari sifat itulah timbulnya keindahan yang menjadi salah 

satu rahsia di dunia sahaja. Hal ini kerana sifat Allah Yang Maha Pengasih dan 

Maha Penyayang tidak terbatas kepada seluruh makhluk. 

Selanjutnya, cerita rakyat yang berjudul Sungai Sembilang (SS) turut 

menggambarkan aspek sumpahan seperti berikut: 

 

Petikan 9 

“Malam itu, bulan terang. Suri pun pergi ke tasik sambil membawa jala dan beras. 

Dia menabur beras ke dalam tasik itu. “Ikan dalam tasik ini tidak boleh ditangkap. 

Nanti cucu akan ditimpa celaka,” kata suatu suara. Namun Suri tidak 

mengendahkannya. Dia tetap menabur jala dan menangkap ikan. Ikan-ikan itu 

kemudiannya dibawa balik dan dipanggangnya. Apabila siap dimasak, Suri pun 

memakan ikan-ikan sembilang yang ditangkapnya sehingga habis. Tiba-tiba, Suri 

berasa perutnya sakit. Kepalanya juga sakit. Jirannya lalu memanggil dukun di 

kampung itu, iaitu Embuk Mariam. Embuk Mariamlah yang telah menasihatkannya 

pada malam semalam. Tidak lama kemudian, Suri menjelma sebagai ikan 

sembilang. Embuk Mariam pun melepaskan ikan sembilang itu ke dalam sungai.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017:132) 

 

Petikan cerita SS mengisahkan seorang janda yang bernama Suri baharu 

sahaja berpindah di sebuah kampung. Di kampung itu, terdapat sebuah tasik yang 

sangat cantik  tetapi ianya sangat berbahaya. Sesiapa sahaja yang pergi ke tasik itu 

akan ditimpa musibah dan bencana. Dikhabarkan kisah tasik itu kepada Suri 
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namun sedikit pun membuatkan Suri tidak percaya. Suatu malam, Suri telah 

membawa jalanya dan menangkap ikan-ikan di tasik itu. Perbuatan Suri telah 

ditegur oleh dukun kampung itu iaitu Embuk Mariam. Namun, sama sekali 

diendahkan. Suri telah membawa pulang ikan- ikan tersebut dan perkara yang tidak 

diingini telah berlaku kepada Suri. Dia telah mengalami sakit perut yang teramat 

sangat setelah memakan ikan yang dipanggangnya sehingga habis.  

Suri telah termakan sumpahnya dan mejadi ikan sembilang. Dalam 

konteks ini, terdapat nilai sosil moral iaitu sikap membuta tuli terhadap pandangan 

dan teguran orang sekeliling akan membawa padah kepada diri sendiri. Hal ini 

amat bertepatan dengan Pendekatan Moral di bawah Teori Pengkaedahan Melayu. 

Peribahasa membuta tuli adalah membawa maksud bertindak tanpa berfikir 

terlebih dahulu. Sebagai anggota masyarakat, kepekaan daripada teguran tetangga 

haruslah diambil positif kerana ia  menjadi tunjang keharmonian dan perpaduan. 

Oleh hal demikian, sebagai anggota khalayak janganlah diibaratkan seperti 

mencurah air ke daun keladi sebagaimana mengendahkan sesuatu perkara dan 

masih melakukan tabiat yang sama. 

Konsep sumpahan juga diceritakan dalam cerita rakyat yang berjudul 

Seruling Buluh Perindu (SBP) seperti berikut: 

 

Petikan 10 

“Rajuna dan Tapa memilih jalan yang berbeza dari Manja. Sewaktu mula mendaki, 

Rajuna dan Tapa mendengar suatu suara menegur mereka, “Mahu ke mana 

Rajuna?” “Mahu ke puncak bukit untuk mencari buluh perindu,” jawab Rajuna. 

Sepantas itu dia disumpah menjadi batu. Begitu juga dengan nasib Tapa. Manja 

yang memilih jalan lain bertemu dengan seorang tua di kaki bukit. Dia meminta 

petua jalan untuk mendaki bukit. Orang tua itu mendapati Manja seorang yang jujur 

lalu membantunya. Dia berpesan kepada Manja agar tidak menjawab atau berpaling 

ke belakang apabila ada yang menegur kerana itu merupakan iblis dan dia akan 

disumpah menjadi batu. Sepanjang perjalanan, Manja menyumbat telinganya 

dengan kain. Apabila tiba di puncak bukit, Manja pun mengambil buluh perindu 

buluh perindu lalu menebuk lubang-lubang kecil dan dijadikan  seruling. Apabila 

turun kebawah, dia meniup serulingnya. Ramai orang yang ditemuinya. Rupa-

rupanya bunyi seruling itu menukarkan orang yang disumpah menjadi batu kepada 
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manusia semula.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 143) 

 

Petikan cerita SBP menceritakan tentang tiga orang adik beradik telah 

pergi berguru, Rajuna yang sulung, Tapah dan Manja yang bongsu. Sikap ketiga-

tiganya sangatlah berbeza. Rajuna dan Tapah mempunyai sifat cemburu manakala 

adik bongsunya, Manja seorang yang jujur. Diceritakan lagi bahawa, sebelum 

menamatkan pengajian, mereka perlu mencari buluh perindu yang terletaknya di 

puncak bukit. Kedua- dua abangnya telah memilih jalan yang berbeza dengan 

adiknya, Manja. Namun, semasa dalam perjalanan mereka ke puncak bukit, kedua 

abangnya ditegur oleh suara aneh dan sekelip mata disumpah menjadi batu. 

Perjalanan Manja pula telah menemui seorang tua. Disebabkan sifatnya yang 

terlalu jujur, akhirnya, Manja berjaya mendapatkan buluh perindu dan segera 

ditebuknya menjadi seruling. Berikutan itu, nilai sosial moral iaitu kejujuran dapat 

dipamerkan melalui watak Manja selari dengan Teori Pengkaedahan Melayu 

melalui Pendekatan Moral. Secara simpulnya, kejujuran menurut Fitriah M. Suud 

(2017) adalah merujuk perilaku manusia yang menjadikan diri seseorang dapat 

dipercayai tidak kira dari segi perbuatan, percakapan dan tindak-tanduk. 

Dalil al-Quraan mengenai sifat jujur disebut dalam surah At-Taubah, ayat 

119 yang bermaksud: “Wahai orang yang beriman, bertakwalah kepada Allah 

S.W.T dan bersamalah kamu dengan orang-orang yang jujur”. 

(Surah At-Taubah, 189) 

Jelaslah daripada maksud ayat ini Allah S.W.T sayang akan hambaNya yang jujur 

kerana nilainya sangat bermakna. Begitu juga pesanan Ali bin Abi Thalib bahawa 

seseorang yang hatinya sangat jujur akan mendapat tiga perkara iaitu rasa hormat, 

cinta dan kepercayaan. 

Konsep sumpahan yang terakhir dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat 
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Malaysia adalah melalui cerita rakyat yang berjudul Sembilang Kuala Sawah 

(SKS) sebagaimana petikan tersebut: 

 

Petikan 11 

“Suatu hari, dia bermimpi bahawa tasik itu kepunyaan penduduk kayangan. 

Manusia tidak boleh makan ikan di dalam tasik itu kerana ia adalah ikan peliharaan 

puteri raja. Sesiapa yang makan ikan di tasik itu akan ditimpa bencana. Tidak ada 

seorang penduduk  kampung pun yang berani menangkap atau memakan ikan tasik 

itu. Suatu hari, datang seorang janda namanya Cik Sambi. Tuk Ujang 

menasihatinya supaya jangan sesekali menangkap atau memakan ikan di tasik itu 

tetapi Cik Sambi berdegil. Dia tetap pergi ke  tasik itu untuk menjala ikan. Baru 

sahaja Cik Sambi menebarkan jalanya, muncul seorang perempuan tua lalu berkata, 

“Janganlah kamu tangkap ikan-ikan itu. Ikan itu bukan makanan manusia.” Cik 

Sambi tidak mengendahkan kata-kata perempuan tua itu dan tetap menebarkan 

jalanya. Apabila dia menarik jalanya, jalanya dipenuhi ikan keli. Cik Sambi berasa 

hairan mengapa hanya ikan keli. Namun dia tetap membawa pulang semua  ikan itu. 

Sampai di rumah, Cik Sambi terus menyiang ikan-ikan keli itu lalu menyalainya. 

Selepas siap menyalai, dia pun makan dengan penuh selera. Keesokan paginya, 

perut Cik Sambi berasa sangat sakit. Tiba-tiba Cik Sambi bertukar menjadi ikan. 

Rupanya seperti ikan keli tetapi warnanya tidak hitam dan bentuknya lebih besar.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017:157) 

 

Petikan cerita SKS ini mengisahkan tentang seorang janda yang disumpah 

menjadi ikan keli. Sumpahan itu terkena apabila Cik Sambi berdegil untuk 

menangkap ikan kepunyaan puteri raja. Di kampung itu, tidak ada seorang pun 

yang berani menangkap ikan dalam tasik tersebut kerana sesiapa sahaja yang 

makan ikan daripada tasik itu akan ditimpa kecelakaan. Namun, Cik Sambi tetap 

mengendahkan nasihat orang kampung dan terus menebarkan jalanya untuk 

menangkap ikan. Tidak dapat dinafikan bahawa, Cik Sambi memperoleh ikan keli 

yang sangat banyak. Ikan-ikan tersebut dibawa  pulang kerumah lalu menyiang dan 

menyalainya sehingga masak. Sesudah makan, Cik Sambi berasa sangat sakit dan 

bertukar menjadi seekor ikan yang besar. 

Sehubungan dengan itu, cerita ini, nilai sosial moral yang dapat 

diketengahkan adalah menghormati hak orang lain. Mohd Firdaus Che Yaacob 

(2018) telah menegaskan bahawa sebagai anggota masyarakat yang majmuk, 
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hormat-menghormati adalah suatu perkara yang sangat diambil peduli. hal ini 

kerana, tanpa sikap sedemikian ia boleh berlaku apa-apa sahaja perkara yang 

mungkin membawa pertelagahan sesama jiran, bermasam muka dan akhirnya tidak 

bertegur sapa. Dalam hal ini, cerminan masyarakat melalui peristiwa mengambil 

ikan tanpa keizinan membawa pembaca mengingati adab menjaga hak orang lain. 

Sikap menghormati hak orang lain boleh dipupuk melalui wujudnya persefahaman 

dan kerjasama daripada semua pihak, tidak mengherdik kemampuan orang lain 

serta melatih diri sendiri supaya tidak mudah beremosi. 

Rentetan daripada itu, konsep sumpahan sebenarnya sangat berkait rapat 

dengan Pendekatan Moral. Hal ini kerana Pendekatan Moral berfungsi sebagai 

sebuah pendekatan yang melambangkan sesuatu peristiwa dan memperlihatkan 

pengalaman yang berlaku dalam kehidupan manusia yang boleh mendatangkan 

impak positif dan negatif (Hashim Awang, 2002). Oleh itu, kajian dalam aspek 

sumpahan ini sememangya cerita yang diolah  oleh penglipur lara untuk 

menghasilkan sesuatu yang berkualiti. Jika difikir sepintas lalu,  konsep sumpahan 

dianggap bodoh dan tidak mempunyai apa-apa yang menarik, namun sebaliknya ia 

sarat dengan nilai moral yang dapat memberi panduan kepada Masyarakat. 

Tamsilnya, nilai sosial moral dapat dilihat melalui cerita rakyat yang berjudul 

Ketam Sumpahan (KS). Ia menceritakan mengenai sumpahan terhadap seorang 

puteri bunian iaitu seperti petikan cerita di bawah: 

 

Petikan 5 

“Terima kasih tuan hamba kerana melepaskan hamba,” kata ketam tadi. Awang 

Bayung pun balik ke rumahnya. Awang Bayung terkejut melihat rumahnya yang 

usang kini bertukar menjadi rumah yang sangat besar. Awang Bayung teringat akan 

ketam tadi yang  berjanji akan menolongnya. Malamnya, Awang Bayung termimpi 

seorang lelaki tua berjubah putih. Lelaki itu berkata ketam yang dilepaskannya tadi 

adalah puteri bunian. Sesiapa yang sanggup berkahwin dengannya, dia akan 

bertukar ke rupa asalnya. Dia menyuruh Awang Bayung pergi berjumpa puteri itu 

dan berkahwin dengannya agar hidup Awang Bayung senang dan bahagia.” 
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(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 60)  

 

Petikan KS menceritakan tentang kisah seorang pemuda yang bernama 

Awang Bayung berubah menjadi senang. Namun, walaupun kehidupan Awang 

Bayung telah berubah, dia tetap bersyukur atas rahmat tuhan yang berikan 

segalanya. Menerusi cerita KS dapat diteliti bahawa sikap baik hati seseorang akan 

membawa keberuntungan.  

 

 Jelmaan 

 

Konsep jelmaan dapat ditafsirkan sebagai bayang-bayang sesuatu objek 

yang tidak sama akan bentuknya yang sebenar. Menurut Kamus Dewan (2007) 

perkataan jelmaan  membawa maksud lahir kembali yakni bagi kepercayaan orang 

hindu bahawa setiap orang yang telah mati atau meninggal dunia akan balik dan 

masuk ke dalam tubuh manusia. Bagi konsep jelmaan pula, ia bermaksud sesuatu 

yang telah menjelma seperti batu yang telah berubah bentuknya akibat daripada 

sinaran mata hari (Kamus Dewan, 2007). Tamsilnya, jelmaan terhadap cerita 

rakyat ini memaparkan cerita yang berkaitan dengan konsep jelmaan seperti 

jelmaan seekor ular yang dikatakan sebagai penjaga gunung. Oleh itu, melalui 

cerita rakyat sudah tentu akan menyerlahkan realiti masyarakat Melayu 

khususnya pada ketika dahulu. 

Sehubungan dengan itu, konsep jelmaan yang digambarkan menerusi 

Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia yang dipilih secara rawak jelas dilihat dalam 

cerita rakyat yang berjudul Melur dan Ular (MDU) sebagaimana petikan di 

bawah: 

 

Petikan 12 
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“Pak Hitam tinggal bersama anak perempuannya, Melur. Isteri Pak Hitam sudah 

meninggal dunia. Pak Hitam lalu mengahwini seorang janda bernama Mak Cik 

Huduh. Mak Cik Huduh mempunyai seorang anak perempuan iaitu, Kemboja. 

Suatu hari, Pak Hitam jatuh sakit lalu meninggal dunia. Mak Cik Huduh dan 

Kemboja tidak pernah menyukai Melur. Mereka mencemburui Melur kerana Pak 

Hitam sangat manjakan Melur. Untuk membalas dendam, Mak Cik Huduh 

menjadikan Melur sebagai hamba. Mereka memukul dan menyakiti Melur Sesuka 

hati. Melur sangat sedih dengan nasib menimpa dirinya lalu lari ke dalam hutan 

dan menangis di pinggir Busut. Tiba-tiba terdengar satu suara, “janganlah kamu 

bersedih. Bersabarlah wahai Melur.” Melur mengangkat kepalanya. Rupa-rupanya 

suara itu milik seekor ular besar. Ular bersimpati dengan Melur lalu mengajaknya 

berkahwin. Melur bersetuju tetapi ular menyuruh Melur meminta izin ibu tirinya 

dahulu. Melur segera pulang ke rumah dan meminta izin. Mak Cik Huduh 

mengizinkan Melur berkahwin dengan ular. Pada malam perkahwinan, ular 

menjelma sebagai manusia. Ia memberitahu Melur bahawa ia sebenarnya seorang 

putera raja yang telah disumpah menjadi seekor ular. Sumpahan itu hanya akan 

terbatal jika ada gadis sudi mengahwininya ketika berupa ular.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 38) 

 

Petikan cerita MDU mengisahkan tentang jelmaan seekor ular yang 

berubah sebagai manusia yang berkahwin dengan seorang gadis bernama Melur. 

Diceritakan lagi bahawa, Melur merupakan anak Pak Hitam yang kematian ibunya. 

Pak Hitam telah berkahwin dengan seorang janda anak satu iaitu Mak Cik Huduh 

dan anak perempuannya bernama Kemboja. Namun, tidak lama kemudian, Pak 

Hitam telah jatuh sakit lalu meninggal dunia. Nasib Melur telah berubah menjadi 

pahit apabila ibu tirinya dan Kemboja telah menunjukkan belang bahawa mereka 

tidak suka kepada Melur. Mereka telah memukul dan menjadikan Melur sebagai 

hamba di rumah tersebut. Namun kesabaran Melur akhirnya mendapat 

keberuntungan kerana takdirnya bertemu dengan anak raja. 

Bersabar adalah salah satu nilai sosial moral yang patut ada dalam diri 

seseorang. Menurut Mohd Firdaus Che Yaacob (2018) sikap sabar merujuk kepada 

seseorang individu dapat menahan suatu perasaan dan tidak terburu-buru dalam 

diri diri daripada melakukan perbuatan yang negatif. Ertinya, seseorang mampu 

mengawal emosi dan bertenang tatkala ada cubaan dan ujian yang menimpa. Selain 

itu, kesabaran juga terletak pada menahan lisan dan anggota tubuh dari melukakan 
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hati serta menganggu orang lain. Sabar merupakan sifat mahmudah yang disukai 

Allah S.W.T akan hamba-Nya. Kesabaran akan membuatkan seseorang itu lebih 

tenang sekaligus mendapat awet muda dek kerana selalu senyum walaupun qalbu 

mereka dalam keadaan gusar. Salah satu doa yang boleh dijadikan amalan harian 

dalam Surah Al-Baqarah, Ayat 250 (Tafsir al-Quran Al Karim Al Fatih Perkata 

Kod Tajwid Arab) iaitu: 

 

 

 

Ertinya: Dan ketika mereka maju melawan jalut dan tenteranya, mereka 

berdoa, “Ya tuhan kami, limpahkanlah kesabaran kepada kami, kukuhkanlah 

langkah kami dan tolonglah kami menghadapi orang-orang kafir”. 

(Surah Al-Baqarah, 250)  

Berikutan itu, intipati yang dapat diamalkan bersama adalah sentiasa 

memujuk hati memohon pertolongan daripada Allah S.W.T untuk diberikan 

kesabaran dan ketenangan sekali gus bersangka baik dalam setiap dugaan. 

Seterusnya, cerita rakyat yang berjudul Puteri Rambang Membunut 

(PRM) juga menggambarkan konsep jelmaan iaitu melalui petikan di bawah: 

 

Petikan 13 

“Dahulu, ada tujuh orang puteri jelita. Suatu hari, seorang putera ingin meminang 

salah seorang puteri. Tetapi, raja menolak pinangannya kerana kakak-kakak Puteri 

Bongsu berebut mahu mempersuamikan putera itu. Suatu hari, sedang puteri 

bermandi-manda di sungai, sebiji buah rambang membunut terapung kearah 

mereka. Lantas Puteri Bongsu mencapai buah itu. Kakak-kakaknya mengejeknya; 

Puteri Rambang Membunut berbulu miang. Puteri Bongsu kecil hati lalu pulang 

membawa buah rambang membunut itu ke istana. Pada waktu malam, dayang 

menghantar makanan ke bilik peraduan Puteri Bongsu tetapi, puteri hilang selera 

makan lalu tidur. Keesokan pagi, ia hairan kerana makanannya habis licin. Kejadian 

yang sama berlaku beberapa hari sehinggalah suatu hari, Puteri Bongsu berpura-
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pura tidur. Ia mahu melihat apa yang berlaku. Tiba-tiba buah rambang membunut 

merekah lalu menjelma seorang putera. Putera itu adalah putera yang pinangannya 

ditolak. Dengan pantas, Puteri Bongsu membakar buah rambang membunut itu. 

Putera tidak dapat masuk semula ke dalam buah itu. Puteri Bongsu kemudiannya 

dikahwinkan dengan putera itu. Selepas beberapa bulan, Puteri Bongsu hamil. 

Suatu hari, suaminya belayar ke Negara jiran atas urusan kerajaan. Tinggallah Puteri 

Bongsu seorang  diri.” 

     (Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 41) 

 

Petikan PRM menceritakan kisah seorang puteri yang berkahwin dengan 

seorang putera yang menjelma sebagai buah rambang membunut. Kisahnya 

bermula apabila putera itu ingin meminang salah seorang puteri raja. Diceritakan 

bahawa dahulu kala ada tujuh orang puteri yang sangat jelita. Namun, pinangan 

putera itu ditolak kerana puteri-puteri itu berebut untuk menjadi pasangan kepada 

putera itu kecuali si Bongsu. Pada suatu hari, mereka telah bermandi-manda di 

sungai. Sebiji buah rambang membunut telah jatuh dalam sungai dan terapung 

kerah mereka. Dipendekkan cerita, Puteri Bongsu telah mengambilnya dan 

dibawanya balik ke istana. 

Jelmaan rambang membunut sebagai putera diketahui oleh Puteri Bongsu 

kerana makanannya yang terhidang habis licin apabila puteri berpura-pura tidur. 

Tanpa berlengah, Puteri Bongsu segera membakar kulit rambang membunut 

menyebabkan Putera itu tidak dapat masuk kembali. Putera itu kemudiannya 

dikahwinkan dengan Puteri Bongsu dan tidak berapa lama, Puteri Bongsu hamil. 

Namun, putera telah keluar Negara kerana urusan kerajaan dan tinggallah Puteri 

Bongsu sendiri. Kakak-kakaknya iri hati dan telah mengenakan Puteri Bongsu 

semasa bermain buaian bersama. Mereka telah mengayun buaian Puteri Bongsu 

sangat laju sekali sehingga Puteri Bongsu terhempas di atas pokok kelapa. Tidak 

berapa lama kemudian, Puteri Bongsu telah melahirkan anaknya di atas pokok 

kelapa itu dan berharap agar suaminya pulang cepat untuk menjemputnya. Nasib 

telah menyebelahi Puteri Bongsu apabila nakhoda dan anak-anak kapal ternampak  
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Puteri Bongsu dan dihadapkan kepada raja. Raja membunut sangat murka atas 

perbuatan  kakak-kakaknya. Raja telah menyuruh Puteri Bongsu masuk kedalam 

peti besi untuk dibawakan kepada kakanya sebagai hadiah. Apabila dibuka oleh 

mereka, mereka terkejut adiknya masih hidup yang dilambung dahulu. Kakak-

kakaknya telah lari selamatkan diri kerana takut akan kemurkaan Raja Membunut. 

Dalam konteks ini, adik beradik merupakan pertalian darah yang tidak 

akan putus  hingga ke akhir hayat, bak kata pepatah, air yang dicencang tak akan 

putus. oleh itu, menerusi cerita rakyat ini dapat mencerminkan dalam nilai sosial 

moral iaitu sifat hasad dengki yang wujud antara adik beradik. Umumnya, hasad 

dengki merupakan salah satu sifat yang tercela dan tergolong dalam sifat 

mazmumah (Mohd Firdaus Che Yaacob, 2018). 

Selanjutnya, dalam agama Islam, sifat ini adalah penyakit hati yang 

seharusnya dibuang. Rasionalnya, ia akan memporak perandakan kehidupan 

apatah lagi menjadi orang yang tidak bersyukur. Penyakit hati boleh diubati dengan 

sentiasa beristighfar sebanyak mungkin. Menurut Aswira (2017), menegaskan 

bahawa istighfar adalah suatu kunci bagi penyakit iri hati. Tidak dapat dinafikan 

bahawa iri hati sering melanda hati manusia lebih-lebih lagi apabila melihat orang 

lain mendapat kenikmatan yang diri sendiri tidak merasainya. Tamsilnya, orang 

lain bergaji tinggi dan jauh lebih banyak daripada kita. Realiti disini, tidak 

semestinya orang yang berpangkat memiliki apa yang diinginkan kerana banyak 

lagi komitmen disebaliknya itu yang dipikul. Hasad dengki diibaratkan seperti titik 

hitam setiap kali timbulnya perasaan hasad dengki. Oleh hal demikian, dengan 

zikrullah iaitu berzikir kepada Allah S.W.T dapat mengurangkan titik hitam dan 

akhirnya dapat mendidik diri kearah lebih husnudzon. 

Di samping itu, dalam cerita rakyat yang berjudul Jelmaan Bunga Durian 

Ukak (JBDU) juga memerihalkan tentang konsep jelmaan iaitu seperti petikan di 
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bawah: 

 

Petikan 14 

“Dahulu kononnya Miri diperintah oleh seorang raja. Baginda tinggal seorang diri 

kerana  ayahanda dan bondanya sudah mangkat. Suatu hari, raja pergi berburu 

namun tiada seekor  pun haiwan buruan yang diperoleh. Raja yang kecewa lalu 

menyusuri pokok durian ukak. Tiba-tiba, baginda terpandang seorang wanita yang 

sedang mengutip bunga durian. Sebaik sahaja terpandangkan raja, wanita itu segera 

melarikan diri. Raja yang jatuh hati  terhadapnya sering berulang alik kesana untuk 

memujuk wanita itu mengahwininya. Wanita itu lantas menceritakan kepada raja 

tentang dirinya. “Beta sebenarnya jelmaan bunga durian ukak. Tuanku lihat kulit 

beta tidak sama dengan tuanku. Sekejap lagi beta akan layu kerana terik mentari,” 

kata puteri. Raja tidak mahu berpisah dengan puteri. Disebabkan itu, raja disumpah 

oleh puteri menjadi durian ukak. Sejak peristiwa itu, pokok  durian ukak lebat 

berbuah mengikut musim. Sebelum itu, pokok durian ukak hanya berbunga dan 

tidak mengeluarkan buah.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 121) 

 

Petikan JBDU menceritakan seorang raja telah jatuh cinta kepada jelmaan 

puteri durian ukak yang tinggal di hutan. Raja tersebut merupakan seorang anak 

yatim piatu. Suatu hari, raja telah pergi berburu tetapi tidak ada seekor haiwan pun 

yang dapat. Sambil berjalan menyusuri pokok durian, tiba-tiba dia melihat seorang 

wanita sedang mengutip bunga durian. Namun, wanita itu telah melarikan dirinya 

daripada raja. Raja telah jatuh cinta kepadanya dan sentiasa ulang alik ke sana 

untuk memujuk wanita itu berkahwin dengannya. Wanita itu menolak dan 

menceritakan hal sebenar tentang diri dia kepada raja bahawa dia adalah jelmaan 

bunga durian ukak. Walaubagaimanapun, raja tetap tidak mahu berpisah dan 

baginda telah disumpah menjadi durian ukak oleh puteri. 

Pengorbanan cinta adalah merangkumi nilai sosial keindahan. Hal ini 

kerana cinta menggambarkan sesuatu perasaan yang ada dalam diri seseorang. 

Cinta bukanlah membuatkan seseorang itu lemah, menimbulkan rasa sedih yang 

teramat tetapi mengajar untuk mendidik hati bahawa tiada rasa kasih yang 

melampau selain kepada Allah Ya Rahman. Kuasa-Nya tidak terbatas yang boleh 
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membalikkan hati manusia sekiranya anugerah cinta yang diberikan tidak 

dimanfaatkan sebaik mungkin. Oleh itu, dalam aspek masyarakat dan 

kemasyarakatan ini jelas menunjukkan bahawa budaya cinta dan perasaan kasih 

kepada seseorang yang melibatkan anggota masyarakat itu sendiri. Setiap makhluk 

perlukan cinta dan itulah yang membuatkan mereka bahagia. Walaupun tidak 

sepadan dimata orang lain, tetapi mereka menerima pasangan masing-masing 

dengan hati yang terbuka sebagaimana kisah raja dan puteri Durian Ukak. 

Oleh itu, konsep jelmaan juga diceritakan di dalam cerita rakyat yang 

berjudul Puteri Angsana (PA) sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 15 

“Di sebuah kampung, tinggal dua orang adik beradik. Si Abang bekerja sebagai 

penasihat  raja manakala Si Adik pula bercucuk tanam dan meneroka hutan. Suatu 

hari, Si Adik menjumpai sekerat batang angsana di hutan. Ia pun mengambil 

batang itu dan membawanya pulang. Sejak hari itu, setiap kali Si Adik pulang 

dari bercucuk tanam, makanan pasti sudah terhidang. Si Adik berasa hairan. 

Keesokan hari, Si Adik bersembunyi untuk mengintip hal yang berlaku. Rupa-

rupanya seorang gadis keluar dari batang angsana lalu memasak makanan di dapur. 

Si Adik segera menangkap gadis itu dan  menyuruhnya menceritakan hal sebenar. 

Gadis itu memberitahu dirinya adalah Puteri Angsana. Si Adik pun berkahwin 

dengan puteri itu. Si Abang sangat cemburu dengan Si Adik lalu menghasut raja 

untuk mengambil Puteri Angsana sebagai permaisuri. Tetapi sebelum itu, Si Adik 

perlu dihapuskan. Si Abang dan raja pun merancang tipu muslihat. Raja 

menitahkan supaya Si Adik mencari bunga cempaka sakti di hutan. Jika gagal, ia 

akan dibunuh. Si Adik susah hati. Mujur ada isterinya boleh membantu. Puteri 

Angsana menyuruh adindanya membawakan bunga sakti itu. Si Adik kemudian 

membawa bunga itu menghadap raja. Raja sangat terkejut lalu merancang tipu 

muslihat lain. Kali ini Si Adik dititah membawa susu harimau jantan. Jika gagal, ia 

akan di bakar. Adalah mustahil harimau jantan mengeluarkan susu. Puteri Angsana 

pun membina patung menyerupai suaminya. Ia membawa patung itu menghadap 

raja lalu memberitahu suaminya gagal memperoleh susu harimau jantan. Raja pun 

membakar ‘Si Adik’. Baginda tidak tahu itu hanyalah patung. Puteri Angsana 

kemudian menyuruh Si Adik ke istana. Raja sangat terkejut melihat Si Adik masih 

hidup. Mereka pun bergaduh. Malangnya raja terbunuh dalam pergaduhan itu. Si 

Adik tahu bahawa abangnyalah dalang di sebalik semua berlaku. Ia tidak sampai 

hati untuk membunuh abangnya lalu dijadikan orang suruhan. Si Adik ditabalkan 

menjadi raja. Dia dan isterinya memerintah negeri itu dengan adil.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 189) 

 

Petikan PA mengisahkan tentang jelmaan Puteri Angsana telah membawa 

tuah kepada Si Adik. Si Adik sebenarnya mempunyai seorang abang yang bekerja 
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sebagai penasihat raja  berbeza dengan Si Adik hanya bercucuk tanam dan 

meneroka hutan. Kedua-dua sikap mereka sangat berbeza iaitu Si Abang 

mempunyai hasad dengki tetapi Si Adik pula sebaliknya. Dipendekkan cerita, Si 

Adik telah berkahwin dengan Puteri Angsana dan perkhwinan mereka dicemburui. 

Abangnya telah mencari akal untuk menghapuskan Si Adik. Dia telah menghasut 

raja dengan alasan Puteri Angsana boleh dijadikan permaisuri sekiranya Si Adik 

telah mati. 

Selanjutnya, kisah ini turut menceritakan tentang situasi Raja telah 

menitahkan Si Adik untuk mencari bunga cempaka sakti di hutan dan sekiranya 

gagal, dia akan dibunuh. Nasib telah menyebelahi Si Adik kerana isterinya 

membantunya untuk mendapatkan bunga itu. Raja sangat terkejut dan 

menitahkannya lagi untuk membawa susu harimau jantan. Perkara yang diminta 

oleh raja langsung tidak masuk akal. Oleh itu, isterinya telah membawa patung yang 

berupa suaminya kerana gagal berbuat demikian. Raja telah membakar patung itu 

yang disangkanya Si Adik. Setelah itu, isteri Si Adik telah menyuruh Si Adik ke 

istana. Raja sangat terkejut kerana Si Adik masih hidup dan telah berlakunya 

pergaduhan. Malangnya, raja terbunuh dan Si Adik telah ditabalkan sebagai raja. 

Lantas, abangnya pula dihukum menjadi orang suruhan. Mereka akhirnya 

mentadbir negeri dengan penuh adil dan saksama. Sesungguhnya, kisah ini jelas 

memperlihatkan bagaimana fenomena sosial dalam masyarakat berlaku. Paparan 

watak Si Adik iaitu mentaati pemerintah merupakan antara nilai sosial moral yang 

terkesan. Ketaatan pada pemerintah merupakan perkara yang dituntut oleh syarak. 

Perkara sedemikian banyak disebut dalam hadis dan al-Quran tentang perkara ini. 

Tamsilnya, dalam Surah An-Nisa, ayat 59 (Tafsir al-Quraan Al Karim Al Fatih 

Perkata Kod Tajwid Arab) yang bermaksud: 

“Wahai Orang yang beriman, taatilah Allah dan Rasul serta ulul Amri  (pemerintah) 

di antara kamu”. 
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(Surah An-Nisa, 59) 

Rentetan daripada itu, kenyataan ini telah menegaskan bahawa manusia 

wajib mentaati perintah Allah SWT dan Rasul, juga disusuli dengan pemerintah 

selagi tidak bercanggah dengan hukum. Sebagai contoh, rakyat berhak melanggar 

untuk tidak taat sekiranya seorang pemimpin memaksa untuk meninggalkan solat. 

Seterusnya, melalui cerita rakyat yang berjudul Anak Raja Beruang (ARB) 

juga menggambarkan jelmaan seekor beruang seperti petikan di bawah: 

 

Petikan 16 

“Laila merupakan anak tiri kepada Mak Limah. Sejak bapanya meninggal dunia, 

mak Limahlah yang menjaganya. Laila mempunyai kakak tiri yang bernama Laili. 

Pada suatu hari, Laila masuk ke dalam hutan untuk mencari kayu api. Tiba-tiba dia 

terserempak dengan seekor beruang yang sangat besar. Laila sangat takut melihat 

beruang itu lalu pengsan. Apabila Laila terjaga, beruang meminta Laila 

menceritakan tentang dirinya. Laila pun menceritakan nasib yang menimpanya 

setelah ayahnya meninggal dunia. Beruang itu membawa Laila ke sebuah gua. 

“Laila, ambil peti ini. Buka peti ini setelah sampai di rumah kamu,” kata beruang 

kepada Laila. Laila pun mengucapkan terima kasih kepada beruang lalu pulang ke 

rumah. Di rumah, Mak Limah merampas peti tersebut lalu  membukanya. Dia 

sangat terkejut apabila emas di dalamnya. Mak Limah lalu menyuruh anaknya, 

Laila pergi ke hutan. Sampainya Laila di hutan, Laili berpura-pura jatuh pengsan. 

Beruang pun datang menghampiri Laila dan memberikannya sebuah peti. Tibanya 

Laila dirumah, dia terus menunjukkan Mak Limah peti itu lalu membukanya. 

Setelah membuka  peti itu, di dalamnya terdapat binatang-binatang yang menggigit. 

Lipan dan kala jengking  menyengat kedua-dua beranak itu. Mereka berdua mati di 

situ. Beruang yang sebenarnya putera raja di negeri itu melamar Laila dan mereka 

pun berkahwin.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 216) 

 

Petikan ARJ menceritakan nasib seorang anak tiri yang berakhir dengan 

kesenangan setelah berkahwin dengan jelmaan seekor beruang besar. Diceritakan 

bahawa pada zaman dahulu ada seorang anak perempuan iaitu Laila yang kematian 

ibu bapaanya. Sejak kematian bapanya, Laila telah dijaga oleh mak tirinya iaitu 

Mak Limah. Mak Limah mempunyai seorang anak perempuan, iaitu Laili. Namun, 

mak dan kakak tirinya melayan Laila dengan penuh kebencian. Pada suatu hari, 

Laila telah ke hutan untuk mencari kayu api dan dia telah pengsan kerana 
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terserempak dengan seekor beruang yang sangat besar. Dipendekkan cerita, 

beruang itu telah memberikan sebuah peti besi kepada Laila. Namun,  setelah 

sampai di rumah, peti besi itu dirampas oleh mak tirinya. Mak Limah sangat 

terkejut apabila peti itu dipenuhi dengan emas. Kemudian, dia menyuruh anaknya 

Laila ke hutan untuk melakukan hal yang sama dengan Laila. Dia juga telah 

diberikan sebuah peti besi dan di bawa pulang. Sesudah sampai di rumah, Mak 

Limah dan Laila telah membukanya dan lantas segala haiwan berbisa telah keluar 

menyengat dan menggigit mereka berdua sehingga meninggal dunia. Beruang tadi 

telah melamar Laila dan mereka pun berkahwin. 

Perkaitan dengan nilai sosial moral membuktikan bahawa masyarakat 

yang bersikap tamak dalam sesuatu perkara turut berlaku. Hal yang sering terjadi 

apabila kematian ibu atau bapa dan tanggungjawabnya diambil alih oleh pihak lain 

untuk  membesarkan anak-anak yatim. Namun, keikhlasan tersebut telah bertukar 

menjadi tamak dek kerana sering memikirkan bagaimana cara untuk mendapatkan 

habuan. Berikutan itu, sikap sedemikianlah yang terjadi sehinggakan sanggup 

menganiaya anak yatim.  

Perlakuan tersebut bukan sahaja semata-mata direka dalam cerita rakyat 

tetapi mencerminkan bagaimana realiti sebenar berlaku. Banyak kes penganiayaan 

terhadap anak-anak yatim terutama sekali dalam penjagaan harta. Menuntut hak 

penjagaan anak yang kematian ibu bapa menjadi tiket untuk mereka menguasai 

harta peninggalan tersebut demi kepentingan sendiri. Demikianlah cerminan cerita 

rakyat ARJ yang mampu mengkritik masyarakat kini supaya tidak tamak dan 

berkelakuan adil terhadap anak-anak  yatim. Menurut Mohd Firdaus Che Yaacob 

(2018) adil merujuk kepada sesuatu perkara yang diberi sama rata yang sudah 

semestinya dituntut oleh agama dan syarak seperti mana  yang digariskan dalam al-

Quran dan hadis. Oleh hal demikian, berbalik kepada konsep  pembahagian harta 
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adalah wajib untuk mengikut hukum hakam agama supaya keadilan dan 

kesaksamaan dapat dirasai oleh semua pihak. 

Rentetan daripada itu, konsep jelmaan juga bertunjangkan kepada 

Pendekatan Moral. Hal ini kerana Pendekatan Moral merupakan suatu pengalaman 

hidup yang dilalui oleh manusia akan memberikan kesan postif dan negatif 

(Hashim Awang, 2002). Dalam konteks ini, cerita yang berunsurkan spiritual 

jelmaan bukanlah hanya sekadar sebuah cerita untuk mengisi masa lapang tetapi ia 

kaya dengan nilai dan pengajaran yang ingin disampaikan kepada masyarakat. 

Dengan cerita-cerita sebegini, konsep jelmaan yang diterapkan adalah untuk 

menarik minat pendengar supaya menghayati dan memperhalusi cerminan watak-

watak di dalamnya. Tamsilnya, dapat dilihat dalam salah satu cerita rakyat yang 

telah dikemukakan iaitu cerita rakyat yang berjudul Puteri Angsana (PA) 

sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 15 

“Di sebuah kampung, tinggal dua orang adik beradik. Si Abang bekerja sebagai 

penasihat raja manakala Si Adik pula bercucuk tanam dan meneroka hutan. Suatu 

hari, Si Adik menjumpai sekerat batang angsana di hutan. Ia pun mengambil 

batang itu dan membawanya pulang. Sejak hari itu, setiap kali Si Adik pulang dari 

bercucuk tanam, makanan pasti sudah terhidang. Si Adik berasa hairan. Keesokan 

hari, Si Adik bersembunyi untuk mengintip hal yang berlaku. Rupa-rupanya 

seorang gadis keluar dari batang angsana lalu memasak makanan di dapur. Si Adik 

segera menangkap gadis itu dan menyuruhnya menceritakan hal sebenar. Gadis itu 

memberitahu dirinya adalah Puteri Angsana. Si Adik pun berkahwin dengan puteri 

itu. Si Abang sangat cemburu dengan Si Adik lalu menghasut raja untuk mengambil 

Puteri Angsana sebagai permaisuri. Tetapi sebelum itu, Si Adik perlu dihapuskan. 

Si Abang dan raja pun merancang tipu muslihat. Raja menitahkan supaya Si Adik 

mencari bunga cempaka sakti di hutan. Jika gagal, ia akan dibunuh. Si Adik susah 

hati. Mujur ada isterinya boleh membantu. Puteri Angsana menyuruh adindanya 

membawakan bunga sakti itu. Si Adik kemudian membawa bunga itu menghadap 

raja. Raja sangat terkejut lalu merancang tipu muslihat lain. Kali ini Si Adik dititah 

membawa susu harimau jantan. Jika gagal, ia akan di bakar. Adalah mustahil 

harimau jantan mengeluarkan susu. Puteri Angsana pun membina patung 

menyerupai suaminya. Ia membawa patung itu menghadap raja lalu memberitahu 

suaminya gagal memperoleh susu harimau jantan. Raja pun membakar ‘Si Adik’. 

Baginda tidak tahu itu hanyalah patung. Puteri Angsana kemudian menyuruh Si 

Adik ke istana. Raja sangat terkejut melihat Si Adik masih hidup. Mereka pun 

bergaduh. Malangnya raja terbunuh dalam pergaduhan itu. Si Adik tahu bahawa 
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abangnyalah dalang di sebalik semua berlaku. Ia tidak sampai hati untuk membunuh 

abangnya lalu dijadikan orang suruhan. Si Adik ditabalkan menjadi raja. Dia dan 

isterinya memerintah negeri itu dengan adil.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 189) 

 

Petikan PA mengisahkan tentang jelmaan Puteri Angsana telah membawa 

tuah kepada Si Adik. Si Adik sebenarnya mempunyai seorang abang yang bekerja 

sebagai penasihat raja berbeza dengan Si Adik hanya bercucuk tanam dan 

meneroka hutan. Kedua-dua sikap mereka sangat berbeza iaitu Si Abang 

mempunyai hasad dengki tetapi Si Adik pula sebaliknya. Dipendekkan cerita, Si 

Adik telah berkahwin dengan Puteri Angsana dan perkhwinan mereka dicemburui. 

Pelbagai liku yang dilalui oleh Si Adik dan akhirnya ditabalkan menjadi seorang 

raja yang bersifat adil. 

Oleh hal demikian, jelas membuktikan bahawa konsep jelmaan dalam 

sebuah penceritaan sebenarnya membantu untuk membentuk perilaku manusia 

supaya menjadi lebih baik. Setiap paparan peristiwa dan watak-watak dalam 

sebuah cerita rakyat memainkan peranan yang sangat penting untuk menghidupkan 

fenomena sosial yang berlaku dalam masyarakat. Hal ini dapat dijadikan iktibar 

dan tauladan kepada semua. 

 

 Kesaktian 

 

Kesaktian merupakan kuasa atau ilmu yang ada pada seseorang yang 

sangat luar biasa. Perkataan sakti atau kesaktian kesaktian bermaksud kuasa yang 

di luar kemampuan manusia seperti ilmu kebal dan keramat (Kamus Dewan, 

2007). Tamsilnya, kesaktian yang ada pada keris Taming Sari yang digunakan 

oleh Hang Tuah ketika dalam pertarungan membuatkan orang ramai takut. Oleh 

itu, kesaktian sering dipertuturkan oleh  orang tua-tua dahulu terutamanya dalam 

cerita rakyat. Hal ini kerana, cerita rakyat mereka bukan sahaja bahan gelak 
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ketawa semata-mata tetapi sebagai sindiran atau teguran yang ingin diungkapkan. 

Oleh itu, menerusi Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia, terdapat beberapa 

cerita rakyat yang dipilih secara rawak, menggambarkan kesaktian yang diperoleh 

menerusi sesuatu benda atau watak utama dalam cerita tersebut. Konsep kesaktian 

dapat dilihat memalui cerita rakyat yang berjudul Kendi Ajaib (KA), sebagaimana 

petikan di bawah: 

 

Petikan 17 

“Yatim adalah seorang budak yang nakal dan selalu mengganggu seorang nenek. 

Suatu hari, Yatim melihat nenek berkata-kata dengan kendinya, “Wahai kendi 

ajaib, berikanlah aku sedikit susu segar.” Serta merta kendi itu dipenuhi susu. 

Nenek lalu menuang susu ke dalam cangkir dan meminumnya. Nenek kemudiannya 

keluar mencari kayu api. Yatim masuk ke dalam rumah nenek lalu mencuri kendi 

ajaib itu. Di rumahnya, yatim meminta  kendi ajaib memberikannya sedikit susu. 

Malangnya, susu melimpah-limpah keluar  dengan banyaknya. Yatim ketakutan 

lalu lari dari rumah. Sepanjang jalan ia menjerit kerana susu mengalir deras seperti 

mengejarnya. Yatim berlari kearah rumah nenek lalu berteriak, “Maafkan saya 

nenek! Saya berjanji tidak akan mencuri kendi itu lagi! Tolonglah saya. Rumah 

saya dipenuhi susu!” “Baiklah, nenek maafkan kamu. Ambilkan  sampan cepat! 

Sekarang juga kita ke rumah kamu,” kata nenek. “Mengapa hendak menaiki 

sampan?” soal Yatim kebingungan. Nenek lalu menuding jari kearah rumah Yatim. 

Yatim sangat terkejut kerana di rumahnya telah dibanjiri susu. Dengan pantas, 

Yatim mendayung sampan. Di tepi tingkap, nenek berkata, “Wahai kendi, 

janganlah kamu membazir. Hentikan semua ini sekarang juga.” Serta-merta susu 

berhenti mengalir dan banjir susu pun surut. Keadaan pulih seperti biasa. Yatim 

serik dan berjanji tidak akan  mengganggu nenek atau sesiapa lagi”. 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 37) 

 

Petikan KA menggambarkan kesaktian yang ada pada sebuah kendi yang 

dapat memenuhi permintaan seorang nenek. Diceritakan bahawa ada seorang 

budak nakal bernama Yatim yang sering menggangu seorang nenek. Suatu hari, 

dia telah melihat nenek berkata-kata dengan kendi itu untuk diberikan sedikit susu. 

Namun, setelah nenek  itu keluar, Yatim telah mencuri kendi itu dan meminta hal 

yang sama dengan kendi tersebut. Malangnya, kendi itu telah mengeluarkan 

banyak susu sehingga dipenuhi rumahnya. Dia telah berlari keluar dan meminta 

maaf kepada nenek atas perbuatannya itu. Kendi berhenti mengalirkan susu setelah 
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Yatim dimaafkan oleh nenek itu. 

Sifat pemaaf sebenarnya salah satu dalam tergolong dalam aspek 

mahmudah yang sememangnya membentuk keperibadian seseorang (Mohd 

Firdaus Che Yaacob, 2018). Islam sebenarnya banyak mengajar umat manusia 

untuk berbuat baik dalam kehidupan seharian. Misalan, perbuatan mencaci, 

mengherdik dan menghina seseorang telah menjadi kebiasaan dalam anggota 

masyarakat. Namun, perbuatan tersebut telah dimaafkan oleh orang yang teraniaya 

dan secara tidak langsung akan membuatkan mereka  terkesan malu. Hal ini bukan 

sahaja dapat menyerlahkan keperibadian seorang muslim tetapi juga menceriakan 

hari-hari yang mendatang ketika berhubungan dengan anggota masyarakat. 

Seseorang yang sentiasa melapangkan dada untuk menerima kemaafan orang lain 

akan membuatkan mereka berasa tenang kerana pemaaf itu suatu sikap yang luhur 

(Mohd Firdaus Che Yaacob, 2018).  

Seterusnya, konsep kesaktian ini juga terdapat dalam cerita rakyat yang 

berjudul Pengail Bertuah (PB) seperti petikan di bawah: 

 

Petikan 18 

“Di Lubuk Mengkudu tinggallah tiga beranak, Pak Jumat, Mak Simah dan anak 

lelaki mereka, Adi. Suatu hari, Adi pergi memancing di sungai. Adi mendapat 

seekor ikan yang besar. Ikan itu merayu kepada Adi agar melepaskan dirinya 

kerana dia adalah raja ikan. Raja Ikan memberitahu jika Adi melepaskannya, ia 

akan menunaikan segala permintaan Adi. Adi meminta Raja Ikan agar 

memberikannya sebakul ikan kelisa yang besar dan hidup. Selepas itu, Adi melihat 

beberapa ekor ikan kelisa melompat masuk ke dalam bakulnya. Adi pulang dengan 

gembira. Sampai di rumah, Adi terus memberitahu ibunya tentang peristiwa di 

Lubuk Mengkudu tadi. Ibunya berkata, “Adi, kau mintalah kepada Raja Ikan itu, 

supaya hidup keluarga kita menjadi kaya-raya.” Keesokan harinya, Adi pergi ke 

Lubuk Mengkudu. Adi menyatakan hasratnya ingin menjadi kaya kepada Raja 

Ikan. Raja ikan menyuruh Adi pulang ke rumah. Di rumah, ada sebidang tikar yang 

diatasnya terdapat banyak wang bertaburan. Keluarga Adi menjadi kaya, mereka 

membina sebuah rumah yang besar. Adi teringin berkahwin dengan puteri raja, Adi 

berjumpa dengan Raja Ikan dan menyatakan hasratnya untuk memperisterikan 

seorang puteri raja. Akhirnya Adi dikahwinkan dengan Puteri Intan Baiduri mereka 

hidup aman dan bahagia selamanya.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 47) 
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Petikan PB menceritakan kisah seorang pemuda yang baik hati dengan 

kesaktian  seekor ikan. Sumber menggambarkan bahawa pemuda yang bernama 

Adi anak kepada Pak Jumat dan Mak Simah. Diceritakan lagi bahawa, Adi telah 

memancing ikan di sungai  dan mendapat seekor ikan yang besar. Malangnya, ikan 

tersebut meminta belas kasihan dan dijanjikannya untuk memenuhi segala 

permintaan Adi sekiranya ia dilepaskan. Adi seorang yang berhati mulia, dia telah 

melepaskan ikan itu. Kesaktian ikan tersebut telah merubah nasib keluarga Adi 

kerana Adi telah meminta kepadanya untuk menjadi kaya. Akhirnya Adi 

berkahwin dengan seorang puteri raja, Puteri Intan Baiduri. 

Menepati janji sebenarnya penting bagi medium kesejahteraan umum. 

Janji merupakan pernyataan yang merujuk kesediaan untuk berbuat akan sesuatu 

(Kamus Dewan, 2007). Dalam konteks ini, adalah jelas membuktikan bahawa 

sesuatu perkara yang ingin dijanjikan mestilah selari dengan Tindakan. Sebagai 

anggota masyarakat yang berbilang kaum, maka marilah kita bersama-sama 

menghormati satu sama lain dengan tidak melanggar janji. Hal ini dapat 

mengeratkan hubungan silaturrahim di samping disukai dengan sekeliling. 

Menerusi agama Islam, Allah SWT amat menyukai dengan orang yang menepati 

janji. Ia dapat dilihat dalam surah Al-Imran ayat 76 (Tafsir al- Quraan Al Karim 

Al Fatih Perkata Kod Tajwid Arab) yang bermaksud: 

“Sebenarnya barang siap yang menepati janji dan bertakwa, maka sungguh  

Allah mencintai orang-orang yang bertakwa”. 

(Surah Al-Imran, 79). 

Berdasarkan kenyataan di atas, ia membawa maksud betapa cintanya 

Allah S.W.T  akan hambanya yang dapat menunaikan sesuatu permintaan apabila 

berjanji dan sudah semestinya tergolong dalam orang yang bertakwa. Banyak 

fadhilat yang dapat sekiranya seseorang bersikap sedemikian. Mereka sentiasa 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

98 
 

dalam keberkatan Allah dan selalu dimurahkan rezeki. Oleh itu, untuk mendapat 

hati yang tenang dan bahagia sentiasalah berusaha mendidik diri dengan sifat 

mahmudah dan menjauhi mazmumah. 

Selain itu, melalui cerita rakyat yang berjudul Puteri Tiga Beradik (PTB) 

memerihalkan tentang konsep kesaktian sebagaimana petikan berikut: 

 

Petikan 19 

“Mereka akan menjemput Puteri Cahaya Bintang pulang bersama mereka ke 

kayangan nanti. Puteri Cahaya Bintang tidak sedar yang dirinya sedang diperhati 

oleh Putera Panji Alam. Putera Panji Alam mempunyai ilmu sakti, Putera Panji 

Alam menukarkan dirinya  menjadi seorang pengail tua. Kemudian, dia terus 

menghampiri Puteri Cahaya Bintang. “Cucu buat apa di sini, hari pun sudah 

hamper senja,” Tanya Putera Panji Alam. “Baju terbang saya hilang tuk,” jawab 

Puteri Cahaya Bintang dengan nada sedih. “Kasihan cucu, marilah ikut tuk ke rumah 

Nenek Kebayan. Rumah Nenek Kebayan pun tidak jauh dari sini,” kata Putera 

Panji Alam lagi. “Tidak boleh tuk, saya sudah berjanji kepada kakak-kakak saya 

akan menunggu mereka di sini,” jawab Puteri Cahaya Bintang. “Usah khuatir, 

mereka pasti akan dapat mencari tuan puteri di rumah Nenek Kebayan,” jawab 

Putera Panji Alam. Puteri Cahaya Bintang pun mengambil keputusan untuk 

mengikut pengail tua itu ke rumah Nenek Kebayan. Keesokan paginya, kedua-dua 

kakanda Puteri Cahaya Bintang dan ayahandanya serta tiga orang pengiring turun 

ke kolam tempat mereka bermain dan mandi. Setelah sampai di kolam itu, mereka 

mendapati Puteri Cahaya Bintang tiada di situ. Puas kakandanya, ayahandanya 

serta tiga orang pengikutnya mencari-cari Puteri Cahaya Bintang tetapi tidak juga 

menjumpainya. Mereka berputus asa lalu mengambil keputusan untuk pulang ke 

kayangan. Puteri Cahaya Bintang masih tinggal di rumah Nenek Kebayan. Selang 

tiga hari, pengail tua menukarkan rupanya kembali kepada rupa asalnya Puteri 

Panji Alam. Dia segera menuju ke rumah Nenek Kebayan. Sampainya Putera Panji 

Alam di rumah Nenek Kebayan, Nenek Kebayan pun bertanya, “Siapa kamu anak 

muda? Apakah tujuan kamu datang ke sini?” Tanya Nenek Kebayan yang bingung. 

“Nama hamba Putera Panji Alam, hamba putera raja negeri ini,” kata Putera Panji 

Alam. Kemudian baginda berpura-pura Tanya lagi, “Siapakah yang sedang berdiri 

di tepi tingkap itu Nenek Kebayan?” Nenek Kebayan pun menceritakan kisah yang 

telah terjadi kepada Puteri Cahaya Bintang kepada Putera Panji Alam. Tiba- tiba 

Puteri Cahaya Bintang menoleh kearah Putera Panji Alam, mereka saling 

berpandangan. Pada saat itu, Puteri Cahaya Bintang telah tertarik dengan Putera 

Panji Alam. Seminggu kemudian, tibalah rombongan daripada pihak Putera Panji 

Alam ke rumah Nenek Kebayan untuk Puteri Cahaya Bintang. Akhirnya Putera 

Panji Alam dan Puteri Cahaya Bintang dikahwinkan dan mereka hidup bahagia 

selamanya.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 46) 

 

Menerusi cerita rakyat  ini sumber menggambarkan bagaimana watak 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

99 
 

Putera Panji Alam yang memiliki kuasa sakti telah menggunakan akal yang bijak 

untuk mencari calon  isteri. Putera Panji Alam menukar dirinya sebagai pengail tua 

untuk bertanyakan hal Puteri. Taktik untuk memikat hati puteri telah berjaya 

kerana dibawanya tinggal di rumah Nenek Kebayan. Kesaktiannya untuk 

menawan hati Puteri Cahaya Bintang akhirnya menjadi kenyataan apabila mereka 

berdua berkahwin. Dalam hal ini, nilai sosial dapat diperoleh melalui 

kebijaksanaan dalam menyelesaikan masalah.  

Kebijaksanaan ditakrifkan kepada seseorang yang arif, cerdik, pandai serta 

Panjang akal (Kamus Dewan, 2007). Lanjutan itu, kebijaksanaan boleh diberi 

pendapat bahawa seseorang yang mempunyai ketajaman ilmu dan pengetahuan 

yang luas serta mampu keleraikan setiap masalah dengan baik (Mohd Firdaus Che 

Yaacob, 2018). Oleh itu, setiap tindak-tanduk untuk membuat sebarang keputusan 

hendaklah difikir sebaik untuk tidak menyesal  kemudian hari. Biasanya, 

seseorang yang bijaksana dan panjang akal akan berusaha sebaik mungkin dalam 

menangani masalah dihadapi dan berupaya menghasilkan pemikiran yang 

dinamik. Dalam konteks ini, adalah jelas membuktikan bahawa, kebijaksanaan 

ini, ramai berpendapat bahawa ia datang daripada ilmu dan menjadikan seseorang 

itu pandai. 

Dengan kata lain, semakin luas seseorang itu menuntut ilmu, maka 

semakin banyaklah pengalaman yang akan mematangkan pemikiran ke arah 

kreatif dan kritis. Namun, ianya dapat diperoleh dengan menghadirkan diri dalam 

majlis-majlis ilmu baik formal mahupun tidak. Selanjutnya, pengalaman hidup 

seseorang yang telah banyak melalui saat gembira, kepedihan dan kesedihan juga 

akan mempengaruhi dalam membuat keputusan. Akhirnya gabungan kedua-dua 

iaitu ilmu, teori dan praktikal serta berbekalkan pengalaman dapat menjadikan 

seseorang itu lebih bijak. Kebijaksanaan suatu anugerah yang bantuan daripada 
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Allah SWT. Masing-masing dikurniakan akal untuk berfikir yang mana boleh 

membezakan baik atau buruknya sesuatu perkara. Sesungguhnya, perlu 

diingatkan bahawa, carilah ilmu di mana sahaja selagi Allah mengurniakan 

nikmat peluang untuk seseorang menimba. Tegaslah bahawa kebijaksanaan 

seseorang mampu merubah sesuatu keadaan menjadi lebih baik. 

Seterusnya, konsep kesaktian turut digambarkan melalui cerita rakyat yang 

berjudul Ayam Dogol Membuat Jasa (ADMJ), sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 20 

“Tuanku, sampah sarap, termasuk cincin ini adalah kepunyaan patik,” kata Dogol. 

Tetapi  raja tidak peduli akan kata-kata Si Dogol. Pada waktu tengah malam, Dogol 

datang ke jendela kamar raja meminta cincin permata dipulangkan. Raja yang 

terpanjat menyuruh pengawalnya menangkap Dogol dan merendamkannya di 

dalam air yang sejuk. Hampir lemas dibuatnya Si Dogol. Si Dogol tetap tidak 

berputus asa. Belum sempat raja melelapkan matanya, Si Dogol ke jendela kamar 

raja lagi dan meminta cincin permata itu  dipulangkan kepadanya. Raja yang marah 

segera menyuruh membawa Dogol ke unggun api. Nasib baik di dalam mulut 

Dogol terdapat air lagi. Ia terus menyembur api itu dengan  air di dalam mulutnya. 

Dogol masih tidak berputus asa. Ia ke kamar raja lagi dan meminta  cincinnya. 

Sebelum tibanya Dogol ke kamar raja, Dogol telah dibawa oleh pengawal raja  ke 

sebuah ladang tebuan. Di sana Dogol telah dicampak ke dalam sarang tebuan. 

Dogol menjerit kesakitan, “Aaaaaahhhhhhhhhh”. Kemudian, Dogol lari keluar dari 

sarang tebuan dan terus menuju ke kamar raja. Dogol tetap menjerit kesakitan, 

“Aaaaaaahhhhhh” kerana Dogol masih dikejar oleh tebuan itu. Sampainya Dogol 

di kamar raja, Dogol segera bersembunyi di bawah katil raja. Semua tebuan 

mengejarnya, kini mengejar raja pula. Alangkah gembiranya Dogol melihat raja 

berlari di segenap penjuru kamarnya sendiri sambil menjerit ketakutan. Akhirnya, 

raja berkata, “Pengawal, berikan sahaja cincin zamrud itu kepada ayam itu! Beta 

tidak mahu melihat ayam itu lagi!” Si Dogol akhirnya dapat juga cincin zamrud 

itu. Dia pulang ke rumah Bidan Tebah dengan hati yang gembira. Dogol 

memberikan cincin zamrud itu kepada Bidan Tebah kerana cincin itu mempunyai 

ilmu sakti. Apa-apa yang diminta pasti akan ditunaikan. Dogol berharap cincin 

zamrud itu dapat menyenangkan hidupnya.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 65) 

 

Berdasarkan cerita di atas ADMJ, sumber menjelaskan kebijaksanaan Si 

Dogol untuk mendapatkan kembali cincin zamrud miliknya yang diambil oleh raja. 

Dogol ialah seekor ayam jantan yang sangat hodoh. Dia telah dihalau oleh tuannya 

kerana kuat makan  dan menumpang di reban Bidan Tebah. Diceritakan bahawa, 
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semasa Dogol mencari makanan, dia telah terjumpa sebentuk cincin zamrud dan 

kemudiannya dirampas oleh raja  ketika kebetulan lalu di situ. Si Dogol meminta 

kepada raja supaya dipulangkan namun diendahkan. Oleh itu, dia telah mengambil 

keputusan untuk pergi ke kamar raja pada waktu malam. Si Dogol telah dihukum 

oleh raja kerana mengganggu tidurnya. Dia telah diselam dalam air sejuk hampir 

kelemasan, dibawa ke unggun api dan dicampakkan ke dalam sarang tebuan. 

Tetapi, semangat Si Dogol untuk mendapatkan cincin sakti itu tidak  pernah putus. 

Semasa dia dikejar oleh tebuan, Dogol telah masuk dan bersembunyi di bawah katil 

raja. Raja kemudiannya, dikejar oleh tebuan itu. Akhirnya, raja telah menyuruh 

pengawalnya mengembalikan cincin zamrud itu kepada Si Dogol. 

Intipati daripada cerita ADMJ jelas memaparkan sikap tidak berputus asa 

yang ada dalam diri seseorang. Perkara ini merupakan salah satu nilai sosial yang 

berperilaku terpuji. Sikap tidak berputus asa akan membuatkan seseorang itu 

berasa hampir dengan kejayaan sehinggalah dia mencapainya. Jika dilihat dari 

perspektif keagamaan, ikutan umat islam Nabi Muhammad SAW pernah dicaci, 

dihina, dicemuh bahkan pernah juga dilemparkan najis kepadanya ketika 

melakukan tanggungjawab dakwah. Namun, Rasulullah SAW tidak pernah 

berputus asa dengan ancaman tersebut bahkan tetap  menjalankan amanahnya untuk 

menyebarkan ajaran islam sehinggalah berkembang seantero dunia. Oleh hal 

demikian, sikap tidak berputus asa haruslah ditanam dalam diri seseorang 

walaupun sebenarnya bukan mudah untuk mendapatkan sebuah kejayaan. 

Berikutan itu, konsep kesaktian juga jelas terdapat dalam cerita rakyat 

yang berjudul Nasib Kudin Berubah (NKB), iaitu seperti petikan di bawah: 

 

Petikan 21 

“Suatu hari, Puteri Bintang Kejara ingin memakan sayur labu. Puas sudah dicari 

hulubalang istana namun tidak ditemui juga sehinggalah orang kampung 

memberitahu sayur labu ada di luar rumah Kudin Ketuat. Labu itu diambil lalu 
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dimasak. Puteri santap  dengan berselera sekali. Sejak itu, puteri kerap bermimpi 

seorang tua menyuruhnya berkahwin dengan Kudin Ketuat. Puteri pun 

menyampaikan hajatnya kepada raja. Raja meminta Kudin melamar puteri namun 

Kudin meminta tempoh dua pekan. Dia pun berlari ke dalam hutan dan menebas 

semua pokok. Alangkah hairanya Kudin apabila mendapati semua pokok yang 

ditebangnya tumbuh semula. Tiba-tiba, dia melihat seekor monyet melompat di 

atas tunggul kayu dan serta-merta tumbuh menjadi pokok. Dia pun menangkap 

monyet itu. Monyet itu merayu dilepaskan dan menawarkan batu hikmat kepada 

Kudin. Kudin menggenggam batu hikmat itu dan dengan takdir Allah, ketuat di 

seluruh badannya hilang. Dia segera pulang ke rumah dan melamar puteri raja. 

Tidak berapa lama, Kudin pun berkahwin dengan Puteri Bintang Kejora.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017:73) 

 

Petikan NKB menggambarkan bahawa kesaktian batu hikmat yang 

diperoleh Kudin dapat membuang ketuatnya dengan izin Allah SWT. Perwatakan 

Kudin dikhabarkan adalah seorang lelaki yang baik tetapi tubuhnya dipenuhi 

dengan ketuat. Dia  telah digelarkan oleh orang kampung Kudin Ketuat. Nasibnya 

telah berubah apabila raja  telah memintanya melamar Puteri Bintang Kejora dek 

kerana puteri itu sering bermimpi mengenai Kudin selepas memakan sayur labu. 

Sebelum itu, Kudin telah meminta tempoh kepada raja dan dia ke hutan untuk 

menebang pokok. Dia telah terjumpa dengan seekor monyet, dan monyet itu 

memberikan batu hikmah kepadanya. Akhirnya, selepas menggenggam batu 

hikmat itu, segala ketuat di badannnya telah hilang dan tidak berapa lama 

kemudian, dia pun berkahwin dengan puteri itu. 

Menerusi cerita NKB ini, dapat dilihat bagaimana nasib seorang yang 

berpenyakit  seperti Kudin berubah. Bak kata pepatah, Tuah ayam nampak di kaki, 

tuah manusia siapa yang tahu. Perbuatan Kudin yang sentiasa bersangka baik 

ataupun husnuzdon patut disebarkan kepada masyarakat untuk ditonjolkan. 

Mamluatur Rahman (2021), berpendapat bahawa sikap husnudzon akan 

mendorong seseorang itu lebih baik dan yakin  akan sesuatu perkara yang berlaku 

adalah kehendak Allah SWT. Oleh itu, sikap sedemikian sepatutnya ditanam 

dalam diri seseorang supaya dapat mengawal emosional  dengan sempurna. Setiap 
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kehidupan dalam sehari-hari mempunyai kondisi yang berbeza dengan orang lain. 

Adakalanya mereka dapat mengecapi kebahagian dan kekadang pula mengalami 

peristiwa yang menyedihkan. Itulah yang dikatakan seismograf kehidupan yang 

diaturkan oleh Allah S.W.T. Oleh hal yang demikian, menerusi perspektif Hamka 

pula dalam kajian Abdul Ghofur (2022), menjelaskan bahawa seorang yang 

bersifat qana’ah iaitu orang yang sentiasa berlapang dada, merasa cukup dengan 

setiap yang diperoleh tidak kira dari segi kewangan, harta, pakaian dan sebagainya 

akan dapat mengoptimumkan dirinya ketika berada dalam keadaan tekanan. 

Secara tidak langsung, pemikiran yang sentiasa husnudzon akan mencerminkan 

sifat qana’ah yang ada pada seseorang dapat merubah pandangan hidup kearah 

yang lebih baik dan produktif. 

Di samping itu, cerita rakyat yang berjudul Uncang Sakti (US) juga terdapat 

konsep kesaktian menerusi petikan tersebut: 

 

Petikan 22 

“Di hujung sebuah kampung, tinggal sepasang suami isteri yang sangat miskin. 

Mereka sering menyalahkan nasib. Sebenarnya, mereka malas bercucuk tanam. 

Suatu malam, muncul seorang lelaki tua. Lelaki tua menyerahkan sebuah uncang 

kepada mereka lalu berkata, “Dalam uncang ini ada sesuatu yang sakti. Ia boleh 

menjadikan kamu kaya. Pagi esok taburlah isi uncang ini di belakang rumah kamu. 

Tidak lama lagi kayalah kamu,” kata lelaki tua itu. Esoknya mereka pun menabur 

isi uncang itu di belakang rumah. Mereka kecewa kerana isi dalamnya hanyalah 

padi kering. Tidak berapa lama, padi itu berbuah dan menguning. Apabila padi 

masak, mereka pun menuai. Mereka sangat gembira. Sejak itu, hidup mereka 

mulalah berubah. Suatu hari, seorang lelaki tua yang berpakaian compang-camping 

datang ke rumah mereka. “Bolehkah kamu berikan saya sedikit nasi? Saya sangat 

lapar,” kata orang tua itu. Si suami menyuruh isterinya memasak. Mereka pun 

menjamu lelaki tua itu makan. Esoknya, lelaki tua itu mengucapkan terima kasih. 

Sebelum meninggalkan rumah itu, lelaki tua itu juga mendoakan mereka. Mereka 

sangat bersyukur dan berterima kasih kepada lelaki tua itu.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 146) 

 

Petikan US, menceritakan kesaktian uncang yang mencerminkan budaya 

segelintir masyarakat Melayu yang malas bekerja. Kisah ini dapat dilihat 
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sebagaimana yang diceritakan dalam US iaitu sepasang suami isteri yang 

miskin dan sering menyalahkan nasib semata-mata walhal mereka sebenarnya 

malas untuk berusaha. Diceritakan lagi bahawa, mereka telah diberikan uncang 

sakti dan memintanya untuk menabur isi uncang tersebut di belakang rumah. Pada 

mulanya, mereka sangat kecewa kerana di dalam uncang tersebut adalah padi 

kering semata-mata. Tidak berapa lama kemudian, padi yang ditabur mereka 

tumbuh menguning dan sudah dapat dituai. Mereka sangat beruyukur dengan 

nikmat yang diberikan dan ianya telah merubah nasib. 

Nilai sosial keagamaan iaitu bersyukur dapat didedahkan terutamanya 

dalam kalangan asosiasi Melayu. Bersyukur merupakan suatu tanda berterima 

kasih dan gembira dengan setiap pemberian yang diberikan. Walaupun cerita 

rakyat US ada mengaitkan sikap tamak, namun perspektif positif iaitu bersyukur 

perlu diambil kira. Jika  dilihat, prihal bersyukur ialah sifat mahmudah yang 

direspondkan oleh seseorang yang akan mempamerkan sifat positifnya. Dalam 

konteks Islam, rezeki yang dikurniakan oleh- Nya kepada setiap orang berbeza-beza 

supaya dapat mendidik hati untuk sentiasa bersyukur.  

Namun, tidak semestinya seseorang yang berharta akan lena dan tidur 

dengan nyenyak sekali bahkan perlu melalui alternatif lain seperti mengambil ubat 

untuk mendapatkan tidur yang cukup. Berbeza pula dengan orang yang sederhana, 

walaupun tidak mempunyai kereta yang mewah, rumah besar tetapi mendapat 

nikmat tidur dengan secukupnya. Justeru, memang tidak dinafikan bahawa 

sesetengah individu sangat banyak  kelebihan yang ada padanya tidak kira dalam 

bentuk aset, wang dan sebagainya. Hal ini bukanlah menjadi asbab yang mendasar 

untuk tidak bersyukur, akan tetapi ia sebagai alternatif yang ampuh untuk 

memberikan kesihatan jiwa dan berasa lega. Dengan cara ini, sedikit sebanyak 

dapat mengurangkan beban hidup demi kesejahteraan diri serta orang lain. 
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Namun demikian, konsep kesaktian yang terakhir dapat digambarkan 

dalam cerita rakyat yang berjudul Periuk Kera Ajaib (PKA) menerusi petikan di 

bawah: 

 

Petikan 23 

“Suatu hari, Mak Miskin jatuh sakit lalu menyuruh Mawar menggantikan 

tempatnya bekerja di rumah Ibu Melati. Sesudah Mawar membuat kerja rumah, ia 

meminta upah. Tetapi Ibu Melati tidak mahu memberi upah. Mak Miskin sangat 

susah hati kerana beras di rumah mereka sudah habis. “Ibu, izinkan Mawar ke hutan 

tuk mencari pakis dan kulat. Kalau dapat bolehlah kita jual di pekan. Hasilnya kita 

belikan beras.” Kata Mawar. Mak Miskin bersetuju. Pergilah Mawar ke dalam 

hutan mengutip pakis dan kulat. Selepas beberapa lama, ia berasa haus. Mawar 

menemui air di dalam takungan periuk kera. Serta- merta diminumnya. Tiba-tiba, 

ada suara berkata, “Bawalah periuk kera itu pulang. Mintalah apa sahaja yang 

kamu mahu. Permintaan kamu pasti akan ditunaikan.” Mawar pun membawa 

periuk kera itu pulang. Di rumah, ia menceritakan hal yang berlaku kepada  ibunya. 

Ibunya meminta dimasakkan semangkuk bubur. Serta-merta di atas dapur ada 

bubur sedang dimasak. Mawar dan ibunya sangat gembira. Sejak itu, mereka hidup 

senang. Perkara itu sampai ke pengetahuan Ibu Melati. Ia menyuruh Mawar  

membawakannya periuk kera. Mawar turutkan sahaja perintah Ibu Melati. Di 

hadapan Ibu Melati, periuk kera itu berkata, “Mintalah apa sahaja yang kamu 

mahu. Permintaan kamu pasti akan ditunaikan.” Ibu Melati sangat gembira lalu 

dimintanya pelbagai benda. Periuk kera berkata, “Aku akan tunaikan permintaan 

kamu tetapi disebabkan kamu seorang yang kedekut, semuanya yang buruk-buruk 

belaka!” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 184) 

 

Petikan cerita PKA menceritakan seorang gadis iaitu Mawar yang berhati 

mulia tinggal bersama ibunya, Mak Miskin. Ibunya bekerja sebagai pembantu 

rumah di sebuah rumah perempuan kaya iaitu Ibu Melati. Namun, majikannya 

merupakan seorang wanita kaya tetapi sangat kedekut. Suatu hari Mawar telah 

menggantikan ibunya untuk bekerja kerana Mak Miskin sakit. Malangnya, setelah 

siap bekerja Mawar tidak dibayar gaji. Selepas itu, Mawar ke hutan untuk mencari 

pucuk-pucuk dan kulat untuk dijual dan hasilnya akan dibeli beras. Di hutan, dia 

telah disuruh oleh suatu suara untuk membawa pulang periuk kera yang telah 

diminum airnya oleh Mawar. Sejak itu, hidup Mak Miskin dan Mawar berubah 

kerana periuk kera itu dapat memenuhi segala permintaan mereka. Ibu Melati telah 
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mengetahui tentang perkara itu dan menyuruh Mawar membawakannya. 

Rentetan daripada itu, kisah ini turut menggambarkan tentang situasi 

malangnya segala permintaan Ibu Melati telah berubah menjadi buruk akibat 

perbuatannya sendiri. Dalam konteks ini, perihal kedekut sering didengar 

terutamanya dari segelintir orang yang berada dan kaya. Fenomena sosial tersebut 

dapat melalui cerminan terhadap penindasan hak orang miskin. Oleh itu, nilai 

sosial material dapat diketengahkan iaitu masyarakat yang bergantung kepada hasil 

hutan untuk kelangsungan hidup. Kebiasaanya, mereka yang mencari hasil hutan 

seperti kulat sisir, kayu api, herba dan dijual untuk membeli beras adalah tergolong 

daripada orang yang susah. Hal inilah kemungkinan yang tercetusnya penindasan 

kepada mereka ketika dalam jual beli.  

Realiti kini, masih ramai di luar sana terutamanya masyarakat yang tinggal 

di pedalaman yang bergantung harap dengan hasil hutan untuk mendapatkan duit. 

Namun, hasil pungutan hutan yang dijual sering diminta tawaran untuk turunkan 

harga tanpa memikirkan betapa susahnya mereka untuk mendapatkan barang 

tersebut. Jadi, dapat dilihat dengan kekayaan seseorang membentuk jurang sosial 

antara dua darjat. Hal ini sebagaimana perkelasan antara watak  Ibu Melati yang 

kaya dan keluarga Mawar yang susah. Hakikatnya, rezeki kekayaan seseorang 

bukan miliknya yang mutlak tetapi di dalamnya juga terdapat sedikit rezeki orang 

lain. Tegaslah bahawa, walaupun perubahan negara kini kearah lebih modenisasi 

dan unggul, percayalah masih ramai golongan masyarakat yang bersifat sosial 

material demi kelangsungan untuk hidup mereka. 

Rentetan daripada itu, unsur spiritual dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat 

Malaysia melalui aspek kesaktian jelas bertunjangkan kepada Pendekatan 

Kemasyarakatan iaitu dia  bawah Pengkaedahan Keagamaan. Hal ini jelas 

bergariskan Pendekatan Kemasyarakatan kerana ia berfungsi sebagai medium 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

107 
 

kesejahteraan dalam kehidupan bermasyarakat (Hashim Awang, 2002). Sebagai 

contoh, nilai sosial yang berlandaskan keagamaan seperti bersyukur dan berhati 

mulia ditanam dalam setiap diri manusia dapat membentuk sebuah Masyarakat 

yang bersatu padu dan harmoni. Konsep kesaktian dalam cerita rakyat ini bukanlah 

hanya sebuah rekaan, namun banyak nilai dan pengajaran untuk menjamin 

kesejahteraan. Sebagai contoh, konsep kesaktian banyak memaparkan nilai 

keagaamaan  sebagaimana cerita rakyat yang berjudul Pengail Bertuah (PB) seperti 

petikan di bawah: 

 

“Di Lubuk Mengkudu tinggallah tiga beranak; Pak Jumat, Mak Simah dan anak 

lelaki mereka, Adi. Suatu hari, Adi pergi memancing di sungai. Adi mendapat 

seekor ikan yang besar. Ikan itu merayu kepada Adi agar melepaskan dirinya kerana 

dia adalah raja ikan. Raja Ikan memberitahu jika Adi melepaskannya, ia akan 

menunaikan segala permintaan Adi. Adi meminta Raja Ikan agar memberikannya 

sebakul ikan kelisa yang besar dan hidup. Selepas itu, Adi melihat beberapa ekor 

ikan kelisa melompat masuk ke dalam bakulnya. Adi pulang dengan gembira. 

Sampai di rumah, Adi terus memberitahu ibunya tentang peristiwa di Lubuk 

Mengkudu tadi. Ibunya berkata, “Adi, kau mintalah kepada Raja Ikan itu, supaya 

hidup keluarga kita menjadi kaya-raya.” Keesokan harinya, Adi pergi ke Lubuk 

Mengkudu. Adi menyatakan hasratnya ingin menjadi kaya kepada Raja Ikan. Raja 

ikan menyuruh Adi pulang ke rumah. Di rumah, ada sebidang tikar yang diatasnya 

terdapat banyak wang bertaburan. Keluarga Adi menjadi kaya, mereka membina 

sebuah rumah yang besar. Adi teringin berkahwin dengan puteri raja, Adi berjumpa 

dengan Raja Ikan dan menyatakan hasratnya untuk memperisterikan seorang puteri 

raja. Akhirnya Adi dikahwinkan dengan Puteri Intan Baiduri mereka hidup aman 

dan bahagia selamanya.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 47) 

 

Petikan PB menceritakan kisah seorang pemuda yang baik hati dengan 

kesaktian  seekor ikan. Sumber menggambarkan bahawa pemuda yang bernama 

Adi anak kepada Pak Jumat dan Mak Simah. Sikap menepati janji telah 

membuatkan nasib pemuda itu yang akhirnya menjadi kaya sehingga dapat 

menolong pula orang lain. Justeru, cerita rakyat ini secara tidak langsung dapat 

memberi manfaat kepada semua terutamanya nilai-nilai islam yang dipaparkan 

selari dengan tuntutan agama.  
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   Peristiwa Ganjil 

 

Peristiwa ganjil sering dikaitkan dengan sesuatu perkara pelik yang 

berlaku seperti kubur berasap, penampakan lembaga hitam, terdengar tangisan 

budak pada waktu malam dan sebagainya. Menurut Kamus Dewan (2007), 

perkataan peristiwa membawa maksud kepada sesuatu yang berlaku iaitu 

kejadian ataupun perkara yang menarik. Dengan kata lain, ianya perkara yang 

menjadi tumpuan dan penyedap dalam sesebuah cerita. Oleh itu, dapat 

ditakrifkan bahawa peristiwa ganjil adalah kejadian yang aneh berlaku. Dalam 

pada itu, peristiwa ganjil merupakan suatu fenomena yang sinonim dengan 

masyarakat Melayu terutamanya dalam bercerita dan berseloroh. Bagi masyarakat  

tradisional, cerita rakyat mereka sering dipertuturkan kepada anak-anak 

mahupun cucu dengan mengaitkan perkara sedemikian. Hal ini kerana, mereka 

mempunyai motif untuk menyampaikan teguran di sebalik cerita yang 

disampaikan.  

Berikutan itu, konsep peristiwa ganjil ini dapat dilihat melalui beberapa 

buah cerita rakyaat Melayu yang mempunyai perkaitan dengannya menerusi 

Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia. Oleh hal yang demikian, kejadian aneh yang 

berlaku dalam cerita rakyat yang berjudul Tuan Puteri Si Helang Bakau 

(TPSHB), sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 24 

“Ada seorang raja bernama Tuanku Si Helang Laut. Permaisurinya bernama Tuan 

Puteri Si Helang Bakau. Raja ini memerintah di negeri Bandar Mengkaleh. Ketika 

hamil tiga bulan, permaisuri mengidam hendak makan daging pelanduk jantan 

berwarna putih yang  bunting. Tuanku Si Helang Laut terkejut kerana permintaan 

permaisuri itu sangat ganjil. Baginda segera pergi berburu di dalam hutan. Baginda 

membawa seekor anjing. Apabila  tiba di Lubuk Kembang Dalam, anjing baginda 
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menyalak. Anjing itu ternampak seekor pelanduk putih jantan yang bunting. Tanpa 

membuang masa, Tuanku Si Helang Laut terus menangkap pelanduk itu lalu 

membawanya pulang. Permaisuri berasa amat gembira. Sewaktu hamil tujuh 

bulan, permaisuri mengidam ingin makan daging ikan terubuk jantan yang 

mengarang telur. Pagi esoknya, baginda terus ke laut untuk memukat  ikan. 

Malangnya tiada seekor ikan pun yang diperolehnya. Apabila sudah senja, baginda 

pulang ke istana dengan hampa. Pada malam itu, baginda tertidur lalu bermimpi. 

Dalam mimpinya itu baginda didatangi seorang wali Allah. Janggutnya panjang 

hingga ke riba dan memakai jubah yang labuh. “Wahai Tuanku Si Helang Laut, 

tuanku boleh mendapatkan  ikan itu. Bawalah jala sutera berbungkal emas ke Laut 

Tanjung Jati. Di situ ada ikan terubuk jantan mengarang telur,” kata wali itu. 

Esoknya, baginda pun pergi ke Laut Tanjung Jati. Baginda berbuat seperti yang 

diarahkan dalam mimpinya. Baginda berasa amat gembira apabila mendapati di 

dalam jalanya ada seekor ikan terubuk jantan mengarang telur.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 54) 

 

Berdasarkan petikan cerita rakyat yang berjudul TPSHB telah 

membuktikan bahawa sumber menggambarkan tentang kisah seorang permaisuri 

yang sedang hamil mengidam akan perkara yang pelik. Diceritakan lagi, 

permintaan permaisuri yang mengidam untuk makan tidak tercapai oleh akal 

fikiran. Benda yang diidamkan oleh permaisuri sewaktu kandungannya tiga bulan 

adalah ingin memakan daging pelanduk putih jantan bunting. Apabila kandungan 

permaisuri berusia tujuh bulan, perkara pelik yang diinginkannya pula adalah ingin 

memakan daging ikan terubuk jantan yang mengarang telur. Kedua-dua 

permintaan permaisuri dapat dipenuhi oleh baginda permaisuri. 

Cerminan masyarakat melalui peristiwa ganjil yang berlaku dikaitkan 

dengan kelahiran seorang anak raja yang sememangnya dinanti-nantikan untuk 

perwarisan takhta. Perkaitannya dengan mengidam perkara yang pelik sering 

berlaku oleh golongan atasan kerana di situlah dapat membezakan ia dengan 

golongan bawahan. Namun, di sebalik perkara tersebut, ia mempamerkan sikap 

tanggungjawab seorang ketua keluarga yang memenuhi segala kehendak isteri 

adalah merupakan suatu nilai sosial moral.  Seseorang yang bertanggungjawab 

merupakan tergolong dalam sifat mahmudah iaitu terpuji. Dari sudut makna, 
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tanggungjawab dalam Kamus Dewan (2007) beerti suatu kewajiban yang dipikul 

oleh seseorang yakni sebagaimana seorang ayah memikul tanggungjawab yang 

berat sebagai nakhoda kapal untuk menyara ahli keluarganya. Sebenarnya sikap 

tanggungjawab perlu ada dalam tiap-tiap anggota untuk kesejahteraraan 

kehidupan. Oleh hal demikian, tanggungjawab seorang ketua keluarga amat 

penting bukan sahaja dari segi nafkah, makan dan tempat tinggal tetapi juga wajib 

menjaga kehormatan, meningkatkan taqwa dan iman kepada Allah S.W.T. 

Sehubungan itu, perkara yang berkaitan dengan situasi mengajak ahli 

keluarga beribadah, mengajar dan mendidik agar anak berbudi perkerti yang luhur 

serta memberi pengetahuan terhadap makanan halal dan haram. Sebagai suami dan 

juga ayah kepada anak-anak, sikap menjadikan syariat islam dalam kehidupan 

sehari-hari perlu diwujudkan barulah mendapat keluarga yang sakinah, mawardah 

dan warahmah. Jelaslah menunjukkan bahawa sikap tanggungjawab seseorang 

nakhoda kapal amat penting untuk memastikan kapal yang dimudiknya selamat dan 

sejahtera. 

Seterusnya, konsep peristiwa ganjil juga dapat dilihat dalam cerita rakyat 

yang berjudul ialah Emas Yang Hilang (EYH), menerusi petikan tersebut: 

 

Petikan 25 

“Sedang isteri Cik Puteh sibuk mengupas limau, jarinya terpotong dan luka. 

Beberapa titis darah isteri Cik Puteh jatuh ke dalam air sungai. Lalu, sesuatu yang 

ajaib telah terjadi. Ada sebuah tempayan yang besar timbul di permukaan air 

sungai. Isteri Cik Puteh cuba menarik tempayan yang besar ke tebing sungai, tetapi 

tempayan itu sangat berat. Isteri Cik Puteh segera memanggil Cik Puteh, “Abang 

tolong saya Tarik tempayan ini. Berat sungguh tempayan ini,” jawab isterinya. 

“Pasti ini tempayan hikmat. Biar abang tengok apa di dalamnya,” kata Cik Puteh 

Jumbai lagi. Kemudian, Cik Puteh Jumbai membuka penutup tempayan. Cik Puteh 

dan isterinya tidak percaya apa yang mereka lihat. Di dalam  tempayan hikmat itu 

penuh dengan emas. Sejak hari itu kehidupan Cik Puteh Jumbai dan isterinya 

berubah menjadi kaya-raya. Cik Puteh Jumbai menjadi bertambah-tambah sayang 

akan isterinya. Cik Puteh berasa kesal kerana pernah terfikir hendak 

menceraikannya. Tidak lama selepas itu, isteri Cik Puteh Jumbai hamil. Dia 

melahirkan seorang bayi perempuan. Beberapa tahun kemudian, bayi itu membesar 

menjadi seorang remaja perempuan yang cantik jelita.” 
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(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 64) 

 

Berdasarkan cerita rakyat yang berjudul EYH, sumber memerihalkan 

tentang peristiwa ganjil yang berlaku terhadap sepasang suami isteri. Si suami 

bernama Cik Puteh  Jumbai dan mempunyai seorang isteri. Mereka berdua sangat 

malas bekerja tetapi ingin menjadi kaya. Sikap malas Cik Puteh dapat dilihat 

apabila rumahnya yang bocor ketika hujan dibiarkan begitu saja. Cik Puteh pernah 

bermimpi untuk berpisah dengan isterinya jikalau mahu menjadi seorang yang 

kaya. Apabila memberitahu isterinya akan mimpi itu, isterinya amat berasa sedih 

dan kecewa. Dia segera ke sungai untuk mandi limau supaya suaminya sayang 

kepadanya. Dipendekkan cerita, sewaktu si isteri mengupas kulit limau, jarinya 

telah tekena pisau menyebabkan beberapa titis darah jatuh ke dalam sungai. 

Perkara aneh telah berlaku, apabila timbulnya sebuah tempayan yang besar. Dia 

memanggil suaminya dan mengheret tempayan itu ke tebing. Mereka terkejut 

apabila tempayan besar itu penuh dengan emas. Kehidupan mereka telah berubah 

menjadi kaya selepas memiliki tempayan itu. Mereka juga dikurniakan seorang 

anak perempuan yang sangat cantik dan jelita. 

Dalam hal ini, peristiwa ganjil yang berlaku ke atas pasangan Cik Puteh 

Jumbai dan isteri sememangnya sinonim dengan masyarakat Melayu. Sikap 

bermalas-malasan merupakan salah satu nilai sosial moral yang perlu dijauhi. 

Menurut Kamus Dewan (2007), malas didefinisikan perihal yang mahu atau 

berkehendak untuk berbuat apa-apa. Sikap malas merupakan suatu akhlak yang 

tergolong dalam sifat mazmumah yakni sikap yang harus dihindari oleh setiap 

manusia. Hal ini kerana, ia akan mendatangkan kemudharatan kepada diri 

seseorang sekiranya bersikap malas berterusan. Sebagai contoh, sesuatu pekerjaan 

yang dilakukan dengan sambil lewa akan menghasilkan sebuah kerja yang tidak 
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berkualiti bahkan memberi impak kepada anggota sekeliling. Bukan sahaja itu, 

sikap malas juga akan membuatkan seseorang tidak merasa keihklasan dengan 

sepenuhnya dalam diri. Dari perspektif agama islam pula, sifat malas merupakan 

nafsu yang jahat dan sudah tentunya terhasil daripada bisikan syaitan untuk terus 

mengajak manusia mengingkari perintah Allah S.W.T. 

Tidak dapat dinafikan bahawa, sikap malas sentiasa hadir dalam diri. Jadi, 

mohonlah kepada Allah S.W.T agar diberi perlindungan daripada sifat tersebut. 

Jika dilihat pada hari ini, cerminan masyarakat segelintir anak muda yang malas 

bekerja tetapi  mahu hidup senang lenang bak orang kaya raya. Begitu juga situasi 

dalam cerita rakyat yang berjudul EYH yang memaparkan sepasang suami isteri 

yang malas bekerja, namun ingin cepat kaya. Budaya malas yang ditonjolkan 

dalam cerita rakyat tersebut jelas dengan sindiran jikalau seseorang itu mendapat 

setempayan emas sekalipun, jika tidak ada usaha  untuk membukanya maka sudah 

pasti tiada juga hasilnya.  

Selain itu, peristiwa ganjil juga turut diceritakan menerusi cerita rakyat 

yang berjudul Perigi Tuk Putih (PTP), sebagaimana petikan dibawah: 

 

Petikan 26 

“Tuk Putih sedih melihat kelakuan penduduk kampung Seberang Tualang yang 

mengabaikan ajaran agama. Tuk Putih menasihatkan mereka supaya bertaubat 

namun tiada seorang pun yang mendengar nasihatnya. Suatu hari, kemarau yang 

dasyat melanda Kampung Seberang Tualang dan seluruh kampung sekitarnya. 

Sungai kering kontang. Tiada langsung air kecuali perigi Tuk Putih. Penduduk 

kampung pun datang beramai-ramai menimba air di perigi Tuk Putih. Tuk Putih 

membiarkan sahaja mereka menimba air di peiginya. Tidak lama kemudian, 

sekumpulan pemuda yang pulang dari bersabung datang ke perigi Tuk Putih untuk 

menimba air. Meskipun berkali-kali mereka cuba menimba air, tidak setitik air 

pun berjaya diperolehi. Mereka sangat marah lalu melempar sampah-sampah ke 

dalamnya. Tetapi, sampah-sampah yang dilempar ke perigi itu dilempar semula 

kepada mereka. Semua pemuda ketakutan lalu melarikan diri. Sehingga kini, 

masih ada lagi perigi Tuk Putih. Jika berlaku kemarau, orang ramai akan 

mengambil  air di perigi itu.”  

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 106) 
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Berdasarkan cerita rakyat yang berjudul PTP, sumber menggambarkan 

peristiwa  ganjil yang berlaku pada sebuah perigi. Diceritakan bahawa, Tuk Putih 

seorang yang alim  dan sentiasa menasihati penduduk kampung supaya berbuat 

kebaikan dan meninggalkan  kemungkaran. Namun, setiap teguran Tuk Putih 

selalu diendahkan oleh penduduk  kampung. Suatu hari, kampung tersebut telah 

dilanda kemarau yang amat dasyat dan  menyebabkan sumber air sungai kering 

kecuali perigi Tuk Putih sahaja yang ada air. Oleh hal yang demikian, penduduk 

kampung telah datang beramai-ramai menimba air di perigi tersebut. Tuk Putih 

yang berhati murni membiarkan sahaja orang kampung mengambil air periginya. 

Bukan itu sahaja, pemuda yang pulang dari bersabung juga datang untuk 

menimba air tersebut, tetapi tidak memperolehnya walau berkali-kali mereka 

mencuba. Oleh sebab itu, mereka sangat marah lalu membuang sampah ke dalam 

perigi tersebut. Melalui cerita tersebut, ia jelas membuktikan bahawa wujudnya 

nilai sosial moral iaitu masyarakat yang sentiasa nasihat-menasihati antara satu 

sama lain. Dalam konteks ini,  orang yang sentiasa memberi nasihat dan teguran 

adalah Tuk Putih yang tidak pernah lekang dari mulutnya. Sikap sedemikian 

merupakan suatu sifat mahmudah yang wajar diambil peduli demi kesejahteraan 

umum. 

Berbalik pada asal iaitu agama islam adalah agama yang sejahtera dan 

sempurna. Islam bukan sahaja menyuruh umatnya beibadah sahaja tetapi juga 

menyuruh untuk melakukan kebaikan dan menjaga kesejahteraan hidup. Tegur-

menegur dan nasihat-menasihati adalah suatu sikap yang dianjurkan dalam islam. 

Sememangnya, sebagai manusia tidak pernah lari dari kesilapan dan sebab itulah 

Allah hadirkan seseorang untuk memberi nasihat. Perlu diingatkan juga, bahawa 

setiap nasihat dan teguran yang disampaikan hendaklah dalam keadaan sopan dan 

beradap serta tidak mempermalukan di khalayak ramai. Justeru, wajarlah untuk 
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membudayakan amalan nasihat-menasihati dengan kata-kata yang lembut dan 

penuh hemah supaya dapat mengeratkan hubungan silaturrahim dengan sejagat. 

Di samping itu, peristiwa ganjil dalam cerita rakyat  Batu Panggal (BP) 

dapat dilihat menerusi petikan tersebut: 

 

Petikan 27 

“Di kampung Inuman, daerah Beaufort Sabah, ada sebuah batu yang dikatakan 

sangat aneh  dan ajaib. Batu itu sangat besar dan bentuknya seperti sudah dipenggal. 

Suatu hari, ada seorang pemuda membawa batu itu ke rumahnya. Namun, 

keesokan paginya, dia mendapati batu itu telah ghaib. Setelah disiasat, batu itu 

kembali semula ke tempat asalnya. Ada juga orang yang cuba memindahkan batu 

itu ke atas bukit. Namun, esoknya  batu itu kembali semula ke tempatnya. Orang 

yang memindahkan batu itu pula meninggal  dunia. Ada juga waktu di mana 

sekumpulan orang Cina memotong babi di atas batu itu. Pada malamnya, mereka 

terdengar bunyi yang kuat dan menyeramkan dari arah batu itu. Mereka 

beranggapan bahawa batu itu marah akan perbuatan memotong babi itu. Selepas  

kejadian-kejadian aneh itu, tiada siapa yang mengganggu batu itu lagi. Batu itu pula 

kekal di tempatnya dan dinamakan sebagai Batu Panggal.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017:164) 

 

Petikan cerita rakyat BT di atas menceritakan mengenai sebuah batu yang 

besar dan berbentuk seperti dipanggal. Peristiwa ganjil telah menimpa seorang 

pemuda apabila membawa batu tersebut pulang ke rumahnya. Namun, ada juga 

orang yang sengaja memindahkannya ke tempat lain tetapi tidak berhasil kerana 

batu itu akan kembali berada di tempat asalnya. Seperkara hal yang ganjil lagi, 

apabila sekumpulan pemuda telah memotong khinzir di atas batu tersebut. Hal ini 

membuatkan batu itu sangat marah sehinggakan mengeluarkan bunyi yang amat 

kuat daripada arahnya. 

Peristiwa ganjil yang berkaitan dengan cerita rakyat BP sebenarnya 

mempunyai maksud tersirat yang ingin disampaikan. Masyarakat terdahulu kaya 

dengan susunan cerita rakyat yang kadangkala tidak logik pada akal apabila 

mendengarnya. Tetapi, mereka mengaitkan cerita tersebut untuk menyampaikan 

mesej atau menggambarkan tatacara hidup. Hal ini menjelaskan perihal untuk 
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menghormati hak orang lain. 

Dalam konteks ini, menghormati hak orang lain adalah suatu nilai sosial 

moral yang wajar dicontohi oleh setiap asosiasi. Dari segi pandangan agama islam, 

menghormati hak orang lain satu sifat yang terpuji yang mana ia amat dituntut 

untuk kebaikan. Contoh yang ketara yang paling dekat iaitu seseorang yang 

meminta izin untuk  menggunakan barang kepunyaan jiran dan memulangkannya 

kembali dengan keadaan sempurna. Hal inilah yang dikatakan menghormati hak 

orang lain dengan tidak memperlakukan dengan sewenang-wenangnya mengikut 

kehendak sendiri. Menghormati hak orang lain dapat ditakrifkan sebagai suatu 

pemberian penghargaan yang baik kepada seseorang dengan penuh kesopanan.  

Sebagai negara yang majmuk dan berbilang kaum, sikap menghormati hak 

orang lain serta toleransi antara satu sama lain perlu dijadikan amalan dalam hari-

hari kehidupan. Hal ini kerana, setiap anggota masyarakat mempunyai pelbagai 

perbezaan baik dari segi agama, cara hidup, pemikiran serta kepercayaan. Hal ini 

perlu disedari oleh masyarakat dan perlu memahami serta menghormati dengan 

sepenuhnya. Dalam pada itu, menghormati hak orang bukan sahaja merujuk 

perkara sedemikian sahaja, tetapi diingatkan juga bahawa pendapat seseorang yang 

dihujahkan perlu diambil kira. Intiharnya, bersikap baiklah dengan semua orang 

tanpa ada diskriminasi yang pastinya akan menguntungkan ahli sejagat di masa 

hadapan. 

Justeru, peristiwa ganjil yang berlaku dalam cerita rakyat dapat dilihat 

melalui Asal Usul Nama Jementah (AUNJ), sebagaimana petikan berikut: 

 

Petikan 28 

“Ramai orang yang hendak cepat kaya datang ke suatu tempat di daerah Segamat 

untuk mencari emas. Mereka menebang pokok-pokok yang menebal si sekitarnya 

tempat itu supaya mereka dapat masuk dengan mudah. Mereka menebang pokok-

pokok itu dari pagi sehingga lewat petang. Alangkah terkejutnya mereka, keesokan 

paginya semua pokok yang mereka tebang telah bercantum semula dan Kawasan 
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itu kembali menjadi hutan. “Ah, bilalah nak habis menebang ini, sudah naik jemu,” 

kata setiap orang di dalam hutan  itu. Perkara ganjil ini berlaku saban hari 

sehinggakan semua orang naik jemu asyik menebang pokok sahaja. Oleh itu orang 

ramai mula memanggil tempat itu dengan nama Jementah. Akhirnya, pokok-pokok 

di situ boleh ditebang. Tempat itu kini menjadi sebuah  tempat yang terkenal untuk 

mencari emas.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 213) 

 

Petikan AUNJ memerihalkan sebuah tempat di daerah Segamat 

mempunyai hutan yang sangat tebal. Hutan tersebut amat terkenal dengan 

pencarian emas oleh ramai orang. Namun, peristiwa ganjil yang berlaku apabila 

pokok-pokok yang telah ditebang tumbuh semula seperti sedia kala. Orang ramai 

naik jemu kerana setiap hari akan menebang pokok yang sama sahaja. Dengan 

panggilan Jementah, pokok-pokok tersebut dapat ditebang dan telah menjadikan 

punca rezeki kepada masyarakat. AUNJ bukan sekadar cerita rakyat tetapi 

diterapkan budaya gotong-royong untuk menyiapkan kerja. 

Nilai sosial moral jelas dipaparkan melalui amalan gotong-royong oleh 

masyarakat yang sepatutnya dicontohi. Amalan gotong-royong merupakan sikap 

yang mulia yang dikekalkan sehingga ke hari ini. Gotong-royong dapat 

didefinisikan melakukan sesuatu pekerjaan secara berkumpulan. Menurut Kamus 

Dewan (2007), ia diberi maksud melakukan kerja secara bersama-sama. Melihat 

kepada pendefinisian tersebut, ia boleh dikatakan bahawa segala aktiviti yang 

dilakukan bersama antara satu sama lain dengan ikhlas. Masyarakat Melayu 

sememangnya menitik beratkan amalan gotong-royong untuk meringankan beban 

orang ramai.  

Amalan ini juga sering dilakukan oleh masyarakat lain baik dalam 

kenduri-kendara, perayaan mahupun sesuatu majlis. Sebagai analoginya, dalam 

majlis perkahwinan, budaya rewang iaitu gotong-royong untuk menyiapkan juadah 

masih lagi dikekalkan dan diamalkan. Secara tidak langsung penjimatan kos upah 
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dapat dicapai sehingga 50 peratus daripada bajet yang diperuntukkan untuk 

katering. 

Hal ini bukan sahaja dapat meringankan tulang tuan rumah tetapi juga 

menyemarakkan lagi tali persaudaraan antara mereka bertambah akrab. Amalan 

gotong royong ini telah dimartabatkan sebagai salah satu bentuk sosio ekonomi 

kebangsaan dalam pembentukan bangsa Melayu. Kini, acapkali isu-isu yang 

berkaitan dengan gotong-royong diperkatakan. Hal ini kerana, ia sememangnya 

banyak mendatangkan faedah keapada ahli sejagat dan yang paling 

menggembirakan sekali ia dapat mengeratkan lagi hubungan silaturrahim antara 

kaum. Bak kata pepatah, berat sama dipikul, ringan sama dijenjeng yakni kata 

yang boleh dijadikan contoh dan betapa penting nilainya dalam sesebuah 

masyarakat. Jelaslah, amalan gotong royong dapat memberikan impak positif 

dalam mengekalkan kebersihan terutamanya di kawasan persekitaran serta dapat 

menjimatkan masa dan tenaga. 

Rentetan daripada itu, unsur spiritual iaitu peristiwa ganjil dalam cerita 

rakyat ini amat berkait rapat dengan Teori Pengkaedahan Melayu di bawah 

Pendekatan Moral. Hal ini kerana, Pendekatan Moral merupakan satu pendekatan 

yang menceritakan tentang peristiwa dan pengalaman hidup  seseorang yang 

berupaya memberikan impak positif dan negatif (Hashim Awang, 2002).  Dalam 

konteks ini, peristiwa ganjil dapat membentuk keperibadian seseorang dengan nilai 

sosial yang digarap melalui penceritaaan tersebut. Tamsilnya, sikap gotong-

royong,  nasihat-menasihati dan berperilaku yang baik adalah antara nilai yang 

patut dicontohi. 

 

   Wujudnya Penunggu 

 

Penunggu sering dikaitkan dengan unsur mistik yakni memerihalkan akan 
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keberadaan sesuatu makhluk iaitu hantu di sesebuah tempat. Merujuk Kamus 

Dewan (2007), penunggu membawa maksud orang yang menjaga, mendiami dan 

mengawal di sesebuah tempat. Takrifan tersebut boleh menjadi dua bentuk situasi 

yang berbeza iaitu penunggu sesuatu majlis seperti penjaga pintu, pengawal 

ataupun penyambut tetamu. Yang kedua iaitu merujuk kepada penunggu yang 

mendiami hutan. Sebagai contoh, hantu, jin dan iblis yang sememangnya 

mendiami di sesebuah tempat tersebut. Oleh itu, takrifan penunggu sering diguna 

pakai oleh masyarakat Melayu dan terkenal di kalangan orang tua-tua terdahulu. 

Mereka selalu mengaitkannya dengan cerita rakyat supaya dapat mengkritik dan 

mengajar masyarakat mengenai “penunggu”. Namun, dalam topik “wujudnya 

penunggu” ini akan dikupas dengan lebih mendalam menerusi cerita rakyat 

Melayu yang semestinya terkandung dengan unsur spiritual. 

Sejajar dengan itu, perkaitan wujudnya penunggu dengan unsur spiritual 

dalam cerita rakyat Melayu dapat dilihat menerusi beberapa buah cerita rakyat yang 

dipetik melalui Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia. Oleh itu, kejadian misteri yang 

berlaku di lombong, Bukit Betong dalam sebuah cerita Penunggu (P) dapat dilihat 

seperti mana petikan di bawah: 

 

Petikan 29 

“Khatib Lela memerintah mukim Luit. Dia memiliki lombong besi di Bukit 

Betong. Orang ramai hairan kepadanya kerana mendapat ketulan besi. Kiman dan 

Jiman dengki terhadapnya. Mereka pun pergi ke Bukit Betong dan terpandang 

sebuah gua. Mereka lalu mengumpulkan ranting dan dimasukkan ke dalam mulut 

gua itu. Kemudian, mereka menyalakan api. Api terus marak. Berlakulah letupan 

yang kuat. Batu-bata runtuh dan mulut gua tertutup. Mereka melompat kegirangan 

melihat gua itu terbakar. Tiba-tiba muncul satu Lembaga. Jiman dan Kiman 

terkejut melihat Lembaga itu. “Akulah penunggu besi! Aku berkhidmat kepada 

manusia yang hatinya suci dan murni. Lela telah memajukan tempat ini. Diberinya 

susu namun kamu membalas tuba. Kamu khianat terhadap orang yang baik. Ini 

balasannya,” kata Lembaga itu lalu memakan mereka. Sejak peristiwa itu, orang 

takut untuk melombong besi di situ.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 142) 
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Cerita rakyat P di atas menceritakan sebuah lombong besi yang 

berpenunggu. Dikatakan bahawa lombong tersebut terletak di Bukit Betong dan 

telah dimajukan oleh seorang pemuda yang bernama Khatib Lela. Dalam 

kesenangan Lela, ternyata Kiman dan Jiman mempunyai iri hati dan hasad dengki 

terhadap Lela. Mereka berdua telah berpakat  untuk meletupkan gua di Bukit 

Betong. Akhirnya gua tersebut musnah dan membuatkan  mereka berasa sangat 

berpuas hati. Pengkhianatan Kiman dan Jiman telah membawa padah kepada diri 

mereka sendiri dek kerana penunggu gua tersebut sangat marah.  

Lembaga itu berada di pihak yang benar kerana Lela seorang yang baik dan 

berhati mulia. Mereka akhirnya dimakan oleh penunggu gua itu atas balasan 

mengkhianati orang yang baik. Cerminan budaya iri hati dan hasad dengki sering 

terjadi dalam kalangan masyarakat tatkala merasakan serba kekurangan di dalam 

diri sendiri. Cerita rakyat P mengaitkan budaya iri hati dan hasad dengki 

sememangnya akan membawa padah. 

Rentetan daripada itu, konsep wujudnya penunggu adalah bertunjangkan 

dengan Pendekatan Kemasyarakatan iaitu yang berfungsi sebagai medium 

kesejahteraan hidup dalam bermasyarakat (Hashim Awang, 2002). Dalam 

pendekatan ini juga, turut diperlihatkan sesuatu keadaan yang semestinya selari 

dengan tuntutan dalam agama. Sebagai contoh, sifat hasad dengki merupakan suatu 

perkara yang mazmumah dan sudah semestinya harus dielakkan dalam setiap diri 

manusia. Tamsilnya, cerminan segelintir masyarakat yang bersifat hasad dengki 

dapat dilihat melalui cerita rakyat Penunggu (P) mana petikan di bawah: 

 

“Khatib Lela memerintah mukim Luit. Dia memiliki lombong besi di Bukit 

Betong. Orang ramai hairan kepadanya kerana mendapat ketulan besi. Kiman dan 

Jiman dengki terhadapnya. Mereka pun pergi ke Bukit Betong dan terpandang 

sebuah gua. Mereka lalu mengumpulkan ranting dan dimasukkan ke dalam mulut 

gua itu. Kemudian, mereka menyalakan api. Api terus marak. Berlakulah letupan 

yang kuat. Batu-bata runtuh dan mulut gua tertutup. Mereka melompat kegirangan 
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melihat gua itu terbakar. Tiba-tiba  muncul satu lembaga. Jiman dan Kiman terkejut 

melihat lembaga itu. “Akulah penunggu besi! Aku berkhidmat kepada manusia 

yang hatinya suci dan murni. Lela telah memajukan tempat ini. Diberinya susu 

namun kamu membalas tuba. Kamu khianat terhadap orang yang baik. Ini 

balasannya,” kata lembaga itu lalu memakan mereka.  

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 142) 

 

Cerita rakyat P menceritakan kisah seorang pemuda yang baik hati namun 

telah mencetuskan iri hati orang lain. Justeru, ia dapat memberi iktibar kepada 

semua bahawa sikap sebegini akan merugikan diri sahaja.  

 

4.3.1 Kepercayaan 

 

Menurut Kamus Dewan (2007), perkataan percaya membawa maksud 

akan benarnya sesuatu. Kepercayaan pula diertikan keyakinan terhadap sesuatu 

dari turun temurun seperti adat dan pantang larang. Menurut Oki Wahju Budijanto 

(2016), beliau menyatakan bahawa kepercayaan memiliki beberapa makna yang 

dapat ditafsirkan.  Antaranya, iman kepada agama, anggapan atau keyakinan 

bahawa benar-benar wujud, dianggap benar dan jujur, yang terakhir adalah setuju 

kepada kebjaksanaan. Justeru, Nurdeng Deuraseh (2010), juga mengkelaskan 

empat kelompok kepercayaan iaitu dari segi keagamaan, pantang-larang, kebatinan 

serta paranormal. Dapat disimpulkan bahawa kepercayaan membawa maksud 

keyakinan seseorang terhadap sesuatu yang ada dan benar-benar wujud. 

 

4.3.1.1 Petanda Mimpi 

 

Mimpi seringkali ditafsirkan adalah mainan tidur sahaja. Menurut Kamus 

Dewan  (2007), mimpi bermaksud sesuatu yang terlihat atau dialami dalam tidur 

dan ia juga dapat  dilihatnya dengan jelas. Sebagai contoh, seseorang yang tidur 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

121 
 

dan bermimpi memiliki gelang emas dan ianya dapat dilihat dengan jelas gelang 

emas tersebut. Namun, adakah sebuah mimpi barangkali mempunyai petanda atau 

alamat untuk seseorang? Dalam konteks ini, mimpi sebenarnya boleh jadi benar 

sekiranya sebuah mimpi itu dengan keizinan Allah S.W.T seperti menunaikan 

haji, mimpi menunaikan umrah dan seumpanya. Mimpi boleh jadi juga akan 

berlakunya sesuatu yang buruk tetapi kita kita diajar oleh Rasulullah S.A.W yakni 

sekiranya bermimpi buruk hendaklah pusingkan kepala kekiri dan diludah 

sebanyak tiga kali serta menyebut A’uzu billahi minasyaitanirrajim. Ludahan 

sekadar seperti membuang angin dalam mulut sahaja. 

Dalam Islam, mimpi mempunyai tiga pecahan iaitu mimpi yang 

datangnya daripada Allah S.W.T, mimpi daripada syaitan dan mimpi hanya 

mainan tidur. Sebagaimana yang telah dinyatakan diatas, mimpi yang benar 

adalah mimpi daripada Allah S.W.T. manakala, mimpi daripada syaitan seperti 

dikejar anjing atau mimpi buruk. 

Mimpi mainan tidur pula apabila seseorang dalam keadaan gembira di 

siang hari seperti menyertai perlawanan olahraga, ianya akan terbawa-bawa dalam 

tidur. Mimpi juga mempunyai perkaitan dengan roh seseorang sewaktu tidur. 

Apabila seseorang tidur, roh akan keluar daripada jasad dan akan pergi ke sesuatu 

tempat. Sebab itulah, kita mempunyai adab-adab sebelum tidur seperti berwuduk 

dan membaca tiga qul iaitu Surah Al-falaq, al-Ikhlas dan Al-nas supaya dapat 

menjaga roh dan untuk mengelakkkan mimpi buruk. Menurut Yuminah (2008), 

mimpi diibaratkan seperti bunga tidur dan perkara yang melibatkan sebahagian 

daripada kehidupan manusia. Dari segi perspektif islam pula, mimpi adalah 

pengalaman yang diperoleh daripada roh ketika manusia berada dalam keadaan 

tidak sedar ataupun tidur.  

Oleh itu, konsep penafsiran mimpi menerusi cerita rakyat Melayu akan 
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dilihat melalui cerita-cerita yang dipilih secara rawak dalam Koleksi 366 Cerita 

Rakyat Malaysia untuk menjelaskan situasi tersebut berlaku. Konsep tersebut dapat 

dilihat melalui cerita Pemburu Yang Tidak Tahu Bersyukur (PYTTB), 

sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 30 

“Isterinya lalu menegur sikap suaminya, “Bersyukurlah dengan apa yang kita 

dapat. Kita sekeluarga masih mempunyai lauk untuk dimakan.” Pemburu tidak 

menghiraukan kata- kata isterinya. Keesokanya, ia memburu lagi dan kali ini 

mendapat seekor pelanduk. Seperti biasa, pemburu akan merungut-rungut. Pada 

hari berikutnya, pemburu berjaya menangkap kijang. Tetapi disebabkan kijang itu 

bersaiz kecil, ia membuangnya ke dalam  sungai. Pada waktu malam ketika 

pemburu tidur, ia bermimpi kijang yang dibuangnya. Kijang itu berkata, “Orang 

yang tidak bersyukur akan rugi!” pemburu terjaga dari tidurnya lalu menceritakan 

mimpinya kepada isterinya. Isterinya menenangkan suaminya  dengan menyatakan 

itu hanyalah mimpi. Namun, ia benar-benar berlaku. Acapkali pemburu memburu, 

ia akan pulang dengan tangan kosong. Pemburu sangat sedih dan mula menyedari 

kesilapannya selama ini. Sejak itu, pemburu tidak lagi merungut. Apa sahaja yang 

diperolehnya, pemburu pasti akan bersyukur.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 34) 

 

Melalui petikan cerita (PYTTB), mengisahkan tentang seorang pemburu 

yang  tidak bersyukur akan hasil diperolehnya setiap hari. Dia akan merungut 

apabila mendapat seekor ayam hutan yang kecil kerana tidak dapat seekor kijang 

yang diburunya. Namun, isterinya selalu menegur akan sikap suaminya itu supaya 

bersyukur dengan apa yang ada. Suatu malam, dia telah bermimpi seekor kijang 

yang pernah dibuangnya dahulu. Dalam mimpi tersebut, kijang itu berkata bahawa 

orang yang tidak bersyukur akan kerugian. Lama-kelamaan, ia telah benar berlaku 

terhadap pemburu itu. Setiap kali dia pulang daripada memburu dengan tangan 

yang kosong. 

Dalam konteks ini, petanda mimpi yang pemburu itu dapat sebenarnya 

mempunyai makna tersirat yakni supaya bersyukur dengan apa yang ada. Tidak 

dapat dinafikan bahawa, sumber ekonomi pada zaman dahulu adalah hasil daripada 
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memburu dan bercucuk tanam. Justeru, cerita rakyat ini mencerminkan bahawa 

sikap bersyukur dalam diri seseorang amat penting dalam kehidupan seharian. 

Sikap sebegini perlu diterapkan dalam diri manusia supaya sentiasa mendapat 

ketenangan jiwa dan secara tidak langsung akan menjadikan kehidupan mereka 

sentiasa bahagia. 

Seterusnya, konsep petanda mimpi juga terdapat dalam cerita Dulang 

Emas (DE), iaitu menerusi petikan di bawah: 

 

Petikan 31 

“Setiap hari, seorang wanita muda akan ke tepi sungai untuk mencuci kain. Suatu 

hari, dia ternampak sebuah dulang emas timbul di permukaan sungai. Dia pun 

mengait dulang  itu dan membawanya pulang. Pada malamnya, dia bermimpi 

seorang perempuan tua berkata jika dia mahu dulang emas itu miliknya, dia perlu 

campakkan dulang itu ke dalam sungai waktu tengah hari sebanyak 44 kali. Tengah 

hari esoknya, wanita itu melakukan perkara yang disuruh oleh wanita tua di dalam 

mimpinya. Dia mencampakkan dulang emas itu ke dalam sungai. Dulang emas itu 

tenggelam. Tidak berapa lama, dulang emas itu timbul kembali. Wanita itu 

membawa dulang emas pulang dan mengulangi perbuatan yang sama pada hari 

berikutnya. Setelah sepuluh kali melakukan demikian, wanita itu merasakan 

tindakannya itu bodoh dan sia-sia. Sejak itu, dia tidak lagi mencampakkan dulang 

emas ke dalam sungai. Malamnya, wanita itu meletakkan dulang emas di sisinya 

dan tidur. Keesokan paginya dia dapati dulang emas itu sudah tiada. Barulah dia 

teringat  akan kata-kata wanita tua. Dia segera pergi ketepi sungai semula menunggu 

dulang emas namun tiada jejak dulang emas itu akan timbul. Dia berasa menyesal 

kerana melanggar janji dan bersifat tamak.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 120) 

 

Petikan cerita (DE), sumber menggambarkan penyesalan seorang wanita 

akan ketamakan dirinya sendiri. Diceritakan bahawa, wanita itu telah menjumpai 

sebuah dulang emas semasa mencuci kain di tepian sungai. Dia telah membawa 

dulang emas itu pulang. Malamnya, dia telah bermimpi seorang perempuan tua 

yang menyuruhnya untuk mencampakkan dulang emas itu ke dalam sungai 

sebanyak 44 kali. Keesokannya, wanita  itu melakukan perkara yang disuruh dalam 

mimpinya. Setelah beberapa kali mengulangi perbuatan yang sama, wanita itu 

merasakan hanyalah sia-sia sahaja. 
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Wanita itu telah meletakkan dulang emas di sebelahnya ketika tidur. Pada 

keesokan harinya, dia mendapati bahawa dulang itu tiada disisinya. Dia sangat 

menyesal kerana bersifat tamak. Dalam hal ini, perbuatan dulang yang disuruh di 

dalam mimpi wanita itu adalah untuk memberi gambaran bahawa setiap usaha 

yang dilakukan tidak boleh berputus asa sehinggalah membuahkan hasil bak kata 

pepatah, alang-alang menyeluk pekasam, biar sampai ke pangkal lengan. Oleh hal 

demikinan, nilai sosial yang  dapat diketengahkan apabila melihat masyarakat kini 

yang sentiasa berlumba-lumba untuk memperoleh kejayaan. Sebagai contoh, 

dalam soal pembelajaran, mana mungkin tiada masalah yang akan dihadapi tetapi 

seseorang untuk mengharunginya akan dapat sekiranya berussaha bersungguh-

sungguh. Cerminan masyarakat yang berjaya bukan beerti mereka dari golongan 

yang kaya, yang serba boleh. Tetapi kebanyakan mereka lahir dari lorong-lorong 

miskin yang sedar akan berharganya ilmu untuk membentuk diri dan keluarga. 

Rentetan daripada itu, petanda mimpi adalah bertunjangkan kepada 

Pendekatan Firasat. Dalam hal ini, mimpi juga merupakan suatu perkara yang 

berkait rapat dengan manusia selain daripada pengalaman dan peristiwa yang 

berlaku (Hashim Awang, 2002). Petanda mimipi sebenarnya sangat popular dalam 

kalangan masyarakat Melayu pada ketika dahulu dan menjadi tradisi untuk 

mentafsirkannya. Dalam konteks ini, mimpi dapat menjadikan seseorang sentiasa 

berwaspada. Hal ini kerana mereka percaya dengan  tafsiran mimpi dan 

beranggapan ianya benar-benar berlaku. Tafsiran mimpi pada ketika dahulu kala 

sering menjadi perkongsian antara mereka untuk mencari makna tersurat dan  

tersirat. 

 

4.3.1.2 Dunia Ghaib 

 

Dunia ghaib sering digambarkan mengenai alam yang tidak dapat dinilai 
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oleh pancaindera dan dilihat dengan mata kasar. Menurut Kamus Dewan (2007), 

perkataan dunia membawa maksud bumi dan segala yang terdapat di 

permukaannya yakni memerihalkan kehidupan. Erti kata lain, dunia adalah 

keberadaan kehidupan manusia di bumi ini. Makna ghaib pula didefinisikan sebagai 

perkara tidak dapat dilihat, tersembunyi  atau keadaan yang tidak nampak, Kamus 

Dewan (2007). Tamsilnya, seseorang yang mendengar suara tetapi tidak dapat 

melihat sama ada manusia ataupun sesuatu objek. Oleh itu, dunia ghaib dapat 

ditakrifkan perihal sebahagian daripada kehidupan yang tidak dapat dilihat  dan 

dicapai oleh akal fikiran. 

Berikutan penafsiran terhadap konsep dunia ghaib, ia sudah semestinya 

dapat dilihat dalam cerita rakyat Melayu yang sering dikaitakan dengan unsur 

spiritual tersebut. Cerita-cerita rakyat yang berkaitan dengan konsep dunia ghaib 

dipetik secara rawak berdasarkan Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia. Oleh itu, 

ianya dapat digambarkan dalam cerita Makhluk Kerdil (MK), sebagaimana petikan 

di bawah: 

 

Petikan 32 

“Dahulu, ada dua orang saudagar bernama Panjang dan Pandak. Mereka tersesat di 

dalam  hutan. Pandak mencadangkan mereka bermalam di dalam hutan. Tiba-tiba 

mereka dikerumuni makhluk kerdil tetapi seperti manusia. Makhluk itu membawa 

makanan untuk mereka berdua. Seperti hilang akal, Panjang dan Pandak pun 

makanlah makanan itu. Dua kali juga mereka sendawa. Sebaik sahaja kenyang, 

Panjang terlena. Pandak pula  tiba-tiba menggelupur. Rupa-rupanya dia terkejut 

apabila melihat di pinggan dan di tangannya penuh dengan ulat dan cacing. 

Pandak terus pengsan di sebelah Panjang yang  sudah lena tidur itu.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 98) 

 

Berdasarkan petikan MK di atas, ia menceritakan bahawa dua orang 

saudagar iaitu Panjang dan Pandak telah menghadapi peristiwa yang aneh berlaku 

semasa mereka berdua sesat di hutan. Mereka telah dihidangkan oleh makhluk 

kerdil dengan lauk pauk makanan yang sedap sehinggakan mengaburi mata 

M
AS

TE
R

 T
H

ES
IS



 

 

126 
 

mereka. Dalam konsep ini, dunia ghaib sememangnya wujud yang tidak nampak di 

mata kasar kita. Namun, ianya menjadi suatu kelebihan kepada seorang manusia 

sekiranya ‘hijabnya terbuka’. Tidak dapat dinafikan bahawa alam bunian 

sebenarnya wujud dan dapat dikaitkan bahawa kepercayaan orang dahulu telah 

sebati dengan masyarakat kini. Tamsilnya, pesan orang tua-tua selalu berpesan 

sekiranya kita tersesat di dalam hutan hendaklah menyusuri anak sungai untuk 

menemui jalan keluar. Justeru, selain pantang larang doa juga adalah peluru  yang 

paling mustajab untuk pagar diri sebelum masuk hutan. Antara doa yang diajarkan 

oleh Nabi S.A.W iaitu: 

 

 

Yang bermaksud: Aku berlindung dari kalimat-kalimat Allah yang sempurna dari 

kejahatan makhluk yang diciptakan-Nya. 

 

 

Doa diatas adalah antara doa yang boleh diamalkan dalam pelbagai 

situasi.  Misalnya, sebelum memasuki hutan hendaklah dibaca nescaya akan 

sentiasa dalam lindungan Allah S.W.T daripada gangguan makhluk halus, binatang 

buas dan sebagainya.  Oleh itu, cerminan pegangan kita sebagai orang Islam adalah 

berpegang teguh dengan kuasa Allah S.W.T yang Maha Pencipta. 

Selain itu, konsep dunia ghaib juga terdapat dalam cerita Apah 

Kinabatangan (AK), iaitu menerusi petikan tersebut: 

 

Petikan 33 

“Di kampung Puru-puru, tinggal seorang nelayan bernama Apah Kinabatangan 

bersama isteri dan anak-anaknya. Kehidupan Apah sekeluarga sangatlah susah. 

Suatu hari, Apah turun ke laut untuk mengail ikan. Dia menunggu begitu lama 

sehingga tertidur dalam perahunya. Apabila terjaga, dia berada di suatu tempat 

yang asing. Seorang perempuan tua keluar dari pondok tidak jauh dari situ. 

Perempuan tua itu mempersilakan Apah makan. Apah teringat akan isteri dan anak-

anaknya yang kelaparan lalu menolak ajakan wanita tua itu. Tetapi akhirnya dia 

menjamah jua kerana tidak mahu wanita tua itu berkecil hati. Kemudian, Apah 
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meminta izin untuk pulang. Sebelum pulang, wanita tua itu membekalkan benih 

buah-buahan dan menghadiahkannya batu permata. Apah mengucapkan terima 

kasih dan berdayung pergi. Apabila Apah menoleh ke belakang, wanita tua dan 

pondoknya ghaib. Apabila pulang, Apah pun memberikan sedikit benih kepada 

orang kampung. Apah menjual permata yang diberikan wanita tua itu kepada 

seorang pedagang. Sejak itu Apah menjadi kaya-raya. Mereka sekeluarga hidup 

bahagia. Hingga kini, bentuk rumah Apah masih boleh dilihat di Kampung Puru-

puru.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 131) 

 

Petikan AK di atas menceritakan seorang pengail yang miskin telah 

berubah menjadi kaya selepas menemui seorang wanita tua. Diceritakan bahawa, 

Apah Kinabatangan merupakan seorang nelayan yang sangat susah. Suatu hari, dia 

telah tertidur dalam perahu sewaktu pergi menangkap ikan di laut. Namun, apabila 

dia sedar, dia telah berada di suatu tempat asing yang mana seorang perempuan tua 

telah mempelawanya makan. Tetapi, Apah telah menolak pelawaan itu kerana dia 

teringat akan anak dan isterinya yang belum makan di rumah. Disebabkan ingin 

menjaga hati wanita itu, Apah telah akur. 

Dipendekkan cerita, Apah telah diberikan benih buah-buahan dan batu 

permata sebelum dia pulang. Sewaktu mendayung pulang, Apah telah menoleh 

belakang dan didapati pondok dan wanita tua itu telah ghaib. Apah telah berkongsi 

benih itu dengan orang kampung dan kehidupan mereka sekeluarga telah berubah 

menjadi kaya. Tidak dapat dinafikan bahawa situasi yang menimpa Apah dalam 

cerita AK, sememangnya terjadi dalam masyarakat kita. Menurut cerita orang 

tua-tua, kekadang ada juga berlaku di Masjidil Haram yang mana segelintir jemaah 

haji dapat bertemu dengan perkampungan jin. Insan yang terpilih itu telah 

diberikan hadiah sekeping kulit limau tetapi sebenarnya adalah kepingan emas. 

Oleh hal demikian, nilai sosial melalui watak Apah dapat dikaitkan dengan 

pengorbanan seorang ayah yang menggunakan tulang empat kerat demi menyara 

keluarga. Keberuntungan Apah dapat disimpulkan bahawa seorang ayah yang 
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mengikhlaskan dirinya demi sesuap nasi anak isteri akan mendapat rezeki yang 

tidak disangka-sangka. 

Di samping itu, konsep dunia ghaib juga terdapat dalam cerita Puteri 

Bunga Tanjung (PBT), menerusi petikan dibawah: 

 

Petikan 34 

“Suatu malam, seorang puteri dari kayangan turun ke bumi lalu bersiram di sebuah 

tasik. Dia meletakkan pakaiannya di bawah sebatang pohon. Usai bersiram, dia 

melihat pakaiannya sudah tiada. Menangislah puteri itu sendirian kerana tanpa 

pakaiannya, dia tidak dapat pulang ke kayangan. Seorang perempuan tua yang 

mendengar tangisan itu bertanya, “Mengapa cucu menangis?” “Pakaian saya 

hilang,” jawab tuan puteri. “Pasti ada orang yang mencurinya. Marilah tinggal 

bersamaku,” pelawa perempuan tua itu. Tuan puteri bersetuju. Keesokan pagi, 

perempuan tua itu ke hutan untuk mengutip kayu api. Setelah kepenatan, ia berehat 

di bawah pohon di mana ia menjumpai tuan puteri. Dilihatnya, ada beribu-ribu 

kuntum bunga putih kekuningan yang harum. “Apakah nama  bunga-bunga ini?” 

soal  perempuan tua kepada tuan puteri. “Bunga tanjung. Bunga tanjung 

merupakan lambang kayangan sana,” balasnya. “Jika begitu, aku akan 

memanggilmu Puteri Bunga Tanjung,” kata perempuan tua. Suatu malam, Puteri 

Bunga Tanjung terlihat bungkusan lalu membukanya. Alangkah terkejutnya dia 

kerana di dalamnya terdapat pakaian dari kayangan. Tuan puteri segera menyarung 

pakaian itu lalu  pulang ke kayangan.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 149) 

 

Petikan cerita PBT, menceritakan seorang puteri kayangan yang 

kehilangan  pakaiannya sewaktu bersiram di sebuah tasik. Sesudah bersiram, dia 

telah mendapati bahawa pakaiannya untuk pulang ke kayangan hilang. Dia 

menangis dan tangisannya itu didengari oleh seorang wanita tua. Perempuan itu 

telah mengajaknya untuk tinggal bersama. Dipendekkan cerita, tuan Puteri telah 

menemukan baju kayangannya di dalam sebuah bungkusan di rumah perempuan 

itu. Dia segera pakai dan pulang ke kayangan. Setiap kali musim bunga, Puteri 

Bunga Tanjung telah turun ke bumi. 

Dalam hal ini, dunia kayangan merupakan sebuah dunia yang menjadi 

khayalan kepada kita khususnya bagi golongan kanak-kanak. Mereka sangat 

mengimpikan suasana yang diceritakan itu benar-benar terjadi. Cerminan dunia 
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kayangan yang diperihalkan oleh orang terdahulu adalah asbab terjadinya sesuatu 

keadaan seperti air mata Puteri bertukar menjadi bunga tanjung. Secara logiknya, 

bunga tanjung sememangnya berbunga mengikut musim dan mempunyai bau yang 

sangat harum. Hal ini juga, bunga tanjung sering menjadi bunga ritual dalam 

memelihara kelestarian adat dan pusaka masyarakat Melayu. Cerminan bunga 

tanjung menggambarkan masyarakat Melayu sering menggunakannya sebagai 

penyeri rumah. 

Namun demikian, konsep dunia ghaib juga diceritakan menerusi cerita 

Puteri Bakawali (PB), iaitu sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 35 

“Dukun dan bomoh cuba mengubati raja namun tidak juga sembuh. Nujum datang 

menghadap raja lalu berkata, “Tuanku, bunuhlah orang yang membawa penyakit 

ini. Nescaya tuanku dan sekalian rakyat akan sembuh”. Hukuman itu disampaikan 

kepada budak itu. Sedihlah ia memikirkan nasib yang menimpanya. Suatu malam, 

sepohon bunga bakawali yang mekar kembang mengeluarkan bau wangi. Budak 

itu segera mendekati bunga itu dan alangkah terkejutnya ia apabila mendapati ada 

puteri di bawah pokok bunga itu. “Hamba adalah puteri bakawali. Marilah ikut 

hamba pulang ke kayangan. Penyakitmu akan hilang dan kamu juga tidak akan 

dibunuh,” kata puteri. Selepas puteri bakawali dan  budak itu terbang ke kayangan, 

semua pokok bunga bakawali yang ditanamnya mengeluarkan bau harum 

semerbak. Bau harum itu telah menyembuhkan raja dan sekalian penduduk negeri. 

Setelah disiasat, tahulah raja akan penawar yang menyembuhkan penyakit mereka 

adalah bunga bakawali yang ditanam budak itu. Malangnya, budak itu sudah tiada 

di rumahnya. Raja sangat menyesal lalu menghukum nujum supaya menanam 

pokok-pokok bakawali untuk dijadikan ubat.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 166) 

 

Melalui cerita PB di atas, sumber menggambarkan bahawa seorang budak 

yang telah menghidap penyakit berkudis telah sembuh dengan mencium haruman 

bunga bakawali. Diceritakan, dahulunya ada seorang budak miskin yang 

kerjanya adalah menanam bunga sahaja. Suatu hari, dia telah diserang penyakit 

berkudis sehingga merebak kepada penduduk kampung dan raja. Ramai bomoh 

dan dukun cuba untuk mencari penawarnya, tetapi tidak juga sembuh. Raja telah 
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menjatuhkan hukuman bunuh kepada budak itu kerana berpendapat bahawa 

sekiranya budak itu mati, maka penyakit tersebut akan berakhir. Pada suatu malam, 

budak itu telah dipelawa oleh puteri bakawali untuk terbang ke kayangan dan dia 

juga tidak akan dibunuh. Akhirnya, pokok bakawali yang ditanam oleh budak itu 

mengeluarkan bauan yang harum dan telah menyembuhkan penduduk kampung. 

Dalam konteks ini, dunia kayangan yang diperihalkan adalah untuk 

memberi gambaran bahawa nasib seorang budak yang tidak bersalah telah dibela 

dan diselamatkan  daripada dijatuhkan hukuman bunuh. Namun, cerminan terhadap 

kuasa politik kini sering  disalah gunakan apabila dikaburi dengan wang ringgit. 

Berbalik kepada pokok bakawali pula, ia merupakan sejenis tumbuhan herba yang 

sering digunakan dalam masyarakat Melayu. Bunganya yang unik akan mekar 

sepenuhnya pada tengah malam tetapi sukar diramalkan untuk mengetahui bila ia 

akan mekar. Sebab itulah bunga bakawali antara bunga cerminan masyarakat 

Melayu kerana mereka percaya akan harumannya membawa rezeki. 

Rentetan daripada itu, konsep dunia ghaib adalah unsur spiritual yang 

berlandaskan Pendekatan Kemasyarakatan. Hal ini kerana, Pendekatan 

Kemasyarakatan adalah berperanan sebagai medium untuk mensejahterakan 

masyarakat selari dengan agama islam (Hashim Awang, 2002). Dalam hal ini, dunia 

ghaib sering dipertuturkan oleh penglipur lara adalah memberi gambaran bahawa 

setiap makhluk berhak untuk hidup bersatu padu begitu juga dengan dunia nyata. 

 

4.3.1.3 Pemujaan Mantera atau Jampi 

 

Mantera adalah sinonim kepada sesuatu pemujaan yang berunsurkan benda 

ghaib. Sebenarnya, perkataan mantera telah diambil daripada Bahasa Sanskrit iaitu 

mantra atau manir. Mantera juga bertujuan untuk mempengaruhi keinginan bagi 

penuturnya dan telah  menjadi kebiasaan bagi orang tua-tua untuk 
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mengamalkannya. Hal ini kerana, mereka sangat percaya bahawa pengamalan 

mantera akan menyejahterakan keharmonian hidup. Dalam konteks ini, 

pemaknaan jampi itu sendiri mengenai kata-kata tertentu yang diucapkan untuk 

mendapatkan kesaktian seperti menyembuhkan penyakit, berkasih-sayang, 

upacara dan sebagainya. Kewujudan mantera ini sememangnya dipengaruhi oleh 

corak kehidupan dan kepercayaan pada Ketika itu.  

Rogayah A. Hamid & Maryam Salim (2010), menjelaskan bahawa mantera 

dalam upacara ritual merupakan sebahagian bentuk kesusasteraan lisan dan 

dikategorikan sastera rakyat. Menurutnya lagi, mantera adalah ungkapan pawang 

atau bomoh yang digunakan secara lisan dalam upacara  tertentu yang mempunyai 

pelbagai ragam maksud. Tamsilnya di sini, kebiasaan mantera digunakan dalam 

upacara-upacara ritual, pemujaan kepada penunggu, pemujaan semangat serta 

pekerjaan yang berkait rapat dengan pertanian dan menangkap ikan untuk 

menjauhkan diri daripada bala dan bencana. 

Pemujaan mantera dan jampi yang diamalkan masyarakat Melayu 

terdahulu dapat dilihat melalui Koleksi 366 Cerita Rakyat Malaysia iaitu kisah 

Bubu Mengalai (BM) sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 36 

“Di sebuah kampung ada seorang nelayan yang tinggal bersama isteri dan anaknya. 

Mereka tiga beranak bergantung hidup dengan hasil bubu sahaja. Pada suatu hari, 

apabila pulang ke rumah dia mendapati isterinya sedang menangis teresak-esak. 

Isterinya memberitahu yang anak mereka hilang. Sejak itu, dia dan isterinya sering 

berdukacita. Pada suatu hari, apabila pulang daripada membubu, nelayan dan 

isterinya telah tersesat. Tiga hari tiga malam mereka berada di dalam hutan. 

Semasa berusaha mencari jalan pulang, tiba-tiba mereka ternampak satu lembaga. 

Ia menyerupai seorang bayi di dalam buaian. Selepas itu mereka dapat pulang ke 

rumah dengan selamat. Pada malamnya, nelayan itu telah bermimpi. Dia disuruh 

agar pergi membubu ikan di tempat yang sama. Mimpi seperti itu berulang pada 

malam-malam berikutnya. Apabila pulang ke rumah, nelayan segera memanggil 

pawang. Dia memberitahu segala cerita yang dialami kepada pawang itu. Pawang 

itu menyuruh nelayan itu mengadakan majlis kesyukuran kerana telah terselamat 

daripada malapetaka dan memperoleh rezeki yang baik. Seperti yang disuruh oleh 

pawang, nelayan itu menyediakan sebuah bubu yang baharu. Bubu itu dihias  
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dengan pakaian perempuan. Beberapa orang kampung dipanggil ke rumahnya, dia 

mengadakan majlis kesyukuran. Pawang mengadakan persembahan bubu 

mengalai menggunakan bubu yang dihias oleh nelayan itu. Persembahan itu 

diiringi dengan nyanyian. Orang ramai berasa terhibur melihat persembahan yang 

menarik itu. Sejak itu  persembahan bubu mengalai sering diadakan di kampung 

itu.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 52) 

 

Cerita BM di atas mengisahkan sepasang suami isteri yang hanya 

bergantung hidup dengan sebuah bubu sahaja. Mereka yang berdukacita 

disebabkan kehilangan anak  masih mencari rezeki demi sesuap nasi. Suatu hari, si 

suami telah bermimpi berulang kali disuruh untuk membubu ikan di tempat yang 

sama. Tindakan si suami yang menceritakan segalanya kepada pawang akhirnya 

menemui jalan penyelesaian yakni dia perlu mengadakan majlis kesyukuran untuk 

meraikan daripada terkena malapateka. Jadi, mereka mengajak orang kampung 

untuk meraikannya. 

Oleh hal yang demikian, jika dilihat dalam cerita BM tersebut, majlis 

kesyukuran meraka diadakan bersama bubu yang dihias dengan pakaian 

perempuan. Pawang dianggap seorang penglipur lara yang mempersembahkan 

tarian dan membuat orang ramai berasa sangat terhibur. Namun, berbalik sebuah 

bubu yang dihias itu jelas membuktikan bahawa pemujaan terhadapnya untuk 

meraikan malapetaka dan bencana. Sering didengar bahawa sambutan semangat 

padi yang diraikan oleh masyarakat Sarawak  merupakan budaya yang diamalkan 

sejak temurun lagi. Sebenarnya, mereka percaya bahawa mengadakan majlis 

pemujaan bubu dan semangat padi itu data menghalau anasir luar daripada 

mengganggu pekerjaan mereka. 

Selain itu, pemujaan mantera dan jampi juga dapat dilihat melalui cerita 

Bobolian (B), menerusi petikan di bawah: 
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Petikan 37 

“Seorang perempuan tua bernama Bobolian dari suku Tambanuwah pergi ke 

sungai untuk mengail ikan. Namun, ikan-ikan di dalam sungai sangat hodoh. Kulit 

mereka menggelupas dan isinya pula merekah. Bobolian ketakutan dan mahu pergi 

dari situ. Tiba-tiba, seekor ikan bersuara, “tolonglah kami, Bobolian. Kami akan 

ajarkan kamu mantera. Kamu hanya perlu mengulangi mantera itu berkali-kali.” 

Bobolian waswas namun diturutkan jua. Selepas berhari-hari mempelajari mantera 

itu, akhirnya lancarlah ia membaca. Sewaktu Bobolian membaca mantera, tiba-tiba 

ia tidak sedarkan diri. Badannya berpusing-pusing dan loceng di lengannya 

berdering-dering. Ketika itu juga, ikan-ikan di dalam sungai sembuh. Ikan-ikan 

menyuruh Bobolian berhenti membaca mantera. Mereka berkata, “disebabkan 

engkau telah menolong kami, bacalah mantera itu untuk mengubati orang lain. 

Sesiapa yang sakit pasti akan sembuh.” Bobolian pun pulang  ke rumah. Setibanya 

di rumah, ia melihat anak-anaknya terkena penyakit sama seperti ikan-ikan itu. Ia 

pun segera membaca mantera itu. Tidak lama kemudian, semua anaknya sembuh. 

Sejak itu, Bobolian menjadi bomoh yang masyur. Apabila umurnya sudah tua, ia 

menurunkan ilmunya kepada anak cucunya. Mereka juga dipanggil Bobolian. 

Sejak itulah mana-mana Wanita yang pandai mengubati penyakit digelar 

Bobolian.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 190) 

 

Petikan di astas menceritakan mengenai seorang perempuan yang 

bernama Bobolian yang telah mengubati penyakit yang terkena ikan-ikan di 

sungai. Diceritakan bahawa kemampuan Bobolian untuk mengubati penyakit 

tersebut kerana telah diajarkan  mantera oleh ikan-ikan itu. Bobolian juga telah 

mengambil masa beberapa hari untuk mengingati dan membaca mantera itu 

sehingga lancar. Setelah itu, ikan-ikan yang  menggelupas kulit dan merekah isinya 

dapat disembuhkan. Oleh itu, ikan-ikan tersebut memberikan mantera itu kepada 

Bobolian untuk menyembuhkan orang lain. Sejak peristiwa itu, Bobolian menjadi 

masyur kerana pandai mengubati orang dan dia telah perturunkan manteranya 

kepada anak cucu. Dalam konteks ini, pengamalan mantera untuk menyembuhkan 

penyakit semangnya digunakan oleh masyarakat Melayu pada zaman dahulu. 

Mereka sangat percaya bahawa mantera mempunyai unsur spirit yang dapat 

memenuhi kehendak dan mempunyai fungsi yang tersendiri.  

Cerita B jelas memaparkan bagaimana seorang Wanita yang mendapat 

mantera dan dibacanya sehingga lancar untuk mengubati dan akhirnya 
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diperturunkan kepada anak cucu. Sebenarnya, begitulah cerminan budaya 

masyarakat Melayu terdahulu yang percaya kepada bait-bait mantera dan di 

penghujung akhir hidupnya akan diperturunkan mantera tersebut kepada orang 

lain. Penggunaan mantera juga hampir digunakan dalam seluruh kehidupan 

termasuklah bercucuk tanam, berkasih sayang, membuka penempatan  baharu dan 

sebagainya. Oleh itu, sudah jelas bahawa budaya masyarakat Melayu terdahulu  

tidak asing daripada pemujaan mantera dalam kehidupan. 

Berikutan itu, pemujaan mantera dan bacaan jampi juga dapat dilihat dalam 

cerita Angka Mandi (AM), seperti dalam petikan berikut:  

 

Petikan 38  

“Kuala Nyiur diperintah oleh Raja Kalih Dihilih. Baginda sangat berkenankan 

puteri negeri Betara Jelita iaitu, Puteri Gading Geruh lalu menghantar rombongan 

meminang. Akan tetapi, pinangannya ditolak Murkalah Raja Kalih Dihilir. 

Baginda pun menjampi gajah milik Puteri Gading Geruh. Gajah itu membawa tuan 

puteri ke pinggir hutan, tempat dimana Raja Kalih Dihilir dan para pengikutnya 

menunggu. Berita Puteri Gading Geruh hilang tersebar di seluruh negeri Betara 

Jelita. “Beta akan menikahkan puteri beta dengan  pemuda yang dapat membawa 

puteri beta pulang,” titah raja. Hal itu sampai ke pengetahuan seorang pemuda 

Bernama Angka Mandi. Angka Mandi pun menuju ke hutan. Ia menyusuri 

sebatang anak sungai hingga tiba di pinggir hutan. Ia melihat puteri negerinya 

diikat dan di kelilingnya adalah Raja Kalih Dihilir dan pengikutnya. Angka Mandi 

pun membaca jampi dan menghembuskan ke arah mereka. Semua orang disitu 

tertidur kecuali tuan puteri. Angka Mandi melepaskan tuan puteri lalu 

membawanya pulang ke istana. Di negeri Betara Jelita, baginda menunaikan 

janjinya. Puteri Gading Geruh dinikahkan dengan Angka Mandi. Apabila Raja 

Kalih Dihilir dan pengikutnya sedar dari tidur, beranglah baginda kerana Puteri 

Gading Geruh sudah tiada. Baginda segera mengumpulkan bala tentera dan mahu 

menyerang negeri Betara Jelita. Angka Mandi sekali lagi menyelamatkan keadaan. 

Ia menuju ke Kawasan bala tentera berhimpun alu mencurahkan air akar tuba ke 

dalam sungai. Semua askar yang minum air  sungai itu pengsan. Gagallah 

rancangan Raja Kalih Dihilir untuk menyerang negeri Betara Jelita.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 197) 

 

Petikan AM mengisahkan tuah seorang pemuda yang dapat berkahwin 

dengan anak raja. Pemuda tersebut bernama Angka Mandi dan seorang pengamal 

jampi. Angka Mandi telah menyelamatkan puteri negeri itu daripada tangan Raja 
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Kalih Dihilir. 

Dipendekkan cerita, Puteri Gading Geruh telah dipinang oleh Raja Kalih 

Dihilir tetapi pinangannya ditolak. Raja Kalih Dihilir sangat marah dan menjampi 

gajah milik tuan puteri membawa ke pinggir hutan. Oleh hal yang demikian, raja 

bertitah kepada sesiapa yang dapat membawa puterinya pulang, akan dikahwinkan 

dengan anaknya. Akhir sekali, Angka Mandi dapat menyelamatkannya dan juga 

negerinya daripada diserang oleh Raja  Kalih Dihilir. 

Berbicara mengenai jampi yang diamalkan oleh Angka Mandi, ia 

berfungsi kepada pengamalnya untuk meredakan keadaan dan menyelamatkan 

seseorang. Menerusi cerita tersebut, cerminan nilai sosial dapat dilihat melalui 

masyarakat yang panjang akal.  Panjang akal berupa kecerdikan dan kebijaksanaan 

seseorang bukan dilihat daripada luaran sahaja tetapi kemampuannya untuk 

menyelesaikan masalah seperti watak Angka Mandi. Keberuntungannya dengan 

mengamalkan mantera kearah kebaikan bukan sahaja  terhadap diri malah mampu 

menyelesaikan menumpaskan musuh.  

Tidak dapat dinafikan bahawa segelintir masyarakat kini lebih cenderung 

kepada pengamal ilmu hitam yang sudah terang lagi bersuluh untuk melakukan 

kezaliman terhadap orang lain. Hal ini bukan  sahaja membazirkan wang tetapi juga 

memecah belahkan antara dua pihak yang terlibat. Perspektif agama mengenai 

dosa dan menduakan Allah S.W.T pula tidak dihiraukan dan  diendahkan sama 

sekali ketika berbuat hal sedemikian kerana beranggapan sempat untuk bertaubat di 

pengkahiran usia. Oleh hal demikian, bukanlah menyatakan dengan cara hidup 

seseorang yang mengamalkan mantera akan berubah tetapi menyimpulkan bahawa 

setiap ilmu yang dipelajari secara langsung ataupun tidak akan mendapat tuah 

sekiranya menggunakan dengan sebaiknya. Nilai sosial seperti inilah yang 

seharusnya diterapkan oleh generasi sekarang yang mana bukan meletakkan media 
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sosial sebagai medium untuk mengherdik atau mengeji tetapi menyelesaikan 

pelbagai masalah dengan sebaik mungkin. 

Rentetan daripada itu, pemujaan mantera dan jampi adalah bertunjangkan 

kepada Pendekatan Kemasyarakatan yang berkait rapat dengan latar belakang, 

kebudayaan, sosial dan agama (Hashim Awang, 2002). Dalam konteks ini, 

pemujaan mantera seperti upacara menghalau musuh padi, melenggang perut dan 

sebagainya adalah jelas menunjukkan kebudayaan masyarakat Melayu pada ketika 

dahulu. hal ini sememangnya benar-benar berlaku sehingga kini yang mana 

segelintir masyarakat masih mengamalkannya. Tamsilnya, dapat dilihat dalam 

cerita rakyat Bubu Mengalai (BM) sebagaimana petikan di bawah: 

 

“Tiga hari tiga malam mereka berada di dalam hutan. Semasa berusaha mencari 

jalan pulang, tiba-tiba mereka ternampak satu Lembaga. Ia menyerupai seorang 

bayi di dalam buaian. Selepas itu mereka dapat pulang ke rumah dengan selamat. 

Pada malamnya, nelayan itu telah bermimpi. Dia disuruh agar pergi membubu ikan 

di tempat yang sama. Mimpi seperti itu berulang pada malam-malam berikutnya. 

Apabila pulang ke rumah, nelayan segera memanggil pawang. Dia memberitahu 

segala cerita yang dialami kepada pawang itu. Pawang itu menyuruh nelayan itu 

mengadakan majlis kesyukuran kerana telah terselamat daripada malapetaka dan 

memperoleh rezeki yang baik. Seperti yang disuruh oleh pawang, nelayan itu 

menyediakan sebuah bubu yang baharu. Bubu itu dihias dengan pakaian 

perempuan. Beberapa orang kampung dipanggil ke rumahnya, dia mengadakan 

majlis kesyukuran. Pawang mengadakan persembahan bubu mengalai 

menggunakan bubu yang dihias oleh nelayan itu. Persembahan itu diiringi dengan 

nyanyian. Orang ramai berasa terhibur melihat persembahan yang menarik itu. 

Sejak itu persembahan bubu mengalai sering diadakan di kampung itu.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 52) 

 

Cerita BM di atas mengisahkan sepasang suami isteri yang berdukacita 

disebabkan kehilangan anak  masih mencari rezeki demi sesuap nasi. Namun, 

tindakan si suami yang menceritakan segalanya kepada pawang akhirnya 

menemui jalan penyelesaian iaitu dengan melalukan pemujaan bubu untuk 

mengelakkan perkara buruk yang berkemungkinan akan berlaku. Namun, 

perbuatan tersebut sudah pastinya akan memberi kesan kepada yang beragama 
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Islam kerana seolah-olah telah menduakan Allah S.W.T.  

 

4.3.1.4 Melanggar Pantang Larang 

 

Pantang larang membawa maksud sesuatu yang dilarang untuk 

melakukanya. Menurut Kamus Dewan (2007), pantang itu sendiri ditakrifkan 

perkara yang dilarang khususnya dalam adat atau kepercayaan. Larang pula 

bermaksud menegah atau menahan daripada membuat sesuatu. Oleh itu, pantang 

larang secara logiknya ditakrifkan sebagai perkara yang dilarang dalam adat dan 

kepercayaan khususnya terhadap sesuatu perkara atau budaya itu sendiri. Sebagai 

contoh, budaya melayu melarang anak dara menyanyi di dapur Ketika memasak. 

Pernah kita dengar orang tua-tua selalu berpesan iaitu “Anak dara tidak boleh 

menyanyi di dapur nanti dapat suami tua”. Pernyataan tersebut merupakan 

pantang larang dalam budaya melayu untuk menegur si gadis supaya tidak 

menyanyi di dapur kerana khuatir jikalau masakannya rosak ataupun hangit. Oleh 

itu, pantang larang dalam adat dan kepercayaan sudah semestinya mempunyai 

fungsi yang tersendiri. 

Sehubungan dengan itu, dapat dilihat dalam Koleksi 366 Cerita Rakyat di 

Malaysia menerusi cerita Melanggar Pantang (MP) sebagaimana petikan berikut: 

 

Petikan 39 

“Isteri Balan iaitu, Bungan telah mati seminggu yang lalu. Bungan mati kerana 

melanggar  pantang larang kaum Kenyah iaitu, pasangan pengantin yang baru saja 

berkahwin tidak dibenarkan menjahit selama tujuh hari. Pada hari keenam, Bungan 

menjahit pakaiannya yang koyak. Dengan tidak semena-mena, jari manisnya 

tertusuk jarum. Darah mengalir dengan banyak. Bungan mati kerana kehilangan 

banyak darah. Meskipun begitu, Balan yakin yang isterinya masih hidup di alam 

lain kerana dia sering bermimpi Bungan ditawan oleh Lenjot Tot di Dataran Maut. 

Balan mahu menyelamatkan isterinya lalu membuat anak sumpitan selama tujuh 

hari tujuh malam berturut-turut. Pada malam kelapan, Balan  berdiri di tanah lapang 

lalu meniup anak sumpitnya ke langit berulang kali. Balan perhatikan anak 

sumpitnya bercantum menjadi rantaian panjang seolah-olah berhubung dengan 

dunia yang lain. Dia pun memanjat rantaian Panjang itu sehingga tiba di sebuah 
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rumah Panjang di langit. Balan yakin di rumah Panjang inilah tinggal roh-roh. 

Balan ternampak roh Bungan. Dia menyusup bersembunyi di reban ayam. Dengan 

tidak semena-mena, dirinya bertukar menjadi ayam lalu berkokok nyaring.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 156) 

 

MP mengisahkan seorang pemuda bernama Balan yang kematian 

isterinya, Bungan. Mereka baru sahaja berkahwin tetapi Bungan telah meninggal 

dunia akibat melanggar pantang kaum Kenyah. Kaum Kenyah percaya bahawa 

pasangan pengantin yang baru saja berkahwin tidak boleh menjahit pakaian selama 

tujuh hari. Namun, Bungan telah melanggar pantang larang tersebut. Dia telah 

menjahit pakaiannya yang koyak dan tidak disangka bahawa tangannya tertusuk 

jarum. Akibat banyak darah yang keluar, Bungan tidak dapat diselamatkan lagi. 

Balan percaya bahawa isterinya masih hidup di alam roh. Dia telah bertekad untuk 

menyelamatkan isterinya dan membuat anak  sumpit selama tujuh hari. Setelah itu, 

dia meniup anak sumpitnya ke langit dan anak sumpitnya itu bercantum menjadi 

rantai. Akhirnya, Balan berjaya naik dan dia telah bertukar menjadi ayam. 

Justeru, pantang larang dalam kepercayaan sesebuah kaum juga 

mencerminkan budaya mereka sebagaimana dengan kaum Kenyah. Jika dilihat, 

menghormati kepercayaan budaya dan etnik sesuatu kaum adalah nilai sosial yang 

dapat diketengahkan melalui cerita rakyat itu. Tamsilnya, ia ingin menyentuh 

mengenai orang baru yang hadir dalam sesebuah keluarga haruslah menghormati 

orang dan pandai membawa diri mengikut situasi.  

Orang terdahulu sangat percaya kepada adab dan pantang larang kerana 

ianya mampu mengubah personaliti, sikap dan tidak lari dari nilai murni yang 

masih relevan dalam kehidupan moden hari ini. Sebagai contoh, mereka selalu 

memperingatkan bahawa “sisa makanan bayi tidak boleh dimakan ibu bapa”. Hal 

ini dipercayai bahawa anak akan melawan cakap ibu bapa kelak. Hakikatnya, ibu 

bapa akan makan sisa tersebut untuk mengelakkan pembaziran berlaku. Namun, 
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bagi orang tua terdahulu, mereka  sebenarnya menekankan pendidikan agar setiap 

anak perlu menyanjungi dan menghormati ibu. Sebab itulah, kita sebagai manusia 

harus menilai fungsional pantang larang itu ke arah kebaikan mahupun sebaliknya. 

Rentetan daripada itu, pantang larang juga antara unsur spiritual yang 

bertunjangkan kepada Pendekatan Moral. Hal ini kerana, pendekatan ini adalah 

merujuk kepada perilaku, peristiwa dan pengalaman seseorang (Hashim Awang, 

2002). Dalam konsep pantang larang ini, ia sebenarnya sarat dengan makna tersurat 

dan tersirat untuk menegur seseorang. Kebanyakannya, pemaknaan tersebut adalah 

telah terjadi kepada diri sendiri dan berhasrat untuk orang lain tidak melakukan 

kesilapan yang sama. 

 

4.3.1.5 Kekebalan Ilmu 

 

Ilmu kekebalan sejenis ilmu yang berfungsi untuk diri sendiri dan 

mempunyai unsur spirit. Menurut Kamus Dewan (2007), kekebalan membawa 

maksud perihal atau sesuatu yang tidak dapat ditembusi oleh senjata iaitu bedil, 

peluru mahupun benda lain yang berupa untuk menyakitkan seseorang. Dengan 

kata lain, ilmu kebal ini mempunyai  kekuatan yang ghaib kepada si pengamal 

khususnya ketika memerangi musuh. Ilmu kebal juga sering dikaitkan dengan 

amalan bacaan mantera dengan penuh keyakinan dana khirnya dapat fungsi yang 

tersendiri. Dalam islam, ilmu kekebalan dapat dicari sekiranya seseorang itu 

memohon pada Allah S.W.T dengan cara membersihkan hati, berzikir dan 

berpuasa dengan penuh tawaduk. 

Ilmu kekebalan ini dapat dilihat menerusi Koleksi 366 Cerita Rakyat di 

Malaysia iaitu cerita Bukit Tempurung Bukit Tabuh (BTBT), sebagaimana petikan 

tersebut: 

Petikan 40 
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“Dahulunya di Hulu Muar, tinggal Datuk Penghulu Naam Bersama dua orang anak 

lelaki dan dua orang anak perempuannya. Anak perempuannya Bernama Cik Seni 

dan Warna Emas. Datuk Penghulu Naam dan datuk undang mahu menjemput 

seorang anak Raja Minangkabau menjadi Yang Dipertuan Negeri Sembilan. Maka, 

Raja Melewar pun dipilih. Akan tetapi, Raja Khatib tiba dahulu di Hulu Muar. 

Baginda mengaku dirinya sebagai anak raja yang dipilih. Tanpa syak wasangka, 

Datuk Penghulu Naam menyambut ketibaan Raja Khatib lalu menikahkan baginda 

dengan anaknya, Warna Emas. Suatu hari, Raja Khatib mendapat tahu yang Raja 

Melewar akan tiba. Ketika Raja Melewar dalam perjalanan di Rembau, Raja 

Khatib menyerangnya. Tetapi serangannya berjaya dipatahkan. Raja Melewar 

mahu menyerang balas ke Hulu Muar. Baginda mengumpul undang luak yang lain 

lalu menyerang Hulu Muar. Dalam serangan itu, Raja Khatib Berjaya melarikan 

diri manakala Datuk Penghulu Naam pula terbunuh. Ajaibnya, Datuk Penghulu 

Naam hidup Kembali. Biarpun diserang berkali-kali dan tewas. Datuk Penghulu 

Naam tidak juga mati. Raja Melewar pada waktu itu menikahi Cik Seni. Baginda 

menyoal isterinya apakah rahsia bapanya. Tetapi, Cik Seni tidak tahu apakah rahsia 

bapanya. Tiada seorang pun yang tahu hinggalah muncul guru Datuk Penghulu 

Naam. Ia memberitahu jika Datuk Penghulu Naam mati, mayatnya hendaklah 

dipisahkan dan ditanam di bukit yang berlainan. Apabila Datuk Penghulu Naam 

meninggal dunia, kepalanya ditanam di Bukit Tempurung dan badannya pula 

ditanam di Bukit Tabuh. Kedua-dua bukit itu terletak di Hulu Muar atau sekarang 

dikenali sebagai Seri Menanti”. 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 186) 

 

Berdasarkan petikan cerita BTBT diatas, mengisahkan seorang lelaki yang 

Bernama Datuk Penghulu Naam yang memiliki ilmu kebal. Dipendekkan cerita 

bahawa, Datuk Penghulu Naam tidak terbunuh walaupun diserang bertubi-tubi. 

Hal ini telah menimbulkan rasa hairan orang ramai Ketika itu. Namun, setelah 

Datuk Penghulu Naam meninggal dunia, gurunya telah memberitahu anaknya 

bahawa mayat bapa mereka hendaklah dipisahkan dan ditanam di bukit yang 

berlainan. Kepercayaan terhadap ilmu kebal adalah mencerminkan norma 

masyarakat dahulu yang berusaha dengan pelbagai ilmu untuk kepentingan diri. 

Namun, nilai berusaha untuk mendapatkan sesuatu adalah perkara yang patut 

dicontohi pada dasarnya tetapi bukan untuk perkara sedemikian. Kita sebagai 

manusia sama sekali tidak boleh bersahabat dengan benda halus yang sudah 

semestinya akan membawa perkara buruk terhadap diri sendiri. Bersahabat dengan 

benda ghaib yakni makhluk halus bukan caranya kerana syaitan adalah golongan 
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yang dilaknat  oleh Allah S.W.T. Tegaslah bahawa, ilmu kebal yang sebenarnya 

adalah bergantung harap kepada Allah S.W.T dengan memohon kepada-Nya. 

Selari dengan Teori Pengkaedahan Melayu, ilmu kebal juga adalah 

bertunjangkan kepada Pendekatan Kemasyarakatan. Hal ini kerana Pendekatan 

Kemasyarakatan merupakan medium kesejahteraan masyarakat yang berfungsi 

untuk melihat corak budaya, agama, sosial dan persekitaran (Hashim Awang, 

2002). Ilmu kebal merupakan suatu perara yang juga popular pada masyarakat 

ketika itu kerana masing-masing ingin menunjukkan belang. Jadi, hal ini sangat 

berkait dalam kehidupan masyarakat yang mengamalkan ilmu kebal. 

 

4.3.1.6 Gangguan Makhluk halus 

 

Makhluk halus adalah segala yang dijadikan oleh Allah S.W.T yang mana 

tidak dapat dilihat dengan mata kasar tetapi merasainya dengan jiwa. Manusia, 

jin, syaitan, gunung-ganang, bukit-bukau dan seluruh isi alam dijadikan di atas 

muka bumi ini melainkan untuk bersujud dan beribadat kepada-Nya. Firman 

Allah S.W.T dalam surah Az-zariyat, ayat 56 iaitu: 

 

 

Maksudnya: Dan (ingatlah) Aku tidak menciptakan jin dan dan manusia 

melainkan untuk mereka menyembah dan beribadat kepadaKu. 

(Surah Az-Zariyat,56) 

 

Oleh itu, sudah jelas bahawa makhluk halus juga dicipta untuk beribadat 

kepadaNya apatah lagi kita sebagai manusia yang sememangnya bergantung 

kepada tali Allah S.W.T. Gangguan makhluk halus sebenarnya terjadi apabila jiwa 

seseorang kosong. Hal ini berkemungkinan seseorang itu mengalami tekanan 
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perasaan, dalaman yang memberontak dan akhir sekali buntu jalan penyelesaian 

sehingga terjadinya kes bunuh diri. Sebab itulah kita sebagai manusia sentiasa 

mendidik jiwa supaya berzikir mengingati Allah S.W.T di samping menghilangkan 

rasa stress yang melampau. Gangguan makhluk halus dapat dilihat dalam 

Koleksi 366 Cerita Rakyat di Malaysia menerusi cerita Seruling Buluh Perindu 

(SBP), sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 41 

“Tersebutlah tiga beradik yang pergi berguru. Rajuna yang tua, Tapa yang tengah 

dan Manja yang bongsu. Semasa berguru, Manja yang paling handal dan disayangi 

oleh guru mereka. Kedua-dua abangnya amat cemburu akan Manja. Sebelum tamat 

pengajian, mereka perlu ke puncak bukit untuk mengambil buluh perindu. Rajuna 

dan Tapa memilih  jalan yang berbeza dari Manja. Sewaktu mula mendaki, Rajuna 

dan Tapa mendengar suatu suara yang menegur mereka, “Mahu ke mana Rajuna?” 

“Mahu ke puncak bukit untuk mencari buluh perindu,” jawab Rajuna. Sepantas dia 

disumpah menjadi batu. Begitu juga nasib Tapa. Manja yang memilih jalan lain 

bertemu dengan seorang tua di kaki bukit. Dia meminta petua jalan untuk mendaki 

bukit. Orang tua itu mendapati Manja seorang yang jujur lalu membantunya. Dia 

berpesan kepada Manja agar tidak menjawab atau berpaling ke belakang apabila 

ada yang menegur kerana itu merupakan iblis dan dia  akan disumpah menjadi batu. 

Sepanjang perjalanan, Manja menyumbat telinganya dengan kain. Apabila tiba di 

puncak bukit, Manja pun mengambil buluh perindu lalu menebuk lubang-lubang 

kecil dan dijadikan seruling. Apabila turun ke bawah, dia meniup serulingnya. 

Ramai orang yang ditemuinya. Rupa-rupanya bunyi serulingnya itu menukarkan 

orang yang disumpah menjadi batu kepada manusia semula. Ini termasuklah kedua-

dua abangnya.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 186) 

 

Petikan cerita SBP diatas menceritakan mengenai seorang pemuda yang 

Bernama  Manja telah menyelamatkan manusia yang disumpah menjadi batu 

kembali semula. Manja merupakan adik bongsu daripada tiga beradik iaitu Rajuna 

abang sulungnya dan Tapah yang tengah. Ketiga-tiganya sangat berbeza dari segi 

tingkah laku dan perangai. Mereka telah disuruh untuk mendapatkan buluh 

perindu sebelum tamat latihan. 

Malangnya kedua abangnya telah disumpah menjadi batu semasa di 

pertengahan jalan. Dipendekkan cerita bahawa, Manja telah mendapatkan buluh 
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tersebut dan telah menjadikan seruling. Apabila ditiupnya, orang yang disumpah 

menjadi batu akhirnya Kembali menjadi manusia. 

Selari dengan situasi manja yang menutup telinganya dengan kain supaya 

tidak terdengar bisikan iblis adalah untuk mengajar seseorang itu supaya fokus apa 

yang ingin dilakukan. Ia merupakan nilai sosial moral iaitu memfokuskan apa yang 

ingin dicapai tanpa ragu-ragu wajar dicontohi untuk segenap lapis masyarakat. 

Sebuah kejayaan yang ingin digapai bukan semudah dengan bait percakapan tetapi 

memerlukan kecekalan hati untuk mengharunginya. Setiap orang mempunyai 

cabaran dan pelbagai liku berbeza yang harus ditempuh. Sebagai khalayak, 

janganlah kita asyik mempersoal dan mempertikaikan usaha lelah orang lain kerana 

tidak semestinya diri sendiri berada dalam landasan yang betul. Tegaslah bahawa 

dengan berbekalkan mindset, fokus dan kesabaran tidak menjadi masalah kepada 

seseorang itu untuk berjaya. 

Rentetan daripada itu, gangguan makhluk halus adalah bertunjangkan 

kepada Pendekatan Moral. hal ini kerana, Pendekatan Moral merujuk kepada 

pengalaman dan peristiwa dalam kehidupan yang memberi impak positif dan 

negatif (Hashim Awang, 2002). Dalam konteks ini, fokus kepada sesuatu kerja 

akan membuahkan hasil sama seperti watak manja dalam cerita tersebut dan akan 

memberikan kesan positif. 

 

4.3.1.7 Roh Manusia 

 

Roh merupakan perkataan yang berasal daripada arab. Ia juga sebenarnya 

salah satu unsur ghaib yang mana tidak dapat dicapai oleh akal manusia. Roh 

ditiupkan oleh Allah S.W.T ke dalam badan manusia. Apabila seseorang itu 

meninggal dunia, maka ianya akan bercerai dengan jasad si mati. Namun, budaya 

masyarakat Melayu mempercayai bahawa roh si mati boleh berhubungan dengan 
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dengan orang yang hidup melalui perantaraan seseorang yang dikenali sebagai 

bomoh atau pawang. Sebagai contoh, ritual  pemujaan roh di Kelantan iaitu di 

kenali sebagai Pengubatan Main Puteri merupakan suatu kaedah perbomohan 

yang disertakan dengan nyanyian. Main Puteri atau lebih dikenali dengan Main 

Teri dipersembahkan dengan tarian dan mengelilingi orang yang sakit. Akhirnya, 

ia dirasuk dan dipercayai akan sihat semula. 

Konsep roh manusia dapat dilihat menerusi Koleksi 366 Cerita Rakyat di 

Malaysia iaitu cerita Puteri Mayang (PM), sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 42 

“Pada zaman dahulu, penduduk sebuah kampung diserang penyakit aneh. Ramai 

penduduk terlantar sakit hingga berminggu dan berbulan lamanya. Tidak lama 

selepas itu, penyakit itu merebak pula ke kampung-kampung lain. Habislah 

penduduk sekalian kampung dijangkiti penyakit itu. Meskipun ramai bomoh dan 

dukun datang dan cuba mengubat, penyakit itu tetap juga tidak hilang. Akibatnya, 

ramai yang meninggal dunia. Seorang budak perempuan bernama Ruyung tinggal 

bersama ibunya. Suatu hari, ibunya  juga terkena penyakit itu. Ruyung sangat susah 

hati. Pada waktu malam, Ruyung duduk termenung di bawah pokok pinang di 

hadapan rumahnya. Tiba-tiba Ruyung terdengar suara orang menyanyi. Dilihatnya 

seludang pinang sedang pecah mengeluarkan mayangnya. Dari mayang itu, 

turunlah tujuh puteri. Ruyung ketakutan namun, semua puteri menenangkannya. 

Mereka memberi petua untuk mengubat penyakit ibu Ruyung. Sebelum pulang, 

puteri berpesan, “serulah kami jika penyakit itu datang lagi.” “Bagaimana hamba 

hendak menyeru tuan puteri bertujuh ini?” soal Ruyung. Puteri sulung pun 

mengajarkan sebuah lagu kepada Ruyung. 

Umbut mayangku umbut umbut dengan jala-jemala  

Ulit mayangku ulit 

Ulitnya dengan puterinya esa  

Puteri esa berbaju serong  

Puteri esa bersanggul sendeng  

Puteri esa bersubang gading  

Puteri esa berselendang kuning  

Ulit mayangku ulit 

Ulit dengan jala-jemala 

Jika sambut mayangku 

Sejak itu, setiap kali Ruyung mengalunkan lagu itu, turunlah ketujuh-tujuh tuan 

puteri. Mereka membantu mengubat penduduk kampung yang sakit. Tidak lama 

selepas itu, sembuhlah semua penduduk.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 202) 

 

 

Cerita PM diatas memaparkan kisah penduduk yang dilanda penyakit aneh 
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akhirnya dapat disembuhkan oleh ketujuh-tujuh puteri. PM menggambarkan 

bagaimana masyarakat Melayu terdahulu mengubati penyakit dan sehingga kini 

masih ada yang mengamalkannya. Hal ini berkait rapat dengan  budaya masyarakat 

khususnya di Kelantan yang mempercayai roh-roh tersebut dapat menyembuhkan 

penyakit. Susuri dengan itu nilai sosial moral dapat diketengahkan melalui 

masyarakat yang berusaha membantu untuk mengubati orang lain. Namun, zaman 

dahulu mereka sangat yakin bahawa dengan upacara main puteri sememangnya 

dapat menyembuhkan pesakit yang terlantar berbulan- bulan.  

Upacara tersebut diiringi dengan lagu dan tarian puteri untuk 

membangkitkan lagi jiwa pesakit. Bait-bait dalam lagu tersebut berupa menyeru 

roh untuk datang sehinggalah berlakunya ritual kerasukan terhadap seseorang. 

Logiknya disini, kemudahan untuk ke hospital pada Ketika itu amat sukar kerana 

keberadaan penduduk kampung di pedalaman yang jauh dan kebanyakannya 

bersifat tidak terbuka. Jika diselidik, dalam lagu Main Puteri hampir 

keseluruhannya menggunakan unsur alam yang dibina menjadi dalam bentuk 

rangkap. Hal ini menunjukkan masyarakat Melayu sebenarnya mempunyai 

keintelektualan yang tinggi yang mana menggunakan konsep roh dengan 

pengolahan dalam cerita rakyat. Sehingga kini, negeri Kelantan masih 

mengamalkan budaya tersebut dan diperturunkan kepada generasi seterusnya. 

Selari dengan Teori Pengkaedahan Melayu, konsep roh manusia sangat 

berkait rapat dengan Pendekatan Kemasyarakatan. Hal ini kerana Pendekatan 

kemasyarakatan menggambarkan sesebuah kebudayaan, kepincangan dan tatacara 

hidup terutamanya dalam kelompok masyarakat (Hashim Awang, 2002). Roh 

manusia yang digambarkan itu adalah bersangkut paut dengan Main Puteri yakni 

menyerunya dengan unsur alam. Justeru, sudah jelas bahawa ia sangat bertepatan 

dengan kebudayaan masyarakat Kelantan yang masih dilakukan dan diamalkan 
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lagi sehingga ke hari ini. 

 

4.3.2 Kerohanian 

 

Kerohanian membawa erti dalaman seseorang yang bersifat spiritual. 

Konsep kerohanian daripada Nasih Ulwan dalam jurnal Kaedah Penyelesaian 

Masalah Kerohanian dalam Pendidikan Anak Menurut Nasih Ulwan oleh 

Syamila Syamim Mohamad Yatim & Che Zarina Sa’ri (2020), ia merupakan 

kekuatan dalaman yang tidak dapat dilihat oleh pancaindera. Menurutnya lagi, 

kerohanian juga tidak dapat diukur dengan material serta tidak terikat dengan 

kuantiti. Nasih Ulwan juga menegaskan bahawa nafsu dalam diri seseorang 

merupakan suatu dalaman dan kemampuan seseorang itu untuk menjadi baik atau 

sebaliknya. Tamsilnya, kerohanian yang baik adalah menetapkan hati untuk 

sentiasa berhubung dengan Allah S.A.W tidak kira dimana jua berada. 

Seterusnya, akal juga sebahagian daripada unsur kerohanian. Akal 

dikurniakan oleh Allah S.A.W kepada manusia untuk berfikir dan merenung 

tentang kebesaran-Nya. Dalam konsep ini, pemberian akal kepada manusia dapat 

membezakan dengan makhluk lain. Manusia dapat berfikir sesuatu yang baik dan 

buruk serta dapat mencegah untuk menuruti nafsu. Oleh itu dapat dirumuskan 

bahawa kerohanian menurut Nasih Ulwan adalah merangkumi akal, roh, jiwa 

serta nafsu. Ianya perlu dipupuk dan dijaga sebaik mungkin untuk membentuk 

manusia yang positif. 

 

4.3.2.1 Keyakinan Kepada Kuasa Allah S.W.T 

 

Keyakinan kepada Allah S.W.T merupakan konsep yang terakhir di bawah 

kerohanian. Keyakinan seseorang terhadap-Nya juga perkara yang tidak dapat 
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dilihat oleh mata kasar mengenai keberadaan Allah S.W.T namun seseorang 

manusia yang beragama islam dapat merasainya dalam jiwa. Semakin taat 

seseorang hamba itu, semakin dekat dengan Sang PenciptaNya. Sebagai orang 

islam, wajib kita beriman dengan rukun islam dan rukun iman. Bercakap mengenai 

Yang Maha Pencipta, agama lain seperti buddha dan Kristian masing-masing 

mempercayai tuhan mereka.  

Walau bagaimanapun, jika diselidik adab dan  budaya sedikit sebanyak 

mempunyai persamaan. Tamsilnya, adab berguru yang mana sebagai pelajar 

haruslah menghormati amat ditegaskan dalam mana-mana agama sekalipun. 

Begitu juga minum arak, sebenarnya setiap agama melarang untuk minum arak 

tetapi masih lagi melanggar perintah tersebut. Berbalik kepada  konsep keyakinan 

terhadap kuasa Allah S.W.T, iaitu sudah semestinya kuasa Allah S.W.T tidak dapat 

dicapai akal fikiran. Jadi, setiap tindak tanduk seseorang  bergantunglah pada tali 

Allah nescaya ianya sentiasa di dalam jagaan Allah S.W.T. Tanda Allah sayang 

seseorang itu apabila Dia menghadiahkan musibah dan dugaan untuk sentiasa 

mengingati-Nya. 

Berikutnya, cerita rakyat yang dapat dilihat mengenai konsep keyakinan 

terhadap kuasa Allah S.W.T menerusi Koleksi 366 Cerita Rakyat di Malaysia iaitu 

Ditelan Yu (DY), sebagaimana petikan di bawah: 

 

Petikan 43 

“Suatu masa dahulu, ada seorang sultan yang Bernama Sultan Malik Ridhuan. 

Negeri Pandanpuri diperintah oleh baginda. Baginda mempunyai seorang putera 

yang Bernama Putera Jaya Kesuma. Pada suatu hari, seorang ahli nujum tiba di 

istana Sultan Malik Ridhuan. Ahli nujum itu melihat tapak tangan putera baginda 

dan berkata, “Tuanku, jika tuanku tidak mengusir putera baginda dari istana ini, 

negeri tuanku akan rosak binasa.” Lalu baginda sultan meninggalkan puteranya di 

pinggir rimba. Putera Jaya kesuma berjalan masuk ke dalam hutan sehingga tiba di 

sebuah pondok milik sepasang suami isteri. Suami isteri itu mengambil Putera Jaya 

Kesuma sebagai anak angkat mereka. Setahun berikutnya, pasangan suami isteri 

itu menjual Putera Jaya Kesuma kepada seorang saudagar. Kemudian saudagar itu 

membawa putera belayar bersamanya. Setelah tiba di tengah laut, kapal itu dipukul 
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rebut lalu pecah dan karam. Kesemua penumpang di dalam kapal mati lemas kecuali 

Putera Jaya Kesuma. Tiba-tiba, seekor ikan yu yang sangat besar dan garang 

menyambar lalu menelan Putera Jaya kesuma. Dengan kuasa Allah yang Maha 

Berkuasa, Putera Jaya Kesuma masih hidup. Ikan yu yang telah kenyang, berenang 

ke tepi pantai. Datang Nenek Kebayan lalu dia membelah perut ikan yu itu. Putera 

Jaya Kesuma segera melompat keluar dari perut ikan yu itu. Nenek Kebayan sangat 

terkejut. Nenek Kebayan mengajak Putera Jaya Kesuma tinggal bersamanya. 

Nenek Kebayan bekerja mengarang bunga untuk dijual di istana. Putera Jaya 

Kesuma membantu Nenek Kebayan mengarang bunga. Raja yang berada di istana 

itu mempunyai seorang puteri yang Bernama Intan Puspa. Suatu hari, sewaktu 

Nenek Kebayan menjual bunga yang dikarangnya di istana, Puteri Intan Puspa 

tertarik dengan bunga yang dikarang Putera Jaya Kesuma. Lalu Puteri Intan Puspa 

berpakat dengan Nenek Kebayan untuk  berjumpa dengan Putera Jaya Kesuma. 

Setelah sering bertemu, mereka saling jatuh  cinta. Akhirnya Putera Jaya Kesuma 

dan Puteri Intan Puspa pun berkahwin. Putera Jaya Kesuma membawa isterinya 

pulang ke istana ayahanda dan bondanya. Ayahandanya iaitu Sultan Malik 

Ridhuan amat menyesal kerana mengusir anakanda di pinggir rimba. Segala yang 

dikata ahli nujum dahulu semuanya  bohong. Ahli nujum itu pun telah mati akibat 

dibaham harimau ketika sedang berburu.” 

(Zainariah Abdul Wahab, Nur Syafiqa Yusoff & Fatimah Abdul Nasir, 2017: 204) 

 

Berdasarkan petikan cerita DY diatas, mengisahkan seorang anak raja iaitu 

Putera Jaya Kesuma yang ditinggalkan oleh ayahnya di tepi hutan. Namun, Putera 

Jaya Kesuma telah dijadikan anak angkat kepada sepasang suami isteri dan 

kemudiannya dijual kepada saudagar. Dipendekkan cerita  bahawa Putera Jaya 

Kesuma dibawa belayar dan sesudah sampai di tengah laut, kapal tersebut pecah 

akibat dipukul rebut. Kesemuanya mati lemas kecuali Putera Jaya Kesuma seorang 

sahaja yang terselamat. Namun, nasib tidak menyebelahinya lagi apabila muncul 

seekor ikan yu dan menelannya pula. Dengan izin Allah S.W.T, Putera Jaya 

Kesuma masih hidup. Nilai sosial agama dapat diperoleh  iaitu   masyarakat   yang   

yakin   dengan   Sang   Pencipta.   Apa   yang   ingin diketengahkan disini, kuasa 

Allah S.W.T meliputi langit dan bumi. Jadi, walaupun  keberadaan seseorang dalam 

saat yang genting, Allah tetap ada bersama hambanya. Cerita rakyat ini juga 

memerihalkan bahawa kita tidak seharusnya menerima bulat-bulat apa yang 

diperkatakan oleh seseorang tanpa kita selidik. Begitu juga dengan watak Sultan 

Malik Ridhuan yang mempercayai ahli nujum dan akhirnya memakan diri sendiri. 
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Selari dengan Teori Pengkaedahan Melayu, keyakinan kepada kuasa Allah 

S.W.T adalah bertunjangkan kepada Pendekatan Keagamaan oleh Hashim Awang 

(2002). Hal ini kerana, pendekatan ini merujuk kepada agama, kebudayaan, 

kepincangan dan sosial yang berlaku dalam sesebuah masyarakat. Cerita rakyat di 

atas menggambarkan agama Islam adalah agama yang memberi kesejahteraan 

kepada semua orang islam. Hal ini kerana Islam merupakan agama sejak azali lagi. 

Berpegang teguh kepada ajaran Islam merupakan perkara yang wajib terutamanya 

dalam agama. 

 

 Penutup 

 

Dapat disimpulkan, perbincangan mengenai unsur-unsur spiritual dalam 

cerita rakyat Melayu membuktikan karya sastera adalah cerminan masyarakat 

Melayu sememangnya sarat dengan teguran, nasihat, tauladan dan nilai positif 

yang diamalkan sehingga ke hari ini. Masyarakat Melayu tidak lari dari 

kepercayaan unsur yang berspiritual tetapi dapat menjadi sebuah tamadun yang 

kaya dengan pelbagai budaya dan corak hidup. Budaya, adat resam dan corak 

hidup dalam masyarakat Melayu bukan sahaja dapat diambilnya sebagai panduan 

hidup tetapi ia juga turut diperakui oleh para sarjana dalam dan luar negara 

mengenai kekereatifan dalam berbicara. Kesantunan Bahasa menjadi cerminan 

masyarakat Melayu sebagai salah satu budaya yang bertamadun di seantero dunia. 
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BAB 5  

 

KESIMPULAN DAN CADANGAN 

 

5.1 Pengenalan 

Pada bahagian ini akan membincangkan dapatan dan rumusan daripada 

hasil analisis data bab 4. Ia juga disusuli dengan beberpa implikasi kajian dan 

cadangan daripada kajian ini. Hal ini bertujuan untuk memantapkan dan menambah 

baik mutu kajian pada  masa akan datang. 

 

5.2 Rumusan 

Rumusan kajian ini difokuskan kepada analisis dan dapatan kajian 

daripada bab 4. Cakupan analisis adalah berdasarkan daripada unsur-unsur spiritual 

dalam cerita rakyat Melayu yang mana masih kurang meluas lagi pengkajian ini 

terhadapnya. Oleh itu, pengkajian mengenai unsur spiritual dalam cerita rakyat 

Melayu ini wajar dijalankan bagi membuktikan bahawa ianya sangat penting untuk 

dijadikan bahan ilmiah terutamanya kepada segenap lapisan masyarakat di negara 

ini. Hal ini kerana, pengolahan daripada unsur-unsur spiritual bukan sahaja 

membongkar rahsia kekreatifan bahasa dan corak budaya masyarakat Melayu 

tetapi ia juga mempunyai nilai positif dan budaya tinggi yang mampu membentuk 

jati diri, moral serta sahsiah khususnya kepada generasi seterusnya.  

Kajian ini juga dihubung kaitkan dengan Teori Pengkaedahan Melayu 

oleh Hashim Awang. Menerusi Teori Pengkaedahan Melayu ini, ianya dapat 

diperjelaskan bahawa kajian  cerita rakyat sememangnya sangat luas seperti dari 

sudut agama, moral, sosial dan sebagainya yang dapat menggambarkan seismograf 
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kehidupan terutamanya dalam kehidupan masyarakat Melayu. Oleh itu, cakupan 

idea dapat diwujudkan untuk menghuraikan pertalian antara cerita rakyat Melayu 

dengan cerminan masyarakat menerusi nilai sosialnya. Cerminan masyarakat yang 

dimaksudkan di sini adalah merangkumi aspek bahasa, keagamaan, cerita rakyat 

adat istiadat, ritual, struktur sosial, perkahwinan dan sebagainya. Sehubungan 

dengan itu, kajian terhadap cerita rakyat ini berupaya mencapai pemaknaan tersirat 

dan rumusan penting berdasarkan unsur-unsur spiritual.  

Oleh itu, hadirnya unsur-unsur tertentu yang dikaji dalam cerita  rakyat 

Melayu seperti sumpahan, jelmaan, kesaktian, dunia ghaib, petanda mimpi, 

peristiwa ganjil, bercakap dengan makhluk halus, wujudnya penunggu, pemujaan 

mantera, melanggar pantang larang, ilmu kekebalan, roh manusia dan keyakinan 

kepada kuasa Allah S.W.T yang telah dibincangkan adalah selari dengan Teori 

Pengkaedahan Melayu itu sendiri. Hal ini secara tidak langsung akan memaparkan 

cerminan nilai sosial khususnya yang ada pada masyarakat Melayu melalui 

khazanah cerita rakyat.  

Rentetan itu, unsur-unsur spiritual dalam cerita rakyat Melayu sebenarnya 

digarap berdasarkan Koleksi 366 Cerita Rakyat di Malaysia yang dipilih secara 

selektif, dibaca, diteliti dan dicungkil untuk mendapatkan intipati tersebut. 

Gambaran dan watak-watak dalam cerita rakyat tersebut mudah untuk difahami 

dan secara tidak langsung memberikan gambaran budaya yang jelas pada Ketika 

itu. Melalui aspek spiritual tersebut, ia sebenarnya bukan hanya sekadar cerita yang 

diperturunkan, tetapi  mampu membentuk keperibadian seseorang menerusi budaya 

yang tersirat dalam cerita rakyat tersebut. 

 

5.3 Implikasi kajian 

Tujuan utama kajian ini dijalankan adalah untuk memartabatkan cerminan 
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positif dalam unsur-unsur spiritual cerita rakyat Melayu. Selain itu, ia juga adalah 

untuk  memperlihatkan bagaimana penyampaian dan makna yang tersirat di sebalik 

unsur spiritual cerita rakyat tersebut. Hal ini kerana, cerita rakyat yang 

diperturunkan oleh orang terdahulu dan diwarisi sehingga kini sememangnya 

mempunyai falsafah pemikiran yang tinggi dan kebudayaan untuk membentuk 

peradaban masyarakat Melayu. Jika dilihat, semakin mendalam kajian mengenai 

sastera budaya Melayu, semakin itulah terungkainya khazanah yang tidak ternilai 

ini. Oleh hal yang demikian, pengkajian-pengkajian mengenai alam dan budaya 

masyarakat Melayu adalah antara topik yang menjadi kegilaan para pengkaji di luar 

negara. 

5.4 Penutup 

Natijahnya, hasil kajian yang dilakukan telah menjawab ketiga-tiga 

objektif kajian yang telah diperbincangkan dalam bahagian analisis dan 

perbincangan. Unsur- unsur spiritual dalam cerita rakyat Melayu merupakan 

kepelbagaian cerminan budaya yang dapat dirungkaikan. Secara logiknya, kajian 

sebegini bukan sahaja membongkar cerminan masyarakat Melayu, tetapi ia juga 

turut dipersembahkan bagaimana unsur- unsur spiritual tersebut berfungsi untuk 

memberi teguran, nasihat dan nilai positif kepada sejagat. Berikutan itu, ia juga 

turut menjadi sandaran masyarakat Melayu yang bertamadun selari dengan ajaran 

islam yang tidak diragu-ragu sejak azali lagi. 
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